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Information

This guide is intended for family caregivers using the TENA SmartCare
Change Indicator™ in a home environment.

The TENA SmartCare Change Indicator is a digital health technology
solution that helps family caregivers decide when to change absorbent
products without the need for frequent manual checks.

The Change Indicator is attached to the outside of the absorbent product
and tracks the urine saturation levels within. Family caregivers then
receive information about the different saturation levels on their
smartphones via the TENA SmartCare Family Care app. This information is
then used to decide whether the absorbent product needs to be changed
or not. The TENA SmartCare Change Indicator system tracks urine
saturation, but does not detect faecal episodes.

TENA SmartCare Change Indicator is a system consisting of:

* An app named TENA SmartCare Family Care that can be installed
on one or more smartphones used in a family.

 Areusable Change Indicator that consists of two parts: a sensor strip
and a transmitter.

- A gateway that relays data from the Change Indicator to a secured server.

In this guide, you will find instructions for how to use:

The TENA SmartCare Change Indicator system including TENA SmartCare
transmitter, TENA SmartCare gateway, TENA SmartCare sensor strip and
TENA SmartCare Family Care app.

The TENA SmartCare Change Indicator system is designed to be intuitive,
with family caregivers in mind. It does not require special training.

Symbols used in this guide

é WARNING Care shall be taken to ensure safety and efficiency.
Failure to do so could cause damage to equipment or lead to
@ the receipt of incorrect data.

NOTE Important information or advice/tips.

@ CHECK Important information for the system to function.



Contents

Important information
Warnings
Included in the TENA Smartcare Change Indicator™ starter kit
Download the app and set up the account
Explanation of the app during use
Set up the gateway
Register the transmitter code
Install the battery & assemble the Change Indicator
Attach the Change Indicator
Use the Change Indicator
Remove the Change Indicator
Intended use
List of supported TENA products
Attachment instructions for supported TENA products
TENA Slip
TENA Flex
TENA Pants
TENA Comfort
Replace the sensor strip & the battery
Cleaning
Gateway lights & buttons
Transmitter lights & buttons
Troubleshooting
Technical descriptions
Operating characteristics
Electromagnetic compability (emc)
Lifetime
Disposable parts
Labelling symbols

Assortment overview

25-

30-

O 0O N O B b

10
11
12
13
14
15
16
17
17
18
19
20
21
22
23
24
29
30

32
32
33
34
35



Important information

Ensure you have read and understood these instructions before
using the product. Save these instructions for future reference.

If you encounter any problems, equipment failure or if any
other incidents occur, report them to the manufacturer or TENA
SmartCare Support.

The Change Indicator is intended for use with TENA incontinence
products.

The adhesive strip for attaching the gateway will not adhere well to
dirty, dusty or oily surfaces and may not adhere well to vinyl surfaces.
Do not use tape on wallpaper, bare wood or on porous or painted
surfaces.

The Change Indicator is not intended to be used in direct contact
with the skin.

Do not use gateways with unapproved power supplies.



Warnings

Keep the Change Indicator and batteries away from children and pets.

Only a CR2032 battery should be used in the Change Indicator.
Using the wrong type of battery, including rechargeable batteries,
can damage the Change Indicator.

The Change Indicator should be attached to the outside of the
incontinence product.

Clean the Change Indicator when fully assembled to prevent water
from entering the device. Do not submerge in water or clean in a
washing machine.

Do not swing the Change Indicator in the direction of people, pets
or nearby objects. Be aware of the risk of strangulation with the
sensor strip.

Seek immediate medical care if the battery is swallowed.

Do not attempt to repair or modify the Change Indicator or a gateway
by yourself.

If any part of the Change Indicator system appears to be damaged
or broken, it should not be used.

Do not expose the battery at high temperatures, disassemble it,
damage it mechanically or put battery into the fire as this can cause
an explosion or a fire.



@

Included in the TENA SmartCare
Change Indicator™ starter kit

(EEN

2
SENSOR STRIP, x2 |
C Length: 1,2 or 3 GATEWAY |
= LED light &S
Button O O MOUNTING
...................................... BRACKET |
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ﬂ POWER

ADAPTER |
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Buttons

TRANSMITTER | @ BATTERY, CR2032, x2 |
-+

SO LED light o ADHESIVESTRIP |

You also need: —

o

A SUPPORTED TENA A SMARTPHONE
INCONTINENCE PRODUCT with TENA SmartCare Family
(see supported TENA products on p. 16 Care app, i0OS 11/ Android 7
of this guide or in the TENA SmartCare or later.
Family Care app).

CONSUMABLES:
Sensor strip 1 (short), sensor strip 2 (medium), sensor strip 3 (long), battery,
TENA incontinence product.



Download the app and set up the account

@

o DOWNLOAD APP AND REGISTER ACCOUNT

Scanning the relevant QR code will take

you directly to the App Store or Google Play,
where you can download the TENA SmartCare
Family Care app.

TENA SMARTCARE
FAMILY CARE APP

To App Store (i0S)
B

>
Once you have downloaded the app, start setting
up the Change Indicator using the instruction films
in the app or this quick guide. O
Y
[e——1
REGISTER YOUR LOVED ONE’S
PRODUCT IN THE APP
For the most accurate results, register
the absorbent product your loved one is
currently using in the app.
9

© REGISTER THE TRANSMITTER

Follow the set-up instructions in

the TENA SmartCare Family Care app.
The transmitter code is located on
the back of the transmitter and on
the packaging.

—{ SN (21)




Explanation of the app during use

There is some urine in the absorbent core of
the TENA product. However, the surface still
feels dry to the skin. If the absorbent product
has been on for an extended period and the

user has sensitive skin, you may want to

© ory

- no action needed

The absorbent core of the TENA product is
dry and the surface feels dry to the skin.

© SOME URINE
- no action needed

consider changing it.

© wer

- consider change

There is a large amount of urine in the absorbent
core of the TENA product. The surface probably
still feels dry to the skin, but you should consider
a change - especially if the absorbent product
has been on for an extended period and/or the
user has sensitive skin.



Set up the gateway

NOTE

The Change Indicator must be within 10 m/33 ft from a gateway to be
monitored by the system.

Placement
~ b .
10 m/ 33 ft R
— \\) | O 0 g
—( Screws or —
adhesive strip
Click!
______________________ g
© —

ﬁ See page 23

Gateway lights

/Nuttons

Removal of the item: Grab
removal tab and slowly slide
the tab straight down against
You can also place the \ the wall stretching the tape
gateway on a flat surface at least 6 inches (15cm) until
item releases from the wall



@ Register the transmitter code

SN (21) 000 000 000 000 000 —>

)

©)

Find the transmitter code, which o Enter the transmitter code
is located on the back of the in the TENA SmartCare Family Care
transmitter and on the packaging. app to register.

10



Install the battery & assemble the Change Indicator @

Install the battery

CR2032 e e
@@ Click B
N 7N

& WARNING Only CR2032 batteries shall be used
in the TENA SmartCare Change Indicator.

Assemble the Change Indicator (transmitter + sensor strip)

7

° TOP Q

@ rop Y
5 o

Light blinks
5times = OK

See page 24
Transmitter
lights & buttons

\O/
7N
Steady light for a
few seconds = OK

See page 24
Transmitter

Squeeze firmly together lights & buttons

11



@ Attach the Change Indicator

See supported TENA absorbent products on p. 16 of this guide or in the
TENA SmartCare Family Care app.

€© Find the front © Keep folded

Align with the top of the ° Place tightly
thicker absorbent area

F/Yo e

NOTE

Always attach the Change Indicator before you unfold the incontinence
product. Start by placing the Change Indicator at the front of the inconti-
nence product, on the thicker absorbent area, ensuring it is straight.

Align the transmitter with the top of the thicker absorbent area of the
incontinence product. Press firmly to ensure the Change Indicator has
full contact with the incontinence product. If the user is very mobile,
consider applying a fixation pant or ordinary underwear on top of the
Change Indicator. This will keep it comfortably in place.

12



Use the Change Indicator @

Press both buttons simultaneously for two seconds at every
change. This records the change of incontinence product in
the TENA SmartCare Family Care app.

Steady light for a few seconds: _\Q_/_
Continue 7N
Blinking light: ':Q:'
Change battery, see page 21 o

© Apply the TENA absorbent
product with the Change
Indicator on your loved one.

9 For explanations of app notifications, see page 8.

Sl

DRY SOME URINE WET
- no action needed - no action needed - consider change

13
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Remove the Change Indicator

Start at the
top. Grip
the tab, then
gently peel
straight
downwards.

Don't grab
and pull the
transmitter.

Q0

2

NOTE

The Change Indicator
should be removed while
the user is still wearing
the incontinence product.
Gently pull the Change
Indicator down from the
top, then roll the user onto
his/ her side before
completing the removal.

Always make sure the
Change Indicator has been
removed before disposing
of the TENA incontinence

product.



Intended use @

Intended Use:

The TENA SmartCare Change Indicator™ is an accessory to absorbent incontinence
products, intended for use on individual(s) suffering from urinary incontinence in a
home or professional environment who are dependent on one or more caregivers to
change the absorbent incontinence products. The TENA SmartCare Change Indicator
estimates the degree of urine saturation in the absorbent incontinence product and
notifies the care giver(s). This facilitates the care giver decision regarding when to
change the absorbent incontinence product.

Standard operation:

If the Change Indicator is broken, it should be replaced, not repaired.

The Change Indicator should not be in contact with the user’s skin during normal
use. It should always be attached to the outside of the incontinence product.

The Change Indicator is operated by the caregiver of the incontinent user.
The user wears the Change Indicator in combination with a TENA incontinence
product.

Attaching the Change Indicator to the incontinence product is considered
a primary operating function.

Only the caregiver is intended to interact with the Change Indicator.
To turn the transmitter off, remove the battery.

The Change Indicator is intended for persons with healthy skin.

Advanced operation:

Changing the battery and sensor strip are operations that should
be carried out infrequently.

Using the TENA SmartCare Change Indicator according to its intended use
does not add any risk compared to not using it.

The medical device complies with emission and immunity standards
and regulations. It has been tested and fulfils requirements for home
healthcare environments.

15
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List of supported TENA products

CHECK Ensure you have the correct sensor strip length for your TENA product.
Only products with a textile-like outer lining can be used with the Change Indicator.

TENA Slip Plus, Super, Maxi, Ultima

SN EIES

TENA Flex Normal, Plus, Super, Maxi, Ultima

[ e s m e m]

TENA Pants Normal, Plus, Extra, Super, Maxi

TENA Silhouette Underwear Plus (high waist)

TENA Men Pants Active Fit

SEEEIFI NI ENE

CHECK TENA Pants Discreet, TENA Silhouette Underwear Normal (low waist) and
TENA Men Pants Premium Fit cannot be used with the Change Indicator.

TENA Comfort

s || |t | e | e




Attachment instructions
for supported TENA products @

TENA Slip

The TENA SmartCare Change Indicator™ should always be attached when the
incontinence product is folded and before it has been applied to the user.

NOTE

Ensure the Change Indicator is straight. Smooth any @
sensor strip wrinkles, then press firmly to ensure the // /
Change Indicator has full contact with the TENA “

absorbent product.

Find the front Keep folded Align with the top
of the thicker
FRONT absorbent area

Place tight[y Every time you change an Apply the absorbent product
incontinence product, press both with the Change Indicator to
buttons simultaneously for two your loved one.

seconds to reset the transmitter
to register the change in the app.

c

17
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TENA Flex

The TENA SmartCare Change Indicator™ should always be attached when the
incontinence product is folded and before it has been applied to the user.

NOTE
Ensure the Change Indicator is straight. Smooth any
sensor strip wrinkles, then press firmly to ensure the

Change Indicator has full contact with the TENA
absorbent product.

Find the front Keep folded Align with the top
Hox of the thicker
absorbent area
FRO/\/T

Find the front based on the
application of the product.

Place tightly Every time you change an Apply the absorbent product
incontinence product, press both with the Change Indicator to
\/—\ buttons simultaneously for two your loved one.
T seconds to reset the transmitter

}'/ to register the change in the app.

N




TENA Pants

The TENA SmartCare Change Indicator™ should always be attached when the
incontinence product is folded and before it has been applied to the user.

NOTE

Ensure the Change Indicator is straight. Smooth any
sensor strip wrinkles, then press firmly to ensure the
Change Indicator has full contact with the TENA
absorbent product.

Find the front Keep folded Align with the top
of the thicker
absorbent area

Place tightly Every time you change an Apply the absorbent product
incontinence product, press both with the Change Indicator to
buttons simultaneously for two your loved one.

seconds to reset the transmitter
to register the change in the app.

19
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TENA Comfort

The TENA SmartCare Change Indicator™ should always be attached when the
incontinence product is folded and before it has been applied to the user.

NOTE

Ensure the Change Indicator is straight. Smooth any
sensor strip wrinkles, then press firmly to ensure the
Change Indicator has full contact with the TENA
absorbent product.

Find the front Keep folded Align with the top
of the thicker
absorbent area

Place tightly Every time you change an Apply the absorbent product
incontinence product, press both with the Change Indicator to
buttons simultaneously for two your loved one.

seconds to reset the transmitter
to register the change in the app.




Replace the sensor strip & the battery @

Sensor strip replacement

The sensor strip is designed to withstand up to 12 weeks of continuous use. Sometimes,
however, the hooks on the back of the sensor strip can become covered with fibres or lint.
This prevents the hooks from attaching to the incontinence product. If the fibres or lint
cannot be removed, the sensor strip should be replaced. The sensor strip should also be
replaced if it is physically damaged in any way, if it becomes soiled with faeces and can not
be cleaned sufficiently. For cleaning advice, see page 22 of this guide.

A pen or similar
can also be used

Remove the
transmitter

Battery replacement

If the LED light starts to blink, either the battery needs to be replaced or the transmitter is not
properly attached to the sensor strip. The CR2032 battery will last for up to 12 weeks. However,
the battery can be replaced whenever needed.

° Press to

° Remove the
release

battery

CHECK

@ If you have difficulty removing the battery, first press the locking tab,
then tap the transmitter in your hand until the battery falls out.
The transmitter is designed to withstand attachment and removal from
a sensor strip four times per year over two years. With more frequent
attachments/ removals, the system may not work as intended.

21



@ Cleaning

Change Indicator

The transmitter and sensor strip should never be cleaned

separately - only clean the Change Indicator when it is fully \
assembled. Clean the Change Indicator using a cloth or a Q\W
disinfectant when required.

We recommend using:
» Pre-soaked, alcohol-based wipes without additives.

« Alcohol-based disinfection foam for the hooks on the back
side of the sensor strip.

The assembled Change Indicator can be rinsed under a tap.

Any fibres or lint attached to the hooks on the back of the
sensor strip should be removed to ensure a secure fit between
the Change Indicator and the incontinence product.

Fibres can be removed using the free end of the sensor strip.

Gateway
Clean the gateway with a dry cloth when needed.

WARNING

Clean the Change Indicator when fully assembled
to prevent water from entering the device.

Do not clean in the washing machine.

Do not submerge in water.

22



Gateway lights & buttons @

Gateway installation
After attaching the gateway to a power outlet:

NOTE

LED light The LED light can be difficult
..................... to see if exposed to a strong
Button sunlight, for example. Try to
""""""""" block the sunlight to improve
readability.

COLOUR LED LIGHT WHAT IT MEANS

N Blinking blue light:
- ;.:‘ Wait. The system is connecting.
Allow up to 60 seconds for the light to start blinking.

N _ s Steady green light:
—/.\— Everything is OK. Allow up to 60 seconds for the light
to turn green.

No light:

‘ Green light disappears after a while and the system goes into
dark mode. Push the button to see if it has power and network
connection. If no light appears, check the power connection.

—@-— Steady red light:
Error. See pp. 25-29 for more information.

N P Blinking blue-green-red light:
- j.; - - j.; - = j‘; - pull out the power. Wait 30sec. Insert the power. Wait 2min.
: T e ) If the error persists, contact TENA SmartCare support.

23
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Transmitter lights & buttons

Buttons

Battery installation
Once the battery has been installed in

the transmitter:

NOTE

The LED light can be difficult

to see if exposed to a strong
sunlight, for example. Try to block
the sunlight to improve readability.

Change Indicator assembly

Once the transmitter has been attached to
the sensor strip:

LED LIGHT WHAT IT MEANS LED LIGHT WHAT IT MEANS
. , Blinks five times: _\O_/__ Steady light for a few seconds:
_ :Oj_ _ The battery is in the correct W Everything is OK.
s position. Attach the transmitter
to the sensor strip. . , Blinks five times:

No light: OK

The light disappears after a few
seconds. Check for power by
pressing both buttons simulta-
neously for two seconds.

The transmitter is not attached
properly or the battery is low.
Try re-attaching the transmitter.
If it does not help, change the
battery.

No light: OK

O The light disappears after a few
seconds. Check for power by
pressing both buttons simulta-
neously for two seconds.

Applying the Change Indicator to the incontinence product

Press both buttons simultaneously for two seconds at every change of incontinence product to
register the change in the app.

LED LIGHT

WHAT IT MEANS

\ Ve
S0OC

Steady light for a few seconds:
Everything is OK.

Blinks five times:

The transmitter is not attached
properly or the battery is low.
Try re-attaching the transmitter.
If it does not help, change the
battery.

No light at all:
Error. See pp. 25-29 for more
information.




Troubleshooting

Connection
error (signal
lost)

Gateway

1. Check power supply. Are the power cable
and power adapter both properly attached?

2. Press the gateway button. If there is a
steady green light, everything is OK.

3. If there is a blinking blue light, the gateway
is trying to connect.

4. If the gateway fails to connect and the light
doesn’t turn green after one minute, try
moving the gateway to a position in the
room where the network connection is
stronger and wait for the green light.

5. Occasionally, the cellular network may go
down. If this happens, revert to a manual
changing routine until the system is up and
running again.

6. If this does not help, please contact TENA
SmartCare support.

7. If the gateway blinks in three colors
(red-blur-green), there is a technical error
inside the electronics. Contact TENA
SmartCare Support for replacement.

25
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PROBLEM SOURCE SOLUTION

Connection Change 1. Make sure the transmitter is properly
error (signal Indicator attached to the sensor strip and that the
lost) battery is properly inserted. (see p. 11 of

this guide).

. Press both buttons on the assembled Change

Indicator simultaneously for two seconds.

a. If there is no light, change the battery and
re-attach the transmitter to the sensor strip.
Press both buttons simultaneously. If there
is a steady light for a few seconds,
everything is OK.

b. If there is a blinking light, check that the
transmitter is properly attached to the
sensor strip. Adjust if needed, then press
both buttons simultaneously. If the light
continues blinking, change the battery.

c. If there is a steady light for a few seconds,
everything is OK.

. If this does not help, replace the sensor

strip. Press both buttons simultaneously.

If there is a steady light for a few seconds,
everything is OK.

. If this does not help (no light or blinking

light after correctly attaching to the sensor
strip), please contact TENA SmartCare
Support.



PROBLEM SOURCE SOLUTION
Connection System 1. The Change Indicator should be in range of
error (signal range the gateway - usually within 10 metres or
lost) 33 feet.
2. Try moving the gateway to a place where it
is within range of the Change Indicator.
3. If this does not work, check the “connection
error” section above.
Change Change 1. Make sure you are using one of the
Indicator Indicator supported TENA incontinence products with
falls off a textile-like outer lining. The Change

Indicator does not attach to absorbent
products with a plastic outer lining.

2. Make sure you attach the Change Indicator
to a folded product, straight from its plastic
packaging. Do not attach it when the user is
already wearing the absorbent product.

3. Check the hook-covered side of the sensor
strip to see if it is covered with lint. Remove
any lint.

4. If this does not help, replace the sensor
strip.

27
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PROBLEM SOURCE SOLUTION

The system Status a) You receive the “consider change”
notifies me indication notification when an absorbent product
too early / is still dry or has not been worn for long.
too late

b) You receive the “consider change”
notification when an absorbent product is
already too full of urine to be comfortable.

1. Make sure you are using one of the
supported TENA products (see p. 16 of
this guide).

2. Make sure you are using the correct

sensor strip length for your TENA product
(see pp. 16 of this guide).

3. Make sure the Change Indicator is attached
correctly (see pp. 17-20 of this guide).

4. Check the settings in the TENA SmartCare
Family Care app. Is the proper absorbent
product selected?

5. If this does not help, please contact
TENA SmartCare Support.



SOLUTION

PROBLEM SOURCE
Idon't Status
receive any indication
notifications

at all

1. Check “connection error” in the
troubleshooting section of this guide.

2. Check that you have entered the right
transmitter code in the TENA SmartCare
Family Care app.

3. If this does not help, please contact TENA
SmartCare Support.

29



@ Technical descriptions

Operating characteristics

The Change Indicator is classified as an internally powered device for continuous operation.

Processing units
Transmitter & gateway

CHARACTERISTICS VALUE/RANGE

Wireless technology RF communication, BLE
RF frequency 2.4 GHz

Max output level (ERP) 0dBm

Electrical emissions Class B, level 47 dB mV/m
Operating voltage 27-33V

Power consumption Avg. 135 uW

P Peak 75 mW

Remote communication At least 10 metres (33 feet) in open environment,
range without obstructions
Battery module

TYPE CAPACITY / VOLTAGE
CR2032 220 mAh/3.0 V nominal

This value is with recommended battery: CR2032

30



Product component dimensions (mm/inch)

ITEM LENGTH WIDTH HEIGHT DIAMETER
Transmitter 51.8 mm/2.04" 345mm/1.36" 13mm/0.51" N/A

(Sf”;‘;; SUIP 510-690mm /20.08-27.16" 275mm/108" 76mm/030" N/A
Battery N/A N/A 3.2mm/013" 20mm/0.79"
Product weight (g/ounce)

COMPONENT WEIGHT

Transmitter 12.6g/0.440z

Sensor strip (1, 2, 3) 12.6-159g/0.44-0.56 oz

Battery 30g/011o0z

Environmental conditions

CONDITION MINIMUM MAXIMUM

Storage & transport temp. +10°C +40°C

Storage & transport humidity 65% Rh 90% Rh

Operating temp. +15°C +40°C

operatng swm soumn

Pressure 700 hPa 1060 hPa

31
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Electro magnetic compability (EMC)

RF communications equipment (including peripherals such as antenna
cables and external antennas) should be used no closer than 30 cm ( ( o ) )
(12") to the Change Indicator. Otherwise, degradation of the

performance of this equipment could result.

Interference may occur in the vicinity of equipment marked with this
symbol.

Lifetime
« Read best before date on accompanying packaging.

« The transmitter is designed to withstand up to two years of continuous use and
the sensor strip are designed to withstand up to 12 weeks of continuous use.

« Expected shelf life (from the manufacturing date) for the transmitter is three
years and for the sensor strip is three years.

» The transmitter is designed to withstand attachment and removal from a
sensor strip four times per year over two years. With more frequent attachments/
removals, the system may not work as intended.



Disposable parts
 Clean the Change Indicator before disposal.

« Follow local regulations for disposal of the Change Indicator, the gateway and
the batteries.

 This declaration relates exclusively to the radio equipment in the state in which it
was sold and excludes components that are added and/or operations carried out
subsequently by the final user.

WEEE mark:

 This product has been designed with recycling, reuse and waste management in
consideration. Essity will provide the necessary information to recycling facilities
and government agencies as required by WEEE Directive. For more information,
please contact the manufacturer at www.tena.com.

» The product will be labelled with the WEEE mark as shown on the side,
in accordance with European Standard EN 504109.

» The proper disposal of WEEE products will conserve natural resources

(through reuse and recycling) and protect environmental and human ]

health through proper disposal.

« WEEE-labelled products must be kept separate and returned to a
designated collection point for dismantling, recycling and/or reuse.

« The separate collection and recycling of your waste equipment at the time of
disposal will help to conserve natural resources and ensure that it is recycled in a
manner that protects human health and the environment. For more information
about where you can drop off your waste equipment for recycling, please contact
your local government, your commercial, institutional and/or municipal waste
disposal service or the location where you purchased the product.

33
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Labelling symbols

The following symbols may appear on your TENA SmartCare Change Indicator™,
accessories and/or packaging:

-
l
o
2

N—

(R
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Manufacturing date

Manufacturer

Instructions for use

WEEE mark

Dispose of electrical
componentsin
accordance with your
local regulations

Radio Frequency
Radiation symbol

Catalogue number

Batch number

Serial number

Medical Device

IP classification

UDI. Unique Device

Information

@ Not MR safe

€ European Conformity mark

Single patient -
multiple use

Yo

I
\1_’!'

Do not submerge
in water

40°C

104°F
10°C Storage- and transport
50°F temperature

90% Rh

Humidity limitation
65%Rh /=
1060 hPa
Atmospheric
700 hPa pressure limitation



Assortment overview

ARTICLE LIST FOR IFU

8537 TENA SmartCare transmitter
8541 TENA SmartCare sensor strip 1
8542 TENA SmartCare sensor strip 2
8543 TENA SmartCare sensor strip 3
8545 TENA SmartCare gateway

Essity Hygiene and Health AB
SE-405 03 Goteborg, Sweden
Visiting address: Mélndals bro 2, Mélndal

www.essity.com

9

e o
¢ €SSIlY Mty bun
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Informace

Tato pfirucka je urc¢ena pro rodinné pecovatele, ktefi v domacim prostredi
pouzivaji TENA SmartCare Change Indicator™.

TENA SmartCare Change Indicator je digitalni zdravotnické technologické
feseni, které pecovatelidm v domacnosti pomaha bez nutnosti ¢astych
manualnich kontrol rozhodnout, kdy vyménit absorp&ni pomucky.

Change Indicator je pfipojen k vnéjsi ¢asti absorp¢ni pomdcky a sleduje
Uroven nasycenosti moc¢i uvnitf pomucky. Rodinni pec¢ovatelé pak
prostfednictvim aplikace TENA SmartCare Family Care dostavaji na své
chytré telefony informace o rtiznych trovnich nasycenosti. Na zakladé
téchto informaci pak rozhoduji, zda je tfeba absorp¢ni pomucku vymeénit
nebo ne. Systém TENA SmartCare Change Indicator sleduje nasycenost
moci, ovsem nedetekuje fekalni epizody.

TENA SmartCare Change Indicator je systém, ktery je tvoien:

* aplikaci TENA SmartCare Family Care, kterou lze nainstalovat do jednoho
nebo vice chytrych telefonl pouzivanych v roding,

 opakované pouzitelnym indikatorem Change Indicator, slozenym ze dvou
¢asti: pasku se senzorem a vysilace,

* hlavni jednotkou, ktera prenasi data z indikatoru Change Indicator na
zabezpeceny server.

V této piirucce najdete pokyny, jak pouzivat:

Systém TENA SmartCare Change Indicator vcetné vysilace
TENA SmartCare, hlavni jednotky TENA SmartCare, pasku se senzorem
TENA SmartCare a aplikace TENA SmartCare Family Care.

Systém TENA SmartCare Change Indicator je navrzen intuitivné tak, aby se
s nim pecovatelllm v domacnosti snadno pracovalo. Nevyzaduje zadné
specialni skoleni.

Symboly pouzité v této pfirucce

pokyn(. V opa¢ném pFipadé muize dojit k poSkozeni zafizeni
@ nebo k pfijimani nespravnych udaju.

é VAROVANI Pro zajisténi bezpe¢nosti a i¢innosti je tteba dbat

POZNAMKA Dulezité informace nebo rady/tipy.

@ POZOR Dulezité informace pro fungovani systému.
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Co

Dulezité informace

Pred pouzitim produktu je nezbytné si prostudovat tento navod
a porozumét mu. Navod si uschovejte pro dalsi pouziti.

Pokud se objevi problémy, dojde k selhani zafizeni nebo k jinym
udalostem, informujte vyrobce nebo podporu TENA SmartCare.

Change Indicator je ur¢en pro pouziti s inkontinen¢nimi
pomuckami TENA.

Lepici pasek slouzici k instalaci hlavni jednotky nepfilne spravné na
znecistény, zapraseny nebo mastny povrch a nemusi dobfe pfilnout
ani k vinylovym povrchtm. Nepouzivejte pasek na tapety, surové
dfevo ani na porézni povrchy ¢i povrchy opatfené malbou.

Indikator Change Indicator neni urc¢en k pouziti v pfimém kontaktu
s pokozkou.

Nepouzivejte hlavni jednotku s neschvalenymi napajecimi zdroji.



Varovani

Change Indicator a baterie do néj uchovavejte mimo dosah déti
a domacich zvirat.

Vindikatoru Change Indicator by se méla pouzivat pouze baterie typu
CR2032. Pouziti nespravného typu baterie, véetné dobijecich baterii,
muze Change Indicator poskodit.

Indikator Change Indicator byste méli pfipevnit k vnéjsi strané
inkontinen¢ni pomacky.

Change Indicator Cistéte, pouze kdyz je zcela sestaveny, abyste
zabranili vniknuti vody do zatizeni. Neponofujte jej do vody a neperte
v pracce.

Change Indicator nehoupejte smérem k lidem, domacim zvifatdm ani
blizkym objektim. Myslete na riziko uskrceni, které predstavuje pasek
se senzorem.

V pfipadé spolknuti baterie okamzité vyhledejte lékafskou pomoc.

Nepokousejte se Change Indicator ani hlavni jednotku sami opravovat
nebo upravovat.

Pokud se néktera ¢ast systému Change Indicator zda poskozena nebo
rozbita, neméli byste ji pouzivat.

Nevystavujte baterii vysokym teplotam, nerozebirejte ji, mechanicky
ji neposkozujte ani ji nevhazujte do ohné, protoze by mohlo dojit
k vybuchu nebo pozaru.
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Co je soucasti startovaci sady TENA SmartCare
@ Change Indicator™

PASEK SE SENZOREM, x2 |
Délka: 1,2 nebo 3

HLAVNIi JEDNOTKA |

(EEN
IO

LED
kontrolka RS
Tlagitko O O MONTAZNI
..................................... KONZOLA |
) ) , o v z %
Misto, kam mlzetepsat . . A A
ﬂ sitovy
ADAPTER |

VYSILAC |

BATERIE, CR2032, x2 |

@ =

Tlacitka

......LED kontrolka = LEPICI PASEK |

NN
Dale potiebujete: —
[e]
PODPOROVANOU ABSORPCNI CHYTRY TELEFON
POMUCKU TENA s aplikaci TENA SmartCare
(viz podporované pomucky TENA na str. Family Care, iOS 11 / Android
16 této prirucky nebo v aplikaci TENA 7 nebo novéjsi.

SmartCare Family Care).

SPOTREBNi MATERIAL:
Pasek se senzorem 1 (kratky), pasek se senzorem 2 (stfedni), pasek se senzorem 3 (dlouhy),
baterie, absorp&ni pomucka TENA.
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Stazeni aplikace a nastaveni uctu

o STAZENIi APLIKACE A ZAREGISTROVANI UCTU

Naskenovanim pfislusného QR kédu se dostanete
pfimo do obchodu App Store nebo Google Play,

kde si muzete aplikaci TENA SmartCare Family ftvpen:

Care stahnout.

Change Indicator. MiiZete k tomu vyuZit instruktazni

@ Po staZeni aplikace zaénéte s nastavenim indikatoru
filmy v aplikaci nebo tohoto rychlého pritvodce.

TENA SMARTCARE
FAMILY CARE

58

App Store (i0S)

O
)
[e——1
REGISTRACE POUZIVANE POMUCKY
V APLIKACI
Abyste docilili co nejpfesnéjsich
vysledkd, zaregistrujte v aplikaci
absorp¢ni pomucku, kterou vas blizky
pravé pouziva.
#z

© REGISTRACE VYSILACE

Postupujte podle pokynd k nastaveni

v aplikaci TENA SmartCare Family Care.

Kéd vysilace se nachazi na zadni strané
vysilace a na jeho obalu.

—{ SN (21)
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” ré

Vysvétleni aplikace béhem pouzivani

© sucHe
- neni tieba zadné opatieni

jeho povrch je na dotek suchy.

© PRITOMNOST MOCI
- neni tieba zadné opatreni

V absorp¢nim jadru vyrobku TENA je
pfitomna moc. Povrch vyrobku je viak na
dotek stale suchy. Pokud byl absorp¢ni
vyrobek pouzivan delsi dobu a uzivatel ma
citlivou pokozku, mozna budete chtit zvazit
jeho vyménu.

© vLHKE
- zvazte vyménu

pokozku.

Absorp¢ni jadro vyrobku TENA je suché a také

mnozstvi moci. Povrch je pravdépodobné na
dotek stale suchy, ale méli byste zvazit vyménu -
zvlasté pokud je absorpcni pomicka pouzivana
delsi dobu a/nebo pokud ma uzivatel citlivou

O! V absorp¢nim jadru vyrobku TENA je velké



Nastaveni hlavni jednotky e

POZNAMKA
Aby mohl byt Change Indicator sledovan systémem, musi byt umistén ve
vzdalenosti do 10 m / 33 stop od hlavni jednotky.

Umisténi ‘\ e

10m/33stop | | | W
| Srouby nebo —
/ lepici pasek

ﬁ Viz strana 23

Kontrolky a tlacitka

/Nhlavnijednotce

Odstranéni predmeétu:

Uchopte jazycek pro odstranéni

a pomalu jej tahnéte rovné
Hlavni jednotku muzete \ dolti podél stény. Natahnéte jej
umistit rovnez na rovny alespon o 6 palcti (15 cm), dokud
povrch se predmét neuvolni ze stény
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Registrace kédu vysilace

SN (21) 000 000 000 000 000 —

)

©)

€ Najdete kod vysilate, ktery se @ Zzaregistrujte kod vysilace jeho

nachazi na zadni strané vysilace zadanim do aplikace TENA
ana jeho obalu. SmartCare Family Care.



Instalace baterie a sestaveni indikatoru
Change Indicator e

Vlozte baterii
CR2032 --O--
Kontrolka blikne
/ Skrat = OK

@@ > J Viz strana 24

Kontrolky a tlacitka

N 7/ \\ vysilace

VAROVANI V indikatoru TENA SmartCare
Change Indicator se pouzivaji pouze baterie
CR2032.

Sestaveni indikatoru Change Indicator (vysila¢ + pasek se senzorem)

7

HORNI
° STRANA Q
HORNI \

D STRANA
-

\O/
7N
Kontrolka se na nékolik

sekund nepferusované
rozsviti = OK

Viz strana 24
Kontrolky a tlacitka

Pevné pfitisknéte k sobé vysilace
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e Pfipojeni indikatoru Change Indicator

Viz podporované absorp¢ni pomucky TENA na str. 16 této pfirucky nebo
v aplikaci TENA SmartCare Family Care.

Q Najdéte predni stranu Q Nechte pomiicku sloZzenou

PREDNj
STRANA

Zarovnejte s hornim okrajem ° Pevné umistéte
silnéjsi absorp¢ni zény

POZNAMKA

Change Indicator vzdy pfipojte pfed rozlozenim inkontinen¢ni pomucky.
Zacnéte umisténim indikatoru Change Indicator na pfedni stranu inkonti-
nencni pomucky, na silnéjsi absorpéni zénu, a zkontrolujte, Ze je rovné.

Zarovnejte vysilac s hornim okrajem silnéjsi absorpéni zény inkontinencni
pomducky. Pevnym stisknutim zajistite, ze Change Indicator bude mit
optimalni kontakt s inkontinen¢ni pomuckou. Pokud je uzivatel velmi
mobilni, zvazte pouziti fixacnich kalhotek nebo bézného spodniho pradla
pres Change Indicator. Diky tomu bude pohodlné sedét na misté.
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Pouzivani indikatoru Change Indicator e

Po kazdé vyméné stisknéte na dvé sekundy soucasné obé
tlacitka. Tim se vymeéna inkontinen¢ni pomucky zaznamena
v aplikaci TENA SmartCare Family Care.

Kontrolka se na nékolik sekund

N\ 7/
nepferusovaneé rozsviti: —O—
- N
Pokracujte
Kontrolka blika: ':Q:'
Vymeéiite baterii, viz strana 21 s,

Nasadte absorp¢ni pomucku
TENA s indikatorem Change
Indicator svému blizkému.

9 Vysvétleni ozndmeni v aplikaci najdete na strané 8.

Sl

SUCHE PRITOMNOST MOCI VLHKE
- neni tfeba zadné - neni tfeba zadné - zvazte vyménu
opatreni opatfeni
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Vyjmuti indikatoru Change Indicator

Zactnéte
nahore.
Uchopte
jazycek

a poté pasek
jemné
sloupnéte
smérem dold.

Netahejte
za vysilac.

Q0

2

POZNAMKA

Change Indicator by se
meél snimat, kdyz ma
uzivatel inkontinen¢ni
pomucku stale na sobé.
Jemné zatahnéte za
Change Indicator shora
doll, poté pretocte
uzivatele na bok
a indikator zcela sejméte.

Pred likvidaci
inkontinen¢ni pomucky
TENA se vzdy ujistéte,
ze jste Change Indicator
sejmuli.



Zamyslené pouziti e

Zamyslené pouziti:

TENA SmartCare Change Indicator™ je doplnék k absorp¢nim inkontinen¢nim
pomuckam pouzivanych vdomacim nebo profesionalnim prostiedi u osob

s inkontinenci moci, které jsou zavislé na jednom nebo vice pecovatelich
zajistujicich vymeény absorp¢nich inkontinen¢nich pomucek. TENA SmartCare
Change Indicator odhaduje troven nasycenosti inkontinen¢ni pomuacky moci
a upozornuje pecovatele. Pec¢ovateli tak usnadiiuje rozhodovani o tom, kdy
absorp¢ni inkontinenéni pomdcku vymenit.

Bézny provoz:

Pokud je Change Indicator rozbity, mél by byt vyménén, nikoli opravovan.

Change Indicator by nemél béhem normalniho pouzivani pfijit do kontaktu

s pokozkou uzivatele. Mél by byt vzdy pfipevnén z vnéjsi strany inkontinen¢ni
pomucky.

Provozovatelem indikatoru Change Indicator je pecovatel/ka, ktery/a se stara
o inkontinentniho uzivatele. UZivatel nosi Change Indicator v kombinaci

s inkontinen¢ni pomdckou TENA.

Ptipojeni indikatoru Change Indicator k inkontinen¢ni pom(icce je povazovano za
hlavni provozni funkci.

Sindikatorem Change Indicator by mél/a manipulovat pouze pfislusny/a
pecovatel/ka.

Chcete-li vypnout vysila¢, vyjméte z ného baterii.

Change Indicator je ur¢en pro osoby se zdravou pokozkou.

Pokrocily provoz:

Vymeéna baterie a pasku se senzorem jsou operace, které se provadéji méné
casto.

Pouzivani indikatoru TENA SmartCare Change Indicator v souladu se zamyslenym
pouzitim nepfinasi zadné riziko ve srovnani s jeho nepouzivanim.

Zdravotnicky prostifedek spliiuje emisni a imunitni normy a pfedpisy. Byl testovan
a spliuje pozadavky pro domaci prostiedi zdravotni péce.
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@ Seznam podporovanych pomticek TENA

50

POZOR Ujistéte se, ze mate pro pouzivanou pomucku TENA spravnou délku pasku
se senzorem. S indikatorem Change Indicator lze pouZzivat pouze pomUcky s vnéjsim
materialem podobnym textilii.

TENA Slip Plus, Super, Maxi, Ultima

TN N N I T S EA S

Délka pasku se
senzorem

TENA Flex Normal, Plus, Super, Maxi, Ultima

Délka pasku se 1
senzorem

Kalhotky TENA Pants Normal, Plus, Extra, Super, Maxi
Spodni pradlo TENA Silhouette Plus (vysoky pas)

Panské spodni pradlo TENA Men Pants Active Fit

T I I R S

Délka pasku se 1 1 1
senzorem

POZOR Kalhotky TENA Pants Lady Slim, spodni pradlo TENA Silhouette Normal
(nizky pas) a panské spodni pradlo TENA Men Pants Premium Fit nelze v kombinaci
s indikatorem Change Indicator pouzivat.

TENA Comfort

AN T N T

Délka pasku se
RN EEEREY



Pokyny pro pfipojeni
podporovanych pomticek TENA

TENA Slip

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit jeSté pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomdcky uzivateli, kdyz je inkontinen¢ni pomucka ve slozeném stavu.

senzorem a pevne jej pfitlacte, abyste méli jistotu,
ze je Change Indicator v optimalnim kontaktu
s absorpcni pomuickou TENA.

POZNAMKA
Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovné. @
Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se I /

Najdéte predni stranu Nechte pomiicku Zarovnejte s hornim
) slozenou okrajem silnéjsi
PREDNI STRANA absorpcni zony

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinencni Nasadte absorp¢ni pomdcku
pomucku vyménujete, stisknéte s indikatorem Change Indicator
soucasné na dvé sekundy obé svému blizkému.

tlacitka. Tim resetujte vysilac
a zaregistrujte vymeénu v aplikaci.

7

c
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TENA Flex

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit jeSté pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomdcky uzivateli, kdyz je inkontinenc¢ni pomucka ve slozeném stavu.

@ POZNAMKA

Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovneé.
Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se
senzorem a pevne jej pfitlacte, abyste méli jistotu, ze je
Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni

pomuckou TENA.

Najdéte pfedgni stranu Nechte Zarovnejte s hornim
s;,%‘/’v/v/‘ pomiicku okrajem silnéjsi
3 slozenou absorpéni zény
e‘q
5
N

Na zakladé pouzivani pomutcky
najdéte predni stranu.

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinen¢ni Nasadte absorp¢ni pomucku
pomucku vymérujete, stisknéte

sindikatorem Change Indicator
soucasné na dvé sekundy obé

svému blizkému.
tlacitka. Tim resetujte vysilac
a zaregistrujte vymeénu v aplikaci




Navlékaci kalhotky TENA Pants

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pripojit jeSté pifed nasazenim inkontinen¢ni
pomucky uzivateli, kdyz je inkontinen¢ni pomuicka ve slozeném stavu.

POZNAMKA
Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovneé.

Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se
senzorem a pevne jej pfitlacte, abyste méli jistotu, ze je
Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni
pomuckou TENA.

Najdéte predni stranu Nechte pomiicku Zarovnejte s hornim
K slozenou okrajem silnéjsi
%) PP
Ve absorpéni zény
2%,
Y

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinencni Nasadte absorp¢ni pomUcku
pomucku vymeénujete, stisknéte s indikatorem Change Indicator
souctasné na dvé sekundy obé svému blizkému.

tlacitka. Tim resetujte vysilac
a zaregistrujte vymeénu v aplikaci.
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TENA Comfort

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit jeSté pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomdcky uzivateli, kdyz je inkontinenc¢ni pomucka ve slozeném stavu.

POZNAMKA
Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovneé.

Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se
senzorem a pevne jej pfitlacte, abyste méli jistotu, ze je
Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni
pomuckou TENA.

Najdéte predni stranu Nechte pomiicku Zarovnejte s hornim
slozenou okrajem silnéjsi
absorpc¢ni zony

~

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinen¢ni Nasadte absorpcni pomuicku
pomucku vyménujete, stisknéte s indikatorem Change Indicator
soucasné na dvé sekundy obé svému blizkému.

tlacitka. Tim resetujte vysilac
a zaregistrujte vymeénu v aplikaci.




Vyména pasku se senzorem a baterie

Vymeéna pasku se senzorem

Pasek se senzorem je navrzen tak, aby vydrzel az 12 tydn( nepfetrzitého pouzivani. Nékdy
vsak muze byt suchy zip na zadni strané pasku se senzorem pokryt uvolnénymi vlakny nebo
chomacky vlaken. To brani ptilnuti suchého zipu k inkontinen¢ni pomtcce. Pokud vlakna
nebo chomacky nelze odstranit, je tfeba pasek se senzorem vyménit. Pasek se senzorem by
se mél vymeénit také tehdy, pokud je jakkoli fyzicky poskozen nebo pokud je znecistén
stolici a nelze jej dostatecné vycistit. Pokyny k ¢iSténi najdete na strané 22 této prirucky.

Muzete pouzit také
pero nebo jiny
podobny nastroj

© sejméte
vysilac

Vymeéna baterie

Pokud LED kontrolka zacne blikat, je bud tfeba vyménit baterii, nebo vysila¢ neni spravné
pfipojen k pasku se senzorem. Baterie CR2032 vydrzi az 12 tydnt. Vymeénit ji vsak muzete vzdy,
kdyz je potfeba.

° Pro

uvolnéni
stisknéte

© Vyiméte

baterii

@ POZOR
Pokud mate potize s vyjmutim baterie, nejprve stisknéte zajistovaci
jazycek a potom poklepejte vysilacem v ruce, dokud baterie nevypadne.
Vysilac je navrzen tak, aby vydrzel ptipojeni a sejmuti z pasku se
senzorem ctyfikrat ro¢né po dobu dvou let. V pfipadé ¢astéjsiho
pripojovani / snimani nemusi systém fungovat tak, jak bylo zamysleno.
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@ Cisténi
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Change Indicator
Vysilat a pasek se senzorem by se nikdy nemély Cistit zvlast -
Change Indicator Cistéte pouze tehdy, je-li kompletné

sestaveny. Change Indicator ocistéte hadfikem nebo v pfipadé
potieby dezinfek¢nim prostiedkem.

Doporucujeme pouzivat:
» vlhcené alkoholové ubrousky bez aditiv,

« dezinfekeni pénu na bazi alkoholu na suchy zip na zadni
strané pasku se senzorem.

Sestaveny Change Indicator lze oplachnout pod tekouci vodou.

Vlakna nebo chomacky, které se pfichyti k suchému zipu na

zadni strané pasku se senzorem, je tfeba odstranit, aby bylo

zajisténo bezpecné pfipevnéni indikatoru Change Indicator

k inkontinen¢ni pomucce. Vlakna je mozné odstranit pomoci
volného konce pasku se senzorem.

Hlavni jednotka
Hlavni jednotku ocistéte v pripadé potieby suchym hadiikem.

VAROVANI

Change Indicator Cistéte jen zcela sestaveny, abyste
zabranili vniknuti vody do pfistroje.

Neperte v pracce.

Neponotujte do vody.



Kontrolky a tlacitka na hlavni jednotce

Instalace hlavni jednotky
Po zapojeni hlavni jednotky do elektrické zasuvky:

LED kontrolka

Tlacitko

BARVY LED KONTROLKY

POZNAMKA

LED kontrolka muze byt
Spatné vidét, pokud je
jednotka napfiklad na silném
slune¢nim svétle. Pro zlepSeni
viditelnosti zkuste slunec¢ni
svétlo zastinit.

CO TO ZNAMENA

. .
3 ’
¢.s
’ .

Kontrolka blika modre:
Vyckejte. Systém se pfipojuje.
Pockejte az 60 sekund, nez za¢ne LED kontrolka blikat.

N\ 7/

7 N

Kontrolka sviti zelené:
Vse v poradku. Pockejte az 60 sekund, nez se kontrolka
rozsviti zelené.

Kontrolka nesviti:

Zelené svétlo po chvili zmizi a systém piejde do tmavého
rezimu. Stisknutim tlacitka zjistite, zda funguje napajeni

a pripojeni k siti. Pokud se kontrolka nerozsviti, zkontrolujte
pfipojeni.

Kontrolka sviti ¢ervené:
Chyba. Dalsi informace viz str. 25-29.

Blikajici modro-zeleno-cervena kontrolka:

vypnéte napajeni. Vyctkejte 30 sekund. Zapojte napajeni.
Vyckejte 2 minuty. Pokud problém pretrvava, obratte se na
podporu TENA SmartCare.
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Kontrolky a tlacitka na vysilaci

Tlacitka

Instalace baterie
Po vlozeni baterie do vysilace:

POZNAMKA

LED kontrolka mtze byt Spatné
vidét, pokud je jednotka napfiklad
na silném slune¢nim svétle. Pro
zlepSeni viditelnosti zkuste
slunecni svétlo zastinit.

Sestava indikatoru Change Indicator
Po pfipojeni vysilace k pasku se senzorem:

LED CO TO ZNAMENA LED CO TO ZNAMENA
KONTROLKA KONTROLKA
. . Pétkrat zablika: \O/ Kol?trc:jlka se na nékolik
C N iej Avné — — sekund nepferusované
- _:O:_ - Baterie je ve spravné poloze. p N Tozsvit: Vs{)e M araon

Pfipevnéte vysilac k pasku se
senzorem.

Kontrolka nesviti: OK
Kontrolka po nékolika
sekundach zhasne.
Soucasnym stisknutim obou
tlacitek na dvé sekundy
zkontrolujte napajeni.

Pétkrat zablika: Vysila¢ neni
spravneé pfipojen nebo je
vybita baterie. Zkuste vysilac
znovu pripojit. Pokud to
nepomuze, vymeéite baterii.

Kontrolka nesviti: OK
Kontrolka po nékolika
sekundach zhasne. Sou¢asnym
stisknutim obou tlacitek na dvé
sekundy zkontrolujte napajeni.

Pfipevnéni indikatoru Change Indicator na inkontinen¢ni pomuiicku

Stisknutim obou tlacitek sou¢asné po dobu dvou sekund pfi kazdé vymeéné absorpéni pomucky
zaregistrujete vyménu v aplikaci.

LED CO TO ZNAMENA
KONTROLKA
N 7 Kontrolka se na nékolik sekund
- O - nepferusované rozsviti:
7 7N Vse v poradku.

Pétkrat zablika:

Vysilac neni spravné ptipojen
nebo je vybita baterie. Zkuste
znovu pripojit vysilac. Pokud

to nepomuze, vyméiite baterii.

Kontrolka vibec nesviti:

Chyba. Dalsi informace viz str.

25-29.




Odstranovani problémii

Chyba
pripojeni
(ztrata
signalu)

Hlavni
jednotka

1. Zkontrolujte napdjeci zdroj. Jsou sitovy
kabel a sitovy adaptér spravné pfipojeny?

2. Stisknéte tlacitko hlavni jednotky. Pokud
kontrolka sviti nepferusované zeleng, je vse
v poradku.

3. Pokud kontrolka blikd modfie, hlavni
jednotka se pokousi pripojit.

4. Pokud se hlavni jednotka neptipoji
a kontrolka se po jedné minuté nerozsviti
zeleng, zkuste presunout hlavni jednotku
v pokoji na misto, kde je kvalitné;jsi
pripojeni k siti, a vyckejte na zelené svétlo.

5. Mobilni sit mlze také obcas vypadnout.
Pokud k tomu dojde, vratte se docasné
k manualnimu postupu kontroly a vymén
absorp¢nich pomucek, dokud nebude
systém znovu fungovat.

6. Pokud to nepomuze, kontaktujte prosim
podporu TENA SmartCare.

7. Pokud hlavni jednotka blika tfemi barvami
(¢ervena-modra-zelena), doslo k technické
chybé uvniti elektroniky. Kontaktujte
podporu TENA SmartCare a pozadejte
0 vymenu.
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PROBLEM ZDROJ RESENI

Chyba Change 1. Zkontrolujte, zda je vysilac spravné
pripojeni Indicator pfipojen k pasku se senzorem a zda je
(ztrata spravné vlozena baterie (viz str. 11 této
signalu) prirucky).

2. Stisknéte soucasné na dvé sekundy obé

tlacitka na sestaveném indikatoru Change
Indicator.

a. Pokud kontrolka nesviti, vymérite baterii
a znovu pripevnéte vysilac k pasku se
senzorem. Stisknéte soucasné obé tlacitka.
Pokud se kontrolka na nékolik sekund
neprerusované rozsviti, je vse v poradku.

b. Pokud kontrolka blika, zkontrolujte, zda
je vysilac¢ spravneé pripevnén k pasku se
senzorem. V pripadé potfeby upravte a poté
stisknéte soucasné obé tlacitka. Pokud
kontrolka nadale blika, vymérite baterii.

c. Pokud se kontrolka na nékolik sekund
neprerusovaneé rozsviti, je vie v poradku.

. Pokud to nepomuze, pasek se senzorem

vymente. Stisknéte sou¢asné obé tlacitka.

Pokud se kontrolka na nékolik sekund
nepferusované rozsviti, je vse v poradku.

. Pokud to nepomuze (po spravném pfipojeni

k pasku se senzorem kontrolka nesviti nebo
blika), obratte se na podporu TENA
SmartCare.



PROBLEM ZDROJ RESENI
Chyba Dosah 1. Change Indicator by mél byt v dosahu
pripojeni systému hlavni jednotky - obvykle do 10 metri nebo
(ztrata 33 stop.
signalu) . Zkuste presunout hlavni jednotku na misto,
kde bude v dosahu indikatoru Change
Indicator.
. Pokud to nepomuze, zkontrolujte vyse
uvedenou ¢ast ,Chyba pripojeni*.
Change Change . Ovérte si, zda pouzivate podporované
Indicator Indicator inkontinencni pomucky TENA s vnéjsim
nedrzi materialem pripominajicim textilii. Change

Indicator se nepfipojuje k absorpénim
pomuckam, které maji z vnéjsi strany
plastovy material.

. Ujistéte se, ze Change Indicator

pripevnujete ke slozené pomducce, vybalené
pfimo z plastového obalu. Nepfipeviiujte
jej, az kdyz ma uzivatel absorp&ni pomucku
na sobé.

. Zkontrolujte, zda strana se suchym zipem

na pasku se senzorem neni zakryta vlakny.
VSechny chomacky vlaken odstrarite.

. Pokud to nepomdize, pasek se senzorem

vyménte.
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RESENI

PROBLEM ZDROJ
Systém mé Indikace
upozoriiuje stavu
piilis brzy /

prilis pozdé

a) Obdrzite oznameni ,zvazte vymeénu®, i kdyz
je absorp¢ni pomucka stale sucha nebo
nebyla dlouho pouzivana.

b) Oznameni ,zvazte vyménu“ obdrzite, az
kdyz je absorpéni pomucka pfilis nasycena
moci na to, aby bylo jeji noSeni pohodlné.

1. Ujistéte se, Ze pouzivate jednu
z podporovanych pomtcek TENA
(viz str. 16 této pfirucky).

2. Ujistéte se, ze ke své pomulcce TENA
pouzivate pasek se senzorem o spravné
délce (viz str. 16 této prirucky).

3. Zkontrolujte, zda je Change Indicator
spravneé pfipojen (viz str. 17-20 této
prirucky).

4. Zkontrolujte nastaveni v aplikaci TENA
SmartCare Family Care. Je vybrana spravna
absorp¢ni pomucka?

5. Pokud to nepomuze, kontaktujte prosim
podporu TENA SmartCare.



PROBLEM ZDROJ RESENI

Nedostavam Indikace 1. Prostudujte si ¢ast ,Chyba pripojeni” v sekci
vibec zadna stavu Odstranovani problém v této ptirucce.
oznameni

2. Zkontrolujte, zda jste v aplikaci TENA
SmartCare Family Care zadali spravny kod
vysilace.

3. Pokud to nepomuze, kontaktujte prosim
podporu TENA SmartCare.
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@ Technické popisy

Provozni vlastnosti

Change Indicator je klasifikovan jako interné napajené zafizeni pro nepfetrzity provoz.

Provozni jednotky

Vysila¢ a hlavni jednotka

CHARAKTERISTIKY HODNOTA/ROZSAH
Bezdratova technologie RF komunikace, BLE
RF frekvence 2,4 GHz

Maximalni vystupni

arover (ERP) 0dBm
Elektrické emise Ttida B, uroveri 47 dB mV/m
Provozni napéti 2,7-3,3V

Spotfeba energie Pram. 135 uW

Max. 75 mW
Dosah komunikace na Nejméné 10 metru (33 stop) v otevieném prostiedi
dalku bez prekazek
Bateriovy modul
TYP KAPACITA/NAPETI
CR2032 220 mAh /3,0 V nominalné

Tato hodnota je u doporucené baterie: CR2032
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Rozméry soucastek produktu (mm/palce)

POLOZKA DELKA SIRKA VYSKA PRUMER
Vysila¢ 51,8 mm/2,04" 345mm/1,36" 13mm/0,51" Neni

y ’ ’ ’ ’ ’ k dispozici
Pasek se Nen
senzorem  510-690 mm/20,08-2716" 275mm/108" 76mm/030" o

k dispozici

(1,2,3)
Baterie Neni k dispozici Neni k dispozici 3,2mm/0,13" 20mm/0,79"

Hmotnost produktu (g/unce)

SOUCASTKA HMOTNOST

Vysilac 12,6 g/ 0,44 0z

?f"'ze';)se Senzorem 1, ¢ 159 g/0,44-0,56 oz

Baterie 30g/011o0z

Podminky prostiedi

PODMINKY MINIMUM MAXIMUM
Teplota pro skladovéani a pfepravu  +10 °C +40°C
Vlhkost pro skladovani a pfepravu 65 % Rh 90 % Rh
Provozni teplota +15°C +40°C
Provozni vlhkost (nekondenzujici) 15 % Rh 90 % Rh
Tlak 700 hPa 1060 hPa
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Elektromagneticka kompatibilita (EMC)

V blizkosti mensi nez 30 cm od indikatoru Change Indicator by se
neméla pouzivat radiofrekven¢ni komunika¢ni zatizeni (v¢etné (( ( ® ) ))
periferii, jako jsou anténni kabely a externi antény). V opa¢ném

pripadé by mohlo dojit ke zhor$eni vykonu tohoto zafizeni.

V blizkosti zafizeni oznacenych timto symbolem muze dochazet
k ruseni.

Zivotnost
 Prectéte si datum spotfeby uvedené na obalu.

- Vysilac je navrzen tak, aby vydrzel az dva roky nepfetrzitého pouzivani, a pasek se
senzorem je navrzen tak, aby vydrzel az 12 tydn(i nepfetrzitého pouzivani.

« Predpokladana skladovatelnost (od data vyroby) pro vysilac je tii roky a pro pasek
se senzorem tfi roky.

 Vysilac je navrzen tak, aby vydrzel pfipojeni a sejmuti z pasku se senzorem c¢tyfikrat
ro¢né po dobu dvou let. V ptipadé ¢astéjsiho pfipojovani/snimani nemusi systém
fungovat tak, jak bylo zamysleno.
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Jednorazové soucastky
- Change Indicator pred likvidaci oCistéte.

« P¥i likvidaci indikatoru Change Indicator, hlavni jednotky a baterii postupujte
podle mistnich pfedpisd.

 Toto prohlaseni se vztahuje vyhradné na radiové zafizeni ve stavu, v jakém bylo
prodéano, a vylucuje komponenty, které jsou ptidany a/nebo operace provedené
nasledné koncovym uzivatelem.

Znacka OEEZ:

» Tento produkt byl navrzen s ohledem na recyklaci, opétovné pouziti a nakladani
s odpady. Spolec¢nost Essity poskytne recykla¢nim zafizenim a vladnim
agenturam potfebné informace, jak vyZzaduje smérnice o odpadnich
elektrickych a elektronickych zatizenich (OEEZ). Pro vice informaci
kontaktujte vyrobce na www.tenacz.cz.

» Vyrobek bude oznacen znackou OEEZ, jak je uvedena po strané, v souladu
s evropskou normou EN 504109.

« Spravna likvidace vyrobkt OEEZ ptispiva k ochrané ptirodnich zdroji (diky I
opétovnému pouziti a recyklaci) a chrani zivotni prostiedi a lidské zdravi.

 Vyrobky oznacené OEEZ musi byt uchovavany oddélené a vraceny na uréené
sbérné misto pro Ucely demontaze, recyklace nebo opétovného pouziti.

- Tridéni a recyklace vaseho odpadniho zatizeni pfi likvidaci pfispé&ji k zachovani
ptirodnich zdrojd a zajisti, ze zafizeni bude recyklovano zplsobem, ktery chrani
lidské zdravi a Zivotni prostiedi. Dalsi informace o tom, kde mlzete odevzdat své
odpadni zafizeni k recyklaci, ziskate u mistnich vladnich aradd, u komer¢ni,
institucionalni a/nebo obecni sluzby pro likvidaci odpadu nebo v misté, kde jste
produkt zakoupili.
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Symboly znaceni

Na vasem TENA SmartCare Change Indicator™, ptislusenstvi a/nebo baleni se mohou
objevit nasledujici symboly:

-
l
o
2

N—

((T)

Datum vyroby UDI. Jedine¢né informace
- o zafizeni

Vyrobce @ Neni be;pecne pro

magnetickou rezonanci
Navod k pouziti C € Evropska znacka shody
Znacka OEEZ /. Jeden pacient -
Likvidujte elektrické 1W) vicenasobné pouziti
soucasti v souladu \

s mistnimi predpisy

Neponotujte do
Symbol radiofrekven¢niho vody
zafeni

40 °C
104 °F
Katalogové cislo .
10° Teplota pro skladovani
50° a prepravu

Cislo série
90 % Rh

Sériové ¢islo , Omezeni vlhkosti
65 % Rh

Zdravotnicky

(%)
prostfedek 1060hPa
@ Omezeni

IP klasifikace 700 hPa atmosférického tlaku



Prehled sortimentu

SEZNAM POLOZEK PRO IFU

8537 TENA SmartCare vysilac

8541 TENA SmartCare pasek se senzorem 1
8542 TENA SmartCare pasek se senzorem 2
8543 TENA SmartCare pasek se senzorem 3
8545 TENA SmartCare hlavni jednotka

Essity Hygiene and Health AB
SE-405 03 Goteborg, Svédsko

www.essity.com

9

e ]
eeese ess I ty Iﬁyél?(a spolec¢nosti Essity
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Informacie

Tento manual je urceny pre rodinnych opatrovatelov, ktori pouzivaju
produkt TENA SmartCare Change Indicator™ v domacom prostredi.

TENA SmartCare indikator na vymenu pomocky je digitalne zdravotnicke
technologické rieSenie, ktoré pomaha rodinnym opatrovatelom pri
rozhodovani o tom, kedy vymenit absorpéné pomécky bez potreby ¢astych
manualnych kontrol.

Indikator na vymenu pomécky sa pripaja na vonkajsiu stranu absorp¢nej
pomécky, kde monitoruje Uroven saturacie mocu v danej pomaocke. Rodinni
opatrovatelia potom dostavaju informacie o réznych Grovniach saturacie
do svojich smartfénov prostrednictvom aplikacie TENA SmartCare Family
Care. Tato informacia je pouzita na rozhodnutie, ¢i je potrebné vymenit
absorpcnlt pomocku alebo nie. Systém TENA SmartCare indikator na
vymenu pomocky sleduje saturaciu mocu, ale nedokaze rozpoznat

Uniky stolice.

TENA SmartCare Change Indicator je systém pozostavajtici z nasledujtcich
komponentov:

« Aplikacia TENA SmartCare Family Care, ktoru je mozné instalovat
v jednom alebo viacerych smartfénoch pouzivanych v rodine.

» Opakovane pouzitelny indikator na vymenu pomécky pozostavajdci
z dvoch €asti: pasik so senzorom a senzor.

« Hlavna jednotka, ktoré prenasa Gdaje z indikatora na vymenu pomaocky
na zabezpeceny server.

V tejto prirucke najdete pokyny na pouzivanie nasledujtcich
komponentov:

Systém TENA SmartCare indikator na vymenu pomocky vratane senzoru
TENA SmartCare, hlavnej jednotky TENA SmartCare, pasika so senzorom
TENA SmartCare a aplikacie TENA SmartCare Family Care.

Systém TENA SmartCare indikator na vymenu pomdcky je navrhnuty na
intuitivne pouzitie pre rodinnych opatrovatelov. Odborné skolenie nie
je potrebné.

Symboly pouzité v tejto prirucke

é VYSTRAHA Je potrebné venovat pozornost zaisteniu
bezpecnosti a tcinnosti. Ak tak neurobite, méze dojst
@ k poskodeniu zariadenia alebo k prijatiu nespravnych tudajov.

POZNAMKA Délezité informacie, rady a tipy.
@ KONTROLA Dolezité informacie pre fungovanie pomacky.
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Dolezité informacie

Pred pouzitim pomécky sa uistite, Ze ste si precitali tento navod na
pouzitie a porozumeli mu. Tieto pokyny si odlozte pre dalSie pouZzitie.

Ak sa vyskytnu akékolvek problémy, poruchy zariadeni alebo ak d6jde
k inym udalostiam, oznamte ich vyrobcovi alebo podpore pre systém
TENA SmartCare.

Indikator na vymenu pomacky je uréeny na pouzitie

s inkontinenénymi poméckami TENA.

Lepiaca paska nedokaze dobre prilepit hlavnu jednotku na
znecistené, zaprasené alebo mastné povrchy a nemusi sa dobre
prilepit na vinylové povrchy. Pasku nepouzivajte na pripevnenie na
tapety, holé drevo alebo na pérovité povrchy ¢i malované povrchy.

Indikator na vymenu pomaécky nie je uréeny na priamy kontakt
s pokozkou.

Nepouzivajte hlavné jednotky s neschvalenym sietovym napajanim.



Vystrahy

Uchovavajte indikator na vymenu pomaocky a batérie mimo deti
a zvierat.

Vindikatore na vymenu pomocky Change Indicator m6ze byt pouzita
iba batéria CR2032. Pouzitie nespravneho typu batérie vratane
nabijatelnych batérii méze poskodit indikator na vymenu pomaocky.

Indikator na vymenu pomocky by mal byt pripevneny na vonkajsej
strane inkontinenc¢nej pomaocky.

Indikator na vymenu pomacky cistite plne zostaveny, aby sa zabranilo
vniknutiu vody do zariadenia. Neponarajte ho do vody a necistite ho
v pracke.

Indikatorom na vymenu pomocky nemavajte smerom k ludom,
domacim zvieratam alebo blizkym predmetom. Davajte pozor na
riziko uskrtenia pasikom so senzorom.

Ak dojde k pozitiu batérie, okamzite vyhladajte lekarsku pomoc.

Nepokusajte sa sami opravovat alebo upravovat indikator na vymenu
pomédcky ani hlavnu jednotku.

Ak sa zda, ze je ktorakolvek ¢ast indikatora na vymenu pomacky
poskodena alebo zlomena, nesmie sa pouzivat.

Nevystavujte batériu vysokym teplotdm, nerozoberajte ju,
mechanicky ju neposkodzujte ani nevhadzujte do ohna, pretoze by to
mohlo sposobit vybuch alebo poziar.
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Zahrnuté v TENA SmartCare Change Indicator™

startovacom balicku

(EEN

N
PASIK SO SENZOROM, 2x |
C Dlzka:1, 2 alebo 3 HLAVNA JEDNOTKA |
= LED svetlo yasS
Tlagidlo O O MONTAZNA
...................................... KONZOLA |
) . . . %
Miesto na pisanie  \. .~ A
ﬂ SIETOVY
ADAPTER |

L]

SENZOR | BATERIA, CR2032, 2x |
Tlacidla +

NN
Potrebujete aj: —
[e]
VHODNU TENA SMARTFON
INKONTINENCNU POMOCKU s TENA SmartCare Family
(pozrite si TENA pomocky na str. 16. Care aplikaciou, i0S 11/
tejto prirucky alebo v TENA SmartCare Android 7 alebo novsie.

Family Care aplikacii).
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SPOTREBNY MATERIAL:

Pasik so senzorom 1 (kratky), pasik so senzorom 2 (stredny), pasik so senzorom 3 (dlhy),

batéria, TENA inkontinen¢na pomaocka.

S LED svetlo [y LEPIACAPASKA |



Stiahnutie aplikacie a zalozenie konta

®

o STIAHNUTIE APLIKACIE A REGISTRACIA KONTA

Naskenovanie relevantného QR kodu vas
zoberie priamo do App Store alebo Google
Play, kde si m6zete stiahnut aplikaciu TENA
SmartCare Family Care.

pomécky pomocou instruktaznych videi v aplikdcii

@ Po stiahnuti aplikdcie si nastavte indikdtor na vymenu
alebo strucnej prirucky.

APLIKACIA TENA SMART-|
CARE FAMILY CARE

>

Do App Store (i0S)
B

O
)
[e——1
ZAREGISTRUJTE POMOCKU SVOJEJ
BLiZKEJ OSOBY V APLIKACII
Najpresnejsie vysledky ziskate, ak
v aplikacii zaregistrujete absorp¢na
pomécku blizkej osoby, ktoru prave
pouziva.
#z

© REGISTRACIA SENZORA

Postupujte podla pokynov na

nastavenie v aplikacii TENA

—{ SN (21)

SmartCare Family Care. Najdite kéd
senzora, ktory je umiestneny na
zadnej strane senzora a na obale.
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Vysvetlenie aplikacie pri pouziti

V absorpc¢nom jadre pomocky TENA sa
nachadza moc¢. Avsak povrch pomocky je stale Q
na pocit suchy. Ak sa absorp¢na pomécka
pouziva dlhsi ¢as a pouzivatel ma citliva

© sucHe
- nie s potrebné ziadne kroky.

Absorpc¢né jadro pomoécky TENA je suché
a povrch pomocky je na pocit suchy.

© VYSKYT MOCU
- nie su potrebné ziadne kroky.

pokozku, zvazte jej vymenu.

© MokrE
- zvazte vymenu pomacky.

V absorp¢nom jadre pomocky TENA sa nachadza
velké mnozstvo mocu. Povrch pomdcky je
pravdepodobne stale suchy na dotyk, ale mali by
ste zvazit vymenu - najma ak sa absorp¢na
pomédcka pouziva dlhsi ¢as a/-alebo ma
pouzivatel citliva pokozku.



Nastavenie hlavnej jednotky @

POZNAMKA
Indikator na vymenu pomécky sa musi nachadzat menej ako 10 m od
hlavnej jednotky, aby ho mohol systém monitorovat.

Umiestnenie

10m :
- \\) 5 O 0O g
—( Skrutky alebo  \ 5
lepiaca paska
______________________ g
;) “

ﬁ Pozrite si stranu 23

Svetla a tlacidla na hlavnej

— jednotke

Odstranenie predmetu:
Uchytte Stitok na odstranenie
a pomaly ho potiahnite
smerom dole popri stene

tak, aby ste pasku natiahli
minimalne o 15 cm, kym sa
neuvolni zo steny.

Hlavnu jednotku moézete
tiez polozit na rovny
povrch.
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Registracia kédu senzora

SN (21) 000 000 000 000 000 —

)

©)

€ Najdite kod senzora, ktory je @ Zzadajte kod senzora do aplikacie

umiestneny na zadnej strane TENA SmartCare Family Care
senzora a na obale. na zaregistrovanie.



Instalacia batérie a zostavenie indikatora
na vymenu pomaocky @

Instalacia batérie
CR2032 --O:=-
Svetlo blikne
/ 5-krat = OK

@ Cvak! /
/ \ ' Pozrite si ¢ast Svetla

a tlacidla na senzore

N 7/ \\ na strane 24.

VYSTRAHA V systéme TENA SmartCare
Indikator na vymenu pomécky sa smu pouzivat

iba batérie CR2032.

Zostavenie indikatora na vymenu pomacky (senzor + pasik so senzorom)
N

o HORNA CAST o
HORNA \

D CAST
-

\O/
N
NepreruSované

svetlo svieti niekolko
sekund = OK

Pozrite si ¢ast Svetla
a tlacidla na senzore
na strane 24.

Pevne pritlacte k sebe
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@ Nasadenie indikatora na vymenu pomécky

Pozrite si podporované TENA absorp¢né pomécky na str. 16 tejto
prirucky alebo v aplikacii TENA SmartCare Family Care.

Q Najdite prednu stranu Q Nechajte zlozené

PREDNA
STRANA

Zarovnajte s hornou castou ° Bezpecne zaistite

hrubsej absorpénej casti

[}

POZNAMKA
Indikator na vymenu pomécky vzdy nasadte pred rozlozenim inkonti-

nencnej pomdcky. Zac¢nite umiestnenim indikatora na vymenu pomacky
na prednu stranu inkontinen¢nej pomocky na hrubsiu absorpcna cast
a uistite sa, Zze je nasadeny rovno.

Zarovnajte senzor s hornou ¢astou hrubsej absorpcnej ¢asti inkonti-
nencnej pomocky. Pevne zatlacte, aby ste sa uistili, ze je indikator na
vymenu pomdcky v plnom kontakte s inkontinen¢nou pomaockou. Ak je
pouzivatel velmi mobilny, mézete na indikator vymeny pomécky nasadit
aj fixacné nohavicky alebo beznu spodnu bielizen. To ho pohodlne zaisti
na svojom mieste.
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Pouzivanie indikatora na vymenu pomécky @

Stlacte obe tlacidla naraz na dve sekundy pri kazdej vymene.
To zaznamena vymenu inkontinenc¢nej pomaocky v aplikacii
TENA SmartCare Family Care.

Neprerusované svetlo svieti

niekolko sekand: Syg
Pokracovanie 77N
Blikajuce svetlo: ':Q:'
Vymeiite batériu, pozrite o

si stranu 21

@ Oblette TENA absorpenu
pomocku s indikatorom na
vymenu pomaocky svojej
blizkej osobe.

9 Vysvetlenia upozorneni aplikacie najdete na str. 8.

Sl

SUCHE VYSKYT MOCU MOKRE
- nie su potrebné ziadne - nie su potrebné ziadne - zvazte vymenu
kroky. kroky. pomaocky.
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@ Odstranenie indikatora na vymenu pomacky

2

POZNAMKA

Indikator na vymenu
pomédcky by sa mal
odstranovat, kym ma
pouzivatel stale nasadent

Zacnite

zhora. inkontinen¢nd pomécku.
Uchopte Jemne potiahnite indikator na
stitok a jemne vymenu pomocky z hornej
odlepte ¢asti a potom otocte

pouzivatela na bok pred
dokoncenim odstranenia.

smerom dole.

Nezachytte
a nepotiahnite
senzor.

Q0

Pred likvidaciou
inkontinenc¢nej pomacky
TENA vzdy skontrolujte, i
bol indikator na vymenu
pomdcky odstraneny.
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Zamyslané pouzitie:

Zamyslané pouzitie:

Systém TENA SmartCare Change Indicator™ je doplnok k absorp¢nej inkontinen¢nej
pomdcke, ktory je uréeny na pouzitie u jednotlivcov trpiacich inkontinenciou mocu
v domacom prostredi alebo v prostredi zariadenia socialnych sluzieb, ktori st pri
vymene absorpcnych inkontinen¢nych pomocok zavisli od jedného alebo viacerych
opatrovatelov. Systém TENA SmartCare indikator na vymenu pomécky odhaduje
mieru saturacie mocu v absorp¢nej inkontinen¢nej pomécke a upozoriiuje
opatrovatelov na potrebu vymeny inkontinen¢nej pomocky. To ulahcuje
rozhodnutie opatrovatela o tom, kedy treba vymenit absorp¢nd inkontinen¢nu
pomécku.

Standardna prevadzka:

« Ak jeindikator na vymenu pomdcky nefunkény, je potrebné ho vymenit, nie
opravit.

 Indikator na vymenu pomacky by sa pocas bezného pouzivania nemal dotykat
pokozky pouzivatela. Vzdy by mal byt pripevneny k vonkajsej strane
inkontinenc¢nej pomacky.

» Prevadzkovatel tohto indikatora na vymenu pomédcky je opatrovatel pouzivatela
s inkontinenciou. Pouzivatel pouziva indikator na vymenu pomocky v kombinacii
s inkontinen¢nou pomdckou TENA.

* Pripojenie indikatora na vymenu pomécky k inkontinen¢nej pomdcke sa
povazuje za primarnu prevadzkovu funkciu.

 Interakciu s indikatorom na vymenu pomocky ma vykonavat len opatrovatel.
» Ak chcete vypnut senzor, vyberte batériu.

 Indikator na vymenu pomacky je urceny pre osoby so zdravou pokozkou.

Pokrocilé pouzivanie:

« Vymena batérie a pasika so senzorom su operacie, ktoré je potrebné obcas
vykonat.

Pouzitie indikatora na vymenu pomocky TENA SmartCare podla ur¢eného pouzitia
nepridava ziadne riziko v porovnani s jeho nepouzivanim.

Tato zdravotnicka pomécka vyhovuje emisnym a zdravotnickym normam
a predpisom. Bola testovana a splha poziadavky pre doméace prostredie.
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@ Zoznam podporovanych pomdcok TENA

KONTROLA Uistite sa, ze mate spravnu dizku pasika so senzorom pre vasu pomécku
TENA. S indikatorom na vymenu pomécky sa mézu pouzivat iba pomécky s textilnou
vonkajsou vystelkou.

Plienkové nohavi¢ky TENA Slip Plus, Super, Maxi

e Lm0 | [ [ [

Dizka pasika so
senzorom
Plienkové nohavicky s rychloupeviiovacim pasom TENA Flex Plus, Super, Maxi

Dlzka pasika so q
senzorom

Natahovacie nohavicky TENA Pants Normal, Plus, Super, Maxi

Inkontinencna spodna bielizen TENA Silhouette spodna bielizent Underwear
Plus s vysokym pasom,

TENA Men Pants Blue

e e [ [+ [ [ x|

Dlzka pasika so
T e e e e e e ] )

KONTROLA Produkty TENA Lady Pants Plus Noir, TENA Silhouette Discreet s nizkym
pasom TENA Men Protective Underwear Level 4 (TENA Men Pants Maxi) nemozno
pouzivat's indikatorom na vymenu pomacky.

TENA Comfort

I T I T

Dizka pasika so
R EE RN ERED
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Pokyny na pripojenie pre
podporované pomocky TENA @

Plienkové nohavicky TENA Slip

Indikator na vymenu pomdcky systému TENA SmartCare Change Indicator™ by sa mal nasadzovat,
ked je inkontinen¢na pomécka zlozena a predtym, ako je nasadend pouzivatelovi.

POZNAMKA

Skontrolujte, ¢i je indikator na vymenu pomécky @
vyrovnany. Vyrovnajte vsetky pokréené miesta pasika // /
so senzorom a potom pevne zatlacte, aby bol indikator “

na vymenu pomoécky v plnom kontakte s absorpénou
pomédckou TENA.

Najdite prednu stranu Nechaijte zlozené Zarovnajte s hornou
stranou hrubsej
PREDNA STRANA absorpcnej casti.

Bezpecne zaistite Pri kazdej vymene inkontinencnej Nasadte absorp&nt pomocku
pomocky sucasne stlacte obe s indikatorom na vymenu
tlacidla na dve sekundy na vynu- pomacky blizkej osobe.

lovanie senzora a zaregistrovanie
vymeny v systéme.
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®

Vkladacie plienky TENA Flex

Indikator na vymenu pomdcky systému TENA SmartCare Change Indicator™ by sa mal nasadzovat,
ked je inkontinen¢na pomécka zlozena a predtym, ako je nasadend pouzivatelovi.

POZNAMKA

Skontrolujte, ¢i je indikator na vymenu pomocky
vyrovnany. Vyrovnajte vietky pokréené miesta pasika

so senzorom a potom pevne zatlacte, aby bol indikator
na vymenu pomaocky v iplnom kontakte s absorp¢nou
pomockou TENA.

Najdite predna °

stranu =, Nechajte Zarovnaijte s hornou
Ran, zlozené stranou hrubsej
& absorpénej €asti.
=
0,
5
5
=
Q
N

Najdite prednd stranu na
zaklade aplikacie pomocky.

o 0
Bezpecne zaistite Pri kazdej vymene inkontinencnej Nasadte absorp¢nt pomécku
pomaocky stucasne stlacte obe s indikatorom na vymenu
\/—\ tlacidla na dve sekundy na vynu- pomacky blizkej osobe.
'} lovanie senzora a zaregistrovanie
'/ vymeny v systéme.
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Natahovacie nohavi¢ky TENA Pants

Indikator na vymenu pomaocky systému TENA SmartCare Change Indicator™ by sa mal
nasadzovat, ked je inkontinen¢na pomaocka zlozena a predtym, ako je nasadena pouzivatelovi.

POZNAMKA
Skontrolujte, ¢i je indikator na vymenu pomécky

vyrovnany. Vyrovnajte vietky pokréené miesta pasika
so senzorom a potom pevne zatlacte, aby bol indikator
na vymenu pomécky v iplnom kontakte s absorpcnou
pomédckou TENA.

Najdite prednu sptranu Nechaijte zlozené Zarovnajte s hornou

% stranou hrubsej
s,\&jo% absorpénej éastji
2 pcnej .

Bezpecne zaistite Pri kazdej vymene inkontinencnej Nasadte absorp¢nt pomécku
pomacky sucasne stlacte obe s indikatorom na vymenu
tlacidla na dve sekundy na vynu- pomécky blizkej osobe.

lovanie senzora a zaregistrovanie
vymeny v systéme.
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TENA Comfort

Indikator na vymenu pomocky systému TENA SmartCare Change Indicator™ by sa
mal nasadzovat, ked je inkontinen¢na pomaocka zlozena a predtym, ako je
nasadena pouzivatelovi.

POZNAMKA
Skontrolujte, ¢i je indikator na vymenu pomocky

vyrovnany. Vyrovnajte vietky pokréené miesta pasika
so senzorom a potom pevne zatlacte, aby bol indikator
na vymenu pomaocky v iplnom kontakte s absorp¢nou
pomockou TENA.

Najdite prednua stranu Nechaijte zlozené Zarovnajte s hornou
stranou hrubsej
absorpcnej casti.

Bezpecne zaistite Pri kazdej vymene inkontinencnej Nasadte absorp&nt pomocku
pomocky sucasne stlacte obe sindikatorom na vymenu
tlacidla na dve sekundy na vynu- pomacky blizkej osobe.
lovanie senzora a zaregistrovanie
vymeny v systéme.




Vymena pasika so senzorom a batérie

®

Vymena pasika so senzorom

Pasik so senzorom je navrhnuty tak, aby vydrzal az 12 tyzdnov nepretrzitého pouzivania.
Niekedy sa vsak mézu haciky na zadnej strane pasika so senzorom zaniest vlaknami alebo
zmolkami. Toto zabrafiuje prichyteniu hacikov k inkontinen¢nej pomaocke. Ak vlakna alebo
zmolky nemozno odstranit, mal by sa pasik so senzorom vymenit. Pasik so senzorom by sa
mal tiez vymenit, ak sa fyzicky zaspini akymkolvek sp6sobom a neda sa dostato¢ne vycistit.
Pokyny na ¢istenie najdete na strane 22 tejto prirucky.

Mézete pouzit pero
alebo nieco podobné.

e Odstrante
senzor.

Vymena batérie

Ak LED svetlo zacne blikat, je potrebné vymenit batériu alebo senzor nie je spravne pripojeny

k pasiku so senzorom. Batéria CR2032 vydrzi az 12 tyzdnov. Batériu mdzete vymenit kedykolvek
potrebujete.

° Stlacenim
uvolnite.

© Vyberte

batériu.

@ SKONTROLOVAT
Ak mate tazkosti s vybratim batérie, najskor stlacte poistku a potom
potraste so senzorom, kym batéria nevypadne. Senzor je navrhnuty tak,
aby vydrzal pripevnenie a odstranenie z pasika so senzorom Styrikrat
roc¢ne pocas dvoch rokov. Pri ¢astejsich pripevneniach/odstraneniach
nemusi systém fungovat spravne.
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Indikator vymeny

Senzor a pasik so senzorom by sa nikdy nemali ¢istit samostatne -
indikator na vymenu pomaécky Cistite az po Uplnom zostaveni.
Vycistite indikator na vymenu pomécky pomocou handricky
alebo dezinfekénym prostriedkom podla potreby.

Odporucame pouzit nasledujlce cistiace prostriedky:
« vopred namocené utierky s roztokom na baze alkoholu
bez prisad,

» dezinfekénl penu na baze alkoholu pre haciky na zadne;j
strane pasika so senzorom.

Zostaveny indikator na vymenu pomédcky sa moze oplachnut
pod teclcou vodou.

Akékolvek vlakna alebo zmolky, ktoré su pripevnené k hacikom
na zadnej strane pasika so senzorom, by sa mali odstranit, aby
sa zaistilo bezpectné uchytenie indikatora na vymenu pomaocky
k inkontinen¢nej pomocke. VIdkna mozno odstranit pomocou
volného konca pasika so senzorom.

HLAVNA JEDNOTKA

V pripade potreby vycistite hlavnl jednotku pomocou suchej
handricky.

VYSTRAHA

Indikator na vymenu pomacky cistite plne zostaveny, aby sa
zabranilo vniknutiu vody do zariadenia.

Neperte v pracke.

Neponarajte do vody.



Svetla a tlacidla na hlavnej jednotke

®

Instalacia hlavnej jednotky

Po pripojeni hlavnej jednotky k zasuvke:

LED svetlo

Tlacidlo

FAREBNE LED SVETLO

POZNAMKA

LED svetlo méze byt slabo
viditelné, ak je vystavené
napriklad silnému slne¢nému

skuste zatienit slne¢né svetlo.

€O TO ZNAMENA

svetlu. Na zlepSenie citatelnosti

. .
3 ’
¢.s
’ .

Blikajuce modré svetlo:
Cakajte. Systém sa pripaja.
Pockajte priblizne 60 sekiind, kym svetlo nezac¢ne blikat.

N\ 7/

7 N

Neprerusované zelené svetlo:
Vsetko je v poriadku. Pockajte az 60 sekund, kym sa farba
svetla nezmeni na zelenu.

Ziadne svetlo:

Zelené svetlo po chvili zhasne a systém prejde do tmavého
rezimu. Stlacenim tlacidla zistite, ¢i je k dispozicii napajanie
a sietové pripojenie. Ak sa nerozsvieti Ziadne svetlo,
skontrolujte pripojenie napajania.

Neprerusované cervené svetlo:
Chyba. Dalsie informécie najdete na strane 25 - 29.

Blikajuce modré-zelené-cervené svetlo:

odpojte od zdroja. Poc¢kajte 30 sek. Zapojte zdroj.
Pockajte 2 min. Ak chyba pretrvava, kontaktujte podporu
TENA SmartCare.
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Svetla a tlacidla na senzore

POZNAMKA
Tlacidla LED svetlo méze byt slabo viditelné,
\ L ak je vystavené napriklad silnému
- slne¢nému svetlu. Na zlep3enie
LED svetlo Citatelnosti skiste zatienit slne¢né
............................ cvetlo.
Instalacia batérie Zostavenie indikatora na vymenu
Po vlozeni batérie do senzora: pomécky

Po pripojeni senzora k pasiku so senzorom:

LED SVETLO CO TO ZNAMENA LED SVETLO CO TO ZNAMENA
“ . Blika patkrat: D O g _ Neprerusované svetlo svieti nie-
o _Q_ o Batéria je v spravnej polohe. PASN kolko sekiind: Vsetko je v poriadku.
s Pripojte senzor k pasiku so
ST . , Blika patkrat: Senzor nie je
_:O'__ spravne pripojeny alebo je
Ziadne svetlo: Ok P vybita batéria. Skiste znova
Svetlo zhasne po niekolkych pripojit senzor. Ak to
sekundach. Skontrolujte nepomadze, vymeiite
O napajanie su¢asnym stlacenim batériu.
oboch tlacidiel na dve sekundy.

Ziadne svetlo: Ok

O Svetlo zhasne po niekolkych
sekundach. Skontrolujte
napajanie su¢asnym stlacenim
oboch tlacidiel na dve sekundy.

Pripevnenie indikatora na vymenu pomécky na inkontinenént pomaocku

Pri kazdej vymene inkontinen¢nej pomaocky sicasne stlacte obe tlacidla na dve sekundy na
zaregistrovanie vymeny v aplikacii.

LED SVETLO CO TO ZNAMENA

_\ O _/__ Neprerusované svetlo svieti nie-
7N kolko sekuind: Vsetko je v poriadku.

Blika patkrat:
S g Senzor nie je spravne pripojeny
":O"" alebo je vybita batéria.
‘ * Skuste znova pripojit senzor.
Ak to nepomoze, vymeiite
batériu.

O Ziadne svetlo:
Chyba. Dalsie informacie najdete
na strane 25 - 29.



RieSenie problémov

Chyba HLAVNA
pripojenia JEDNOTKA
(strata

signalu)

1. Skontrolujte napdajanie. St napajaci kabel aj

sietovy adaptér spravne pripojené?

.Stlacte tlacidlo na hlavnej jednotke.

Ak svieti neprerusované zelené svetlo,
vsetko je v poriadku.

. Ak blikéa modré svetlo, hlavna jednotka sa

pokusa pripojit.

. Ak sa hlavna jednotka nepripoji a svetlo sa

po jednej minte nezmeni na zelené, sklste
presunut hlavnu jednotku na iné miesto

v miestnosti, kde je sietové pripojenie
silnejsie, a pockajte na zelené svetlo.

. Obcas moze vypadnut mobilna siet.

Ak k tomu dojde, vratte sa k manualnym
postupom vymeny inkontinen¢nej pomacky,
kym nebude systém opat funkcny.

. Ak to nepoméze, kontaktujte oddelenie

podpory pre systém TENA SmartCare.

. Ak hlavna jednotka blikne tromi farbami

(¢ervena-modra-zelena), v elektronike sa
vyskytla chyba. Kontaktujte TENA
SmartCare podporu a ziskajte nahradny.
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PROBLEM PRICINA RIESENIE

Chyba Indikator 1. Uistite sa, Ze je senzor spravne pripojeny
pripojenia vymeny k pasiku so senzorom a Ze je batéria
(strata spravne vlozena (pozrite si str. 11 v tejto
signalu) prirucke).

. Stlacte st¢asne obe tlacidla na zostavenom

indikatore na vymenu pomaocky na dve
sekundy.

a. Ak svetlo nesvieti, vymerite batériu a
znova pripojte senzor k pasiku so senzorom.
Stlacte obe tlacidla su¢asne. Ak na niekolko
sekind svieti neprerusované svetlo, vsetko
je v poriadku.

b. Ak svetlo blika, skontrolujte, ¢i je senzor
spravne pripojeny k pasiku so senzorom.
Upravte pasik ak je to potrebné a stlacte
obe tlacidla sucasne. Ak svetlo aj nadalej
blika, vymerite batériu.

c. Ak na niekolko sekund svieti
neprerusované svetlo, vietko je v poriadku.

. Ak to nepomoze, vymerite pasik so

senzorom. Stlacte obe tlacidla sucasne.

Ak na niekolko sekund svieti neprerusované
svetlo, vietko je v poriadku.

. Ak to nepomoéze (Ziadne svetlo alebo

blikajuce svetlo po spravnom pripojeni
k pasiku so senzorom), kontaktujte podporu
TENA SmartCare.



PROBLEM PRICINA RIESENIE
Chyba Dosah . Indikator na vymenu pomaocky musi byt
pripojenia pomédcky v dosahu hlavnej jednotky - zvyc¢ajne do
(strata 10 metrov.
signalu) . Premiestnite hlavnu jednotku na miesto,
kde bude v dosahu indikatora na vymenu
pomocky.
. Ak to nepoméze, pozrite si ¢ast ,chyba
pripojenia“.
Indikator na Indikator . Uistite sa, Ze pouzivate jednu z
vymenu vymeny podporovanych inkontinen¢nych pomécok
pomadcky TENA s textilnou vonkajSou vystelkou.
odpadava Indikator na vymenu pomoécky nemozno

pripojit k absorpénej pomaocke s plastovou
vonkajsou vystelkou.

. Uistite sa, Ze je indikator na vymenu

pomécky pripojeny k zloZzenej pomdcke
vybratej priamo z balenia. Nepripeviiujte
indikator na vymenu pomacky, ked uz ma
klient oblec¢ent absorpént pomécku.

. Skontrolujte, ¢i strana pasika so senzorom

s hacikmi nie je pokryta zmolkami.
Odstrante zmolky.

. Ak to nepomoéze, vymerite pasik so

senzorom.
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RIESENIE

PROBLEM PRICINA
Systém ma Indikacia
upozorni stavu

prilis skoro/
prilis neskoro

a) Dostanete upozornenie ,zvazte vymenu®,
hoci je absorpéna pomaocka stale sucha
alebo sa nepouziva dlho.

b) Dostanete upozornenie ,zvazte vymenu®,
ked je absorp&na pomaocka prilis plnd mocu
a uz nie je pohodlna.

1. Uistite sa, Zze pouzivate jednu z
podporovanych pomé6cok TENA
(pozrite si str. 16 v tejto prirucke).

2. Uistite sa, ze pouzivate spravnu dizku
pasika so senzorom pre svoju pomécku
TENA (pozrite si str. 16 v tejto prirucke).

3. Uistite sa, ze indikator na vymenu pomaocky
je spravne pripojeny (pozrite si str. 17 - 20 v
tejto prirucke).

4. Skontrolujte nastavenia v TENA SmartCare
Family Care aplikacii. Vybrali ste spravnu
absorpcni pomocku?

5. Ak to nepoméze, kontaktujte oddelenie
podpory pre systém TENA SmartCare.



PROBLEM PRICINA RIESENIE
Nedostavam Indikacia 1. Pozrite si ¢ast ,chyba pripojenia“ v ¢asti
Ziadne stavu venovanej rieseniu problémov v tejto

upozornenia.

prirucke.

2. Skontrolujte, ¢i ste do aplikacie TENA
SmartCare Family Care zadali spravny kod
senzora.

3. Ak to nepomoze, kontaktujte oddelenie
podpory pre systém TENA SmartCare.
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@ Technicky popis

Prevadzkové charakteristiky

Indikator na vymenu pomécky je klasifikovany ako interne napajané zariadenie na nepretrzitt
prevadzku.

Jednotky na spracovanie udajov
Senzor a hlavna jednotka

CHARAKTERISTIKA HODNOTA/ROZSAH
Bezdrotova technolégia RF komunikacia, BLE
RF frekvencia 2,4 GHz

Maximalna vystupna Uroven

(ERP) 0dBm
Elektrické emisie Trieda B, uroveri 47 dB mV/m
Prevadzkové napatie 27-33V
Spotreba energie Priem. 135 uW
Max. 75 mW

Dosah vzdialenej

e Najmenej 10 metrov v otvorenom prostredi bez prekazok
komunikacie

Modul batérie
TYP KAPACITA/NAPATIE
CR2032 220 mAh/3,0 V nominalne

Tato hodnota je pri odporucanej batérii: CR2032
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Rozmery stcasti pomocky (mm)

POLOZKA DLZKA SIRKA VYSKA PRIEMER
Senzor 51,8 mm 34,5 mm 13 mm Neuvedené
Pasik so
senzorom  510-690 mm 27,5 mm 7,6 mm Neuvedené
1,2,3)
Batéria Neuvedené Neuvedené 3,2mm 20 mm
Hmotnost pomécky (g)
KOMPONENT HMOTNOST
Senzor 126 g
Pasik so senzorom
12,6-15,9
1,2,3) g
Batéria 30g
Podmienky prostredia
PODMIENKA MINIMUM MAXIMUM
Teplota skladovania a prepravy +10°C +40°C

Vlhkost skladovania a prepravy 65 % rel. vl.

90 % rel. vl.

Prevadzkova teplota +15°C

+40°C

Prevadzkova vlhkost

(bez kondenzacie) 15 % rel. vl

90 % rel. vl.

Tlak 700 hPa

1060 hPa
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®

Elektromagneticka kompatibilita (EMC)

Radiofrekven¢né komunika¢né zariadenia (vratane periférnych
zariadeni, ako st anténne kable a externé antény) by sa nemali (
pouzivat blizsie ako 30 cm od indikatora na vymenu pomocky Change
Indicator. V opa¢nom pripade nastane zhorsSenie vykonu daného

zariadenia.

(0))

V blizkosti zariadeni oznacenych tymto symbolom sa méze vyskytnat
rusenie.

Zivotnost
« Precitajte si datum spotreby uvedeny na sprievodnom baleni.

 Senzor je navrhnuty tak, aby vydrzal dva roky nepretrzitého pouzivania a pasik so
senzorom je navrhnuty tak, aby vydrzal az 12 mesiacov nepretrzitého pouzivania.

« Ocakavana doba pouzitelnosti (od datumu vyroby) senzora je tri roky a pasika so
senzorom tri roky.

 Senzor je navrhnuty tak, aby vydrzal pripevnenie a odstranenie z pasika so
senzorom Styrikrat ro¢ne pocas dvoch rokov. Pri ¢astejsich pripevneniach/
odstraneniach nemusi systém fungovat spravne.
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Jednorazové casti
 Pred likvidaciou indikatora na vymenu pomécky ho vycistite.

* Prilikvidacii indikatora na vymenu pomocky, hlavnej jednotky a batérii postupujte
podla miestnych predpisov.

 Toto vyhlasenie sa tyka vylu¢ne radiového zariadenia v stave, v akom bolo predané,
a vylucuje komponenty, ktoré nasledne pridal, a/alebo ¢innosti, ktoré nasledne
vykonal kone¢ny pouzivatel.

Oznacenie OEEZ:

« Tento produkt je navrhnuty s ohladom na recyklaciu, opatovné pouzitie
a nakladanie s odpadom. Spoloc¢nost Essity poskytne potrebné informacie
recyklatnym zariadeniam a vladnym agentiram podla poziadaviek smernice
o OEEZ. Dalgie informéacie vam poskytne vyrobca na adrese www.tena.sk.

» Tato pomocka bude oznacena oznacenim OEEZ znazornenym vpravo
v stilade s eurdépskou normou EN 50419.

 Spravna likvidacia vyrobkov OEEZ bude chranit prirodné zdroje
(prostrednictvom opatovného pouzitia a recyklacie) a chranit zivotné ]
prostredie a zdravie ludi prostrednictvom spravnej likvidacie.

 Vyrobky s oznac¢enim OEEZ sa musia skladovat oddelene a musia sa odovzdat na
ur¢ené zberné miesto na demontaz, recyklaciu a/alebo opatovné pouzitie.

 Separovany zber a recyklacia vasho odpadu v ¢ase likvidacie pomoze chranit
prirodné zdroje a zabezpeci, ze bude odpad recyklovany spésobom, ktory chrani
ludské zdravie a Zivotné prostredie. Ak potrebujete dalie informacie o tom, kde
mobzete odovzdat svoje odpadové zariadenie na recyklaciu, obratte sa na miestny
statny organ, sluzbu likvidacie komerénych, institucionalnych a/alebo komunalnych
odpadov alebo na miesto, kde ste si tento produkt zakupili.
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SYMBOLY NA OZNACENIACH

Na vasom indikatore na vymenu pomdcky TENA SmartCare Change Indicator™,
prislusenstve alebo baleni sa m6zu uvadzat nasledujice symboly:

-
l
o
2

N—

(R

Datum vyroby

Vyrobca

Navod na pouzivanie

Oznacenie OEEZ
Elektrické komponenty
zlikvidujte v stlade

s miestnymi predpismi.

Symbol vyzarovania
radiofrekvenénych vin

Katalogové cislo

Cislo sarze

Sériové ¢islo

Zdravotnicka pomoécka

Klasifikacia IP

UDI. Jedine¢né informacie
- o zariadeni

Nie je bezpecné pre
prostredie MR.
C € Eurépska znacka zhody
( ° Jeden pacient -
1 viacnasobné pouzitie

T

Neponarajte do
vody.

40 °C

10° /H[ Teplota skladovania a prepravy
50 °

90 % rel. vL.

Yo

Obmedzenie vlhkosti

(%)
1060 hPa
Obmedzenie

atmosférického tlaku

65 % rel. vl.

700 hPa



Prehlad sortimentu

ZOZNAM POLOZIEK PRE IFU

8537 TENA SmartCare senzor

8541 TENA SmartCare pasik so senzorom 1
8542 TENA SmartCare pasik so senzorom 2
8543 TENA SmartCare pasik so senzorom 3
8545 TENA SmartCare hlavna jednotka

Essity Hygiene and Health AB

SE-405 03 Goteborg, Svédsko

Navitevna adresa: Essity Slovakia s.r.o.,
Gemerska Horka 400, 049 12 Gemerska Horka

www.tena.sk

€9 :
eeese ess I ty Irsglél?(a spoloc¢nosti Essity
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m SmartCare Support, UK:
support.smartcare @tena.co.uk

\

Essity Hygiene and Health AB

SE-405 03 Goteborg, Sweden

Visiting address: Mélndals bro 2, Mélndal
www.essity.com
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