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& nrormace

Tato pfirucka je urc¢ena pro profesionalni pecovatele, ktefi v prostiedi
pecovatelského domu pouzivaji TENA SmartCare Change Indicator™.

TENA SmartCare Change Indicator je digitalni zdravotnické technologické
feseni, které pomaha pecovatelim bez nutnosti ¢astych manualnich
kontrol rozhodnout, kdy vyménit absorp¢ni pomucky. Kromé nesporné
vyhody mensiho ruseni klientd pomaha také poskytovat efektivnéjsi
individualni péci ptizplsobenou konkrétnim potfebam.

Change Indicator se ptipojuje k vnéjsi ¢asti absorpcni pomuacky TENA

a sleduje Groven nasycenosti moci uvnitf pomucky. Pecovatelé pak
prostiednictvim aplikace TENA SmartCare Professional Care dostavaji na
sva kapesni zatizeni informace o rliznych trovnich nasycenosti. Systém
TENA SmartCare Change Indicator sleduje nasycenost moci, oviem
nedetekuje fekalni epizody.

TENA SmartCare Change Indicator je systém, ktery je tvoien:

- fidicim panelem TENA SmartCare, ktery slouzi jako informacni centrum
pro sestry a manazery domova pro seniory,

« aplikaci TENA SmartCare Professional Care, ktera je nainstalovana na
kapesnich zatizenich pecovateld,

- opakované pouzitelnym indikatorem Change Indicator, slozenym ze dvou
¢asti: pasku se senzorem a vysilace,

* hlavni jednotkou, ktera prenasi data z indikatoru Change Indicator na
zabezpeceny server.

V této prirucce najdete pokyny, jak pouzivat:

systém TENA SmartCare Change Indicator véetné vysilace TENA Smart-
Care, hlavni jednotky TENA SmartCare, pasku se senzorem TENA Smart-
Care, aplikace TENA SmartCare Professional Care a fidiciho panelu TENA
SmartCare.

Symboly pouzité v této pfirucce

é VAROVANI Pro zajisténi bezpec¢nosti a i¢innosti je tieba
dbat pokynl. V opa¢ném pripadé muze dojit k posSkozeni
Q zafizeni nebo k ptijimani nespravnych udaju.
POZNAMKA / TIP Dulezité informace nebo rady / tipy.
@ POZOR Dulezité informace pro fungovani systému.
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Dilezité informace
Varovani
Tena SmartCare Change Indicator - soucasti
Jak zacit
Ridici panel a nastaveni
Stazeni aplikace a nastaveni uctu
Nastaveni hlavni jednotky
Registrace kodu vysilace
Instalace baterie a sestaveni indikatoru Change Indicator
Piipojeni indikatoru Change Indicator
Pouzivani indikatoru Change Indicator
Sejmuti indikatoru Change Indicator
Zamyslené pouziti
Seznam podporovanych pomiicek Tena
Pokyny pro pfipojeni podporovanych pomiicek Tena
TENA Slip
TENA Flex
Navlékaci kalhotky TENA Pants
TENA Comfort
Vyména pasku se senzorem a baterie
Cisténi
Kontrolky a tlacitka na hlavni jednotce
Kontrolky a tlacitka na vysilaci
Odstrafiovani problému
Technické popisy
Provozni vlastnosti
Elektromagneticka kompatibilita (EMC)
Zivotnost
Jednorazové soucastky

Symboly znaceni
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@ DULEZITE INFORMACE

» Pfed pouzitim produktu je nezbytné absolvovat skoleni a/nebo si
prostudovat tento navod k pouziti a porozumét mu. Tyto pokyny si
uschovejte pro dalsi pouziti.

- Indikator Change Indicator byste méli pfipevnit k vnéjsi strané
inkontinenc¢ni pomucky.

» Indikator Change Indicator neni urc¢en k pouziti v ptimém kontaktu
s pokozkou.

e Jeden indikator Change Indicator byste nikdy neméli pouzivat pro
vice nez jednoho klienta.

» V pripadé selhani systému nebo oc¢ekavaného selhani systému se
vratte k manualnimu postupu vymény.

» Indikator TENA SmartCare Change Indicator™ je urcen
k nepretrzitému pouziti.
- Systém poskytuje informace o Grovni nasycenosti moci. Jeho ucelem

je podpotit rozhodovani o tom, kdy je vhodné vyménit inkontinen¢ni
pomucku TENA.

e TENA SmartCare Change Indicator nenahrazuje bézné bezpecnostni
kontroly a postupy pfi upravovani polohy klientd, kontrole stolice,
podavani lékl apod.

» Nepfipojujte Change Indicator na vnitfni stranu inkontinen¢ni
pomucky. TENA SmartCare Change Indicator by se mél pfipeviovat
pouze na vnéjsi stranu inkontinen¢ni pomucky.

e Pokud se objevi problémy, dojde k selhani zafizeni nebo k jinym
udalostem, informujte vyrobce nebo podporu TENA SmartCare.

- Change Indicator je urcen pro pouziti s inkontinenc¢nimi pomuckami
TENA.

» Lepici pasek slouzici k instalaci hlavni jednotky nepfilne spravné na
znecistény, zapraseny nebo mastny povrch a nemusi dobfe prilnout
ani k vinylovym povrchiim. Nepouzivejte pasek na tapety, surové
drevo ani na porézni povrchy ¢i povrchy opatfené malbou.

« Vindikatoru Change Indicator by se méla pouzivat pouze baterie typu
CR2032. Pouziti nespravného typu baterie, véetné dobijecich baterii,
muze Change Indicator poskodit.

* Nepouzivejte hlavni jednotku s neschvalenymi napajecimi zdroji.
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VAROVANI @

Nepouzivejte systém Change Indicator u klientd s ¢astou fekalni
inkontinenci. TENA SmartCare Change Indicator nedetekuje fekalni
prihody.

Change Indicator a baterie do néj uchovavejte mimo dosah déti

a domacich zvirat.

V pfipadé spolknuti baterie okamzité vyhledejte lékafskou pomoc.

Pokud byl u klienta, ktery mél na sobé Change Indicator, pouzit
defibrilator, je nutné Change Indicator vyménit.

Change Indicator nehoupejte smérem k lidem, domacim zvifatim ani
blizkym objektim. Myslete na riziko uskrceni, které pfedstavuje pasek
se senzorem.

Change Indicator Cistéte, pouze kdyz je zcela sestaveny, abyste
zabranili vniknuti vody do zatizeni. Neponofujte jej do vody a neperte
v pracce. Nevkladejte Change Indicator do autoklavu.

Zajistéte, aby u klientd s infek¢nimi chorobami byly dodrzovany
nalezité postupy dezinfekce.

Pokud ma klient fidkou stolici nebo prijem, vyckejte na zlepseni
stavu a az poté zacnéte znovu pouzivat Change Indicator.

Change Indicator a hlavni jednotka by se nemély pouZzivat v prostredi
s vysokou koncentraci kysliku.

Change Indicator a hlavni jednotka by se nemély pouzivat v blizkosti
hotlavych anestetik.

Change Indicator neni urcen k pouziti v aseptickém prostredi.

Change Indicator nelze bezpecné pouzivat pti magnetické rezonanci
a nemeél by se dostat do prostiedi pro zobrazovani magnetickou
rezonanci.

Nepouzivejte Change Indicator na mistech vyskytu rentgenovych
paprska.

Nepokousejte se Change Indicator ani hlavni jednotku sami opravovat
nebo upravovat.

Pokud se néktera ¢ast systému Change Indicator zda poskozena nebo
rozbita, neméli byste ji pouzivat. Kontaktujte podporu TENA
SmartCare ve vasi zemi.

Nevystavujte baterii vysokym teplotam, nerozebirejte ji, mechanicky
ji neposkozujte ani ji nevhazujte do ohné, protoze by mohlo dojit
k vybuchu nebo pozaru.
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& varovani

» Nevystavujte baterii vysokym teplotam, nerozebirejte ji, mechanicky ji
neposkozujte ani ji nevhazujte do ohng, protoze by mohlo dojit k vybuchu
nebo pozaru.

» Nepouzivejte hlavni jednotku a nabijecky mobilnich zafizeni
s neschvalenymi napdajecimi zdroji.

- Change Indicator a hlavni jednotka by se nemély pouzivat v prostiedi
s vysokou koncentraci kysliku.

« Change Indicator a hlavni jednotka by se nemély pouzivat v blizkosti
hoflavych anestetik.
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TENA SMARTCARE CHANGE INDICATOR - SOUCASTI @

7 )

PASEK SE SENZOREM |
| | Kdispozicive tfech délkach:
) 1,2 a 3. Vyberte velikost

podle absorp¢ni pomucky
N (viz str. 18)

— Misto, kam muzete psat

VYSILAC |
Tlacitka

BATERIE, CR2032 |
@

Podporovana absorp¢ni pomtcka TENA
(viz podporované pomucky TENA na str. 18
této pFirucky nebo na fidicim panelu TENA
SmartCare).

SPOTREBNi MATERIAL:

HLAVNI
| JEDNOTKA

LED kontrolka

Tlacitko

MONTAZNI
KONZOLA

| LEPICi PASEK g},
i

SITOVY ADAPTER |
e
Aplikace TENA SmartCare
TENA Fidici panel
SmartCare
Professional
Care

i ———

Mobilni zafizeni (i0S verze 11 a vyssi
nebo Android verze 7 a vyssi) s aplikaci
TENA SmartCare Professional Care

a pocitac pro pfistup k fidicimu panelu
TENA SmartCare.

Pasek se senzorem 1 (kratky), pasek se senzorem 2 (sttedni), pasek se senzorem 3 (dlouhy), baterie.
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@ sakzacit

Ridici panel TENA SmartCare 5

Ridici panel slouzi jako informaéni centrum pro

superuzivatele a manazery. Poskytuje pfistup Ridici panel TENA

k informacim v redlném c¢ase i minulym informacim SmartCare

o vzorcich moceni a spotfebé& pomiicek a umoziuje smartcarepro.tenacz.cz
superuzivatelm a manazerdm:

*  kontrolovat systém a postupy vymeény u klientd,

T
+ nastavit a spravovat uZivatelska nastaveni. e e e e e

Domovska stranka poskytuje piehled o vyménach inkontinen¢nich pomucek v pecovatelském
domé. Ukazuje aktualni stav a statistiky klientd, chyb a ¢ast odezvy pro rizna oddéleni.

Stranka Klienti poskytuje superuzivatelim prehled o aktualnim stavu v jednotce.
Zde si mohou prohlédnout podrobnéjsi informace, napfiklad o stavu klienta a jeho historii.

Stranka Statistiky nabizi rizné moznosti zobrazeni dat generovanych systémem pro podporu
rozhodovani. Nabizi také informace tykajici se péce o inkontinenci, které se dostava klienttm.
Data lze filtrovat napfiklad na zakladé oddéleni, ¢casového obdobi a smén.

Stranka Nastaveni umoznuje superuzivatelim aktualizovat nastaveni systému, napfiklad pocet
oddéleni, informace o klientech a konkrétni nastaveni systému.

Stranka Uzivatelli umoziiuje sestram a manazerdm spravu uzivateld z fad personalu, ktery ma
pristup k systému.

8
TENA SmartCare Change Indicator™



RIDICi PANEL A NASTAVENI @

Funkce fidiciho panelu

&

oK

znamena, ze absorpcni

pomicka klienta je sucha.

Neaktivni

znamena3, ze klient je po
delsi ¢asové obdobi
deaktivovan pro
sledovani.

POZNAMKA Klient
nebude sledovan, dokud
ho v nastaveni
neaktivujete.

(Viditelné pouze
na fidicim panelu)

Nastaveni

znamena, ze Change
Indicator detekoval mo¢
v pomtucce.
Povrch pomucky je stale
suchy a pomucka neni
nasycena.

Vypnuto

zZznamena, ze
inkontinen¢ni pomucka
klienta neni
monitorovana
indikatorem TENA
SmartCare Change
Indicator.

POZNAMKA Béhem
dalsi smény bude klient
opét automaticky
sledovan.

¥

Zvazte vyménu

znamena, ze kapacita
inkontinencni pomucky
klienta je témér
naplnéna. Zvazte
vymeénu inkontinenc¢ni
pomucky.

A

Chyba

znamena, ze doslo k chybé
klientova indikatoru
Change Indicator nebo
k chybé systému. Po
kliknuti na ikonu by mél
pecovatel ziskat dalsi
informace.
Viz str. 26-30, kde najdete
dalsi informace o tom, jak
lze chyby vyfesit.

Chcete-li nastavit fidici panel TENA SmartCare, za¢néte vytvofenim oddéleni, uzivateld

a klientt v fidicim panelu.
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& sTAZENi APLIKACE A NASTAVENI UETU

0=

Tato aplikace je pro pecovatele uzite¢nym nastrojem. Poskytuje jim Gdaje
v redlném case a oznameni o klientech, o které pecuji. Stahnéte si aplikaci D
TENA SmartCare Professional z App Store nebo obchodu Play. i

Pouzivani aplikace TENA SmartCare Professional

APLIKACE TENA

Na zacatku kazdé smény se pecovatelé prihlasi do aplikace TENA PROFESSIONAL
SmartCare Professional, aby mohli dostavat oznameni. Pfihlasovaci 3]ES

informace jim poskytne superuzivatel nebo manazer.

e Bé&hem smeény pecovatelé pfijimaji oznameni tykajici se trovni
nasycenosti moci v absorpcnich pomuckach klient(.

V aplikaci TENA SmartCare Professional Care se vedle ¢isla pokoje kazdého klienta zobrazi
pecovateliim ikona stavu daného konkrétniho klienta. Pro ochranu soukromi klientt jsou
klienti identifikovani spiSe podle ¢isel pokoji nez podle jména.

102A @ xx min.
Cislo klientova luzka Doba, po kterou je klient v tomto stavu
0 \'I
OK Zvazte vyménu
znamena, ze absorp¢ni znamena, ze Change znamena, ze kapacita
pomucka klienta Indicator detekoval mo¢ inkontinen¢ni pomucky
je sucha. v pomdcce. Povrch klienta je témér
pomlcky je stale suchy naplnéna. Zvazte
a pomUcka neni vymeénu inkontinenc¢ni
nasycena. pomucky.
Vypnuto CHYBA
znamena, ze inkontinen¢ni znamena, ze doslo k chybé klientova indikatoru Change
pomuicka klienta neni Indicator nebo k chybé systému. Po kliknuti na ikonu by mél
monitorovana indikatorem pecovatel ziskat dalsi informace. Viz str. 26-30, kde najdete
TENA SmartCare Change dalsi informace o tom, jak lze chyby vyftesit.
Indicator.

Nastaveni
Chcete-Lli nastavit aplikaci TENA SmartCare Professional, pfejdéte do App Store nebo obchodu Play.
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NASTAVENI HLAVNi JEDNOTKY @

POZNAMKA
Aby mohl byt Change Indicator sledovan systémem, musi byt umistén ve
vzdalenosti do 10 m / 33 stop od hlavni jednotky.

Umisténi ‘\ e

10m/33stop | | W

| Srouby nebo —
/ lepici pasek

o —_

ﬁ Viz strana 24

Kontrolky a tlacitka

— na hlavni jednotce

Odstranéni predmétu: Uchopte
jazycek pro odstranéni a pomalu
jej tahnéte rovné dolll podél stény.
Natahnéte jej alespor o 6 palcl
(15cm)

Hlavni jednotku mdzete
umistit rovnéz na rovny
povrch
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@ recisTRACE KODU VYsiLACE

o
SN (21) » Ridici panel TENA
SmartCare
— /
° Najdéte koéd tvoreny 15 ¢islicemi, ° Zadejte kéd vysilace na
ktery se nachazi na zadni strané strance klienta.

vysilace a na obalu.
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INSTALACE BATERIE A SESTAVENI INDIKATORU CHANGE INDICATOR @

Vlozte baterii

CR2032 --O:-
Kontrolka blikne
Skrat = OK
Klik! /)
_ N—""

N /
/ \ \ Viz strana 25
Kontrolky a tlacitka vysilace

VAROVANI V indikatoru TENA SmartCare
Change Indicator™se pouzivaji pouze baterie @
CR2032.

Sestaveni indikatoru Change Indicator (vysila¢ + pasek se senzorem)

7

HORNI
° STRANA Q
HORNI \

D STRANA
-

_Q_

7/ N\

Kontrolka se na nékolik
sekund nepferusované
rozsviti = OK

Viz strana 25
Kontrolky a tlacitka

Pevné pfitisknéte k sobé vysilace
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& PRIPOJENI INDIKATORU CHANGE INDICATOR

Viz seznam podporovanych absorp¢nich pomlcek TENA na str. 18 v této prirucce.

Q Najdéte predni stranu Q Nechte pomiicku sloZzenou

PREDNj
STRANA

Zarovnejte s hornim okrajem © Pevné umistéte

silnéjsi absorpcni zony

[}

P
/’?ED/\//‘SH?/4
Ng

@

inkontinencni pomucky, na silnéjsi absorp¢ni zonu, a zkontrolujte, ze je rovné.
Zarovnejte vysilac s hornim okrajem silnéjsi absorp¢ni zény inkontinencni
pomcky. Pevnym stisknutim zajistite, Ze Change Indicator bude mit
optimalni kontakt s celou inkontinen¢ni pomdckou. Pokud je uzivatel velmi
mobilni, zvazte pouziti fixacnich kalhotek nebo bézného spodniho pradla
pres Change Indicator. Diky tomu bude pohodlné sedét na misté.

POZNAMKA
Change Indicator vzdy pfipojte pred rozlozenim inkontinen¢ni pomucky. ’0'
Zacnéte umisténim indikatoru Change Indicator na predni stranu //

14
TENA SmartCare Change Indicator™



POUZIVANI INDIKATORU CHANGE INDICATOR @

Nasadte klientovi pomucku TENA
s indikatorem Change Indicator.

o

OK

Neni tfeba zadné opatreni.

Klientova absorpcni
pomucka je sucha.

Neaktivni (Fidici panel)
Klient je delsi dobu

deaktivovan pro sledovani.

Stisknutim obou tlatitek sou¢asné po dobu dvou sekund pfi
kazdé vyméne zaregistrujete vymeénu v systému.

Kontrolka se na nékolik sekund
nepferusované rozsviti: Change
Indicator je pfipraven k pouziti

u klienta

Kontrolka blika:
Vymeéiite baterii, viz strana 22

0=

Aplikace
TENA
SmartCare
Professional

o

o

AN Ve
=0

., .
‘O’
. .,
’ ~

o

Ridici panel TENA
SmartCare

o

Neni tfeba zadné
opatreni. Je detekovana
moc, ale povrch pomicky
je stale suchy.

Vypnuto

Klientova absorpcni
pomucka neni
monitorovana indikatorem
TENA SmartCare Change
Indicator.
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zvazte vyménu

Absorpcni pomucka
klienta je témeér
nasycena.

A

Chyba

Dalsi informace viz str.
26-30.



@ se/MUTI INDIKATORU CHANGE INDICATOR

Zacnéte
nahofe.
Uchopte
jazyctek a poté
pasek jemné
sloupnéte

smeérem dold.

Netahejte
za vysilac.
Q 7
e
16

2

POZNAMKA

Change Indicator by se
meél snimat, kdyz ma
uzivatel inkontinen¢ni
pomucku stale na sobé.
Jemné zatahnéte za
Change Indicator shora
dold, poté pretocte
uzivatele na bok
a indikator zcela sejméte.

Pred likvidaci inkontinen¢ni
pomucky TENA se vzdy
ujistéte, ze jste Change

Indicator sejmuli.
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zAMYSLENE pouziTi @

Zamyslené pouziti:

TENA SmartCare Change Indicator™ je doplnék k absorp¢nim inkontinen¢nim pomuckam
pouzivanych v domacim nebo profesionalnim prostfedi u osob s inkontinenci moci, které
jsou zavislé na jednom nebo vice pecovatelich zajistujicich vymény absorpcnich
inkontinenc¢nich pomdcek. TENA SmartCare Change Indicator odhaduje Uroveri
nasycenosti inkontinen¢ni pomuticky moci a upozorfiuje pecovatele. Pecovateli tak
usnadnuje rozhodovani o tom, kdy absorp¢ni inkontinen¢ni pomuicku vymeénit.

Bézny provoz:
e Change Indicator by nemél béhem normalniho pouzivani pfijit do kontaktu s pokozkou
uzivatele. Mél by byt vzdy pfipevnén z vnéjsi strany inkontinen¢ni pomacky.

» Provozovatelem tohoto indikatoru Change Indicator je pecovatel/ka, ktery/a se stara
o inkontinentniho uzivatele. UZivatel nosi Change Indicator v kombinaci
s inkontinen¢ni pomdckou TENA.

 Pripojeniindikatoru Change Indicator k inkontinen¢ni pom(cce je povazovano za
hlavni provozni funkci.

+ Sindikatorem Change Indicator by mél/a manipulovat pouze pfislusny/a pecovatel/ka.

e Chcete-li na delsi dobu vypnout monitorovani indikatoru Change Indicator, zméiite na
fidicim panelu stav na ,Neaktivni“.

« Change Indicator je urcen pro klienty se zdravou pokozkou.

Pokrocily provoz:

» Vyména baterie a pasku se senzorem jsou operace, které se provadeéji méné casto.
Pouzivani indikatoru TENA SmartCare Change Indicator v souladu se zamyslenym
pouzitim nepfinasi zadné riziko ve srovnani s jeho nepouzivanim.

Zdravotnicky prostfedek spliiuje emisni a imunitni normy a pfedpisy. Byl testovan

a spliuje pozadavky jak pro domaci prostredi, tak pro prostfedi profesionalni zdravotni
péce. Zdravotnicky prostiedek je také kompatibilni s pouzitim v prostiedi pe¢ovatelského
domu.

17
TENA SmartCare Change Indicator™



& seznAM PODPOROVANYCH POMUCEK TENA

POZOR Ujistéte se, ze mate pro pouzivanou pomutcku TENA spravnou délku pasku
se senzorem. S indikatorem Change Indicator lze pouzivat pouze pomUcky s vnéjsim
materialem podobnym textilii.

TENA Slip Plus, Super, Maxi, Ultima

ﬂ-ﬂ--ﬂ-

Délka pasku se senzorem

TENA Flex Normal, Plus, Super, Maxi, Ultima

Velikost

Kalhotky TENA Pants Normal, Plus, Extra, Super, Maxi

Spodni pradlo TENA Silhouette Plus (vysoky pas)

Panské spodni pradlo TENA Men Pants Active Fit

Velikost

POZOR Kalhotky TENA Pants Lady Slim, spodni pradlo TENA Silhouette Normal
(nizky pas) a panské spodni pradlo TENA Men Pants Premium Fit nelze v kombinaci
s indikatorem Change Indicator pouzivat.

TENA Comfort

Absorpce Normal Plus Extra Super Maxi Ultima

18
TENA SmartCare Change Indicator™



TENA Slip

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit jeSté pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomdcky klientovi, kdyz je inkontinen¢ni pomdcka ve slozeném stavu.

POZNAMKA
Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovné.

Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se
senzorem a pevneé jej pritlacte, abyste méli jistotu, ze
je Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni

pomuckou TENA.

Najdéte predni stranu Nechte pomiicku slozenou Zarovnejte s hornim
okrajem silnéjsi
absorpcni zény

PREDNI STRANA

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinenc¢ni Absorp¢ni pomucku
pomiicku vyménujete, stisknéte s indikatorem Change Indicator
soucasné na dvé sekundy nasadte klientovi.

obé tlacitka. Tim resetujte
vysilac a zaregistrujte vyménu
v systéemu.
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TENA Flex

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit je$té pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomdcky klientovi, kdyz je inkontinen¢ni pomdcka ve slozeném stavu.

@ POZNAMKA

Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovné.
Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se

0
senzorem a pevne jej pfitlacte, abyste méli jistotu, ze //“

je Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni

pomuckou TENA.

Najdéte predni stra Nechte Zarovnejte s hornim
3550y pomiicku okrajem silnéjsi
" sloZzenou absorp¢ni zény
P
B A S| NEop;
_:]O/V/ 7/?4/\/4
279
2 0,
E b
z
z
>

Na zakladé pouzivani pomucky
najdéte predni stranu.

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinen¢ni Absorp¢ni pomtcku
pomucku vymérujete, stisknéte s indikatorem Change Indicator
\/—\ soucasné na dvé sekundy nasadte klientovi.
T obé tlatitka. Tim resetujte
}'/ vysilac a zaregistrujte vyménu
v systému.
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Navlékaci kalhotky TENA Pants

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit jeSté pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomdcky klientovi, kdyz je inkontinen¢ni pomdcka ve slozeném stavu.

POZNAMKA
Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovné.

Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se
senzorem a pevneé jej pritlacte, abyste méli jistotu, ze
je Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni

pomuckou TENA.
Najdéte piedni stranu Nechte pomiicku Zarovnejte s hornim
R sloZzenou okrajem silnéjsi
kg N b ¢ni z6
44/4/ absorp¢ni zény

Pevné umistéte Pokazdé, kdyz inkontinen¢ni Absorp¢ni pomtcku
pomucku vyménujete, stisknéte s indikatorem Change Indicator
soucasneé na dvé sekundy nasadte klientovi.

obé tlacitka. Tim resetujte
vysilac a zaregistrujte vyménu
Vv systéemu.
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@

TENA Comfort

TENA SmartCare Change Indicator™ by se mél vzdy pfipojit jeSté pfed nasazenim
inkontinen¢ni pomucky klientovi, kdyz je inkontinen¢ni pomucka ve slozeném

stavu.

POZNAMKA
Dbejte na to, aby byl Change Indicator umistény rovné.

Uhladte vSechny pfipadné nerovnosti pasku se
senzorem a pevneé jej pritlacte, abyste méli jistotu, ze je
Change Indicator v optimalnim kontaktu s absorp¢ni

pomuckou TENA.

Najdéte predni stranu

Pevné umistéte

Pokazdé, kdyz inkontinencni
pomucku vymeénujete, stisknéte
soucasné na dvé sekundy obé
tlacitka. Tim resetujte vysilac
a zaregistrujte vymeénu
v systéemu.
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Nechte pomiicku slozenou

Zarovnejte s hornim
okrajem silnéjsi
absorpcni zény

Absorp¢ni pomucku
s indikatorem Change Indicator
nasadte klientovi.



VYMENA PASKU SE SENZOREM A BATERIE @

Vymeéna pasku se senzorem

Pasek se senzorem je navrzen tak, aby vydrzel pfiblizné do 12 tydnl nepfetrzitého
pouzivani. Nékdy vsak muze byt suchy zip na zadni strané pasku se senzorem pokryt
uvolnénymi vlakny nebo chomacky vlaken. To brani pfilnuti suchého zipu k inkontinencni
pomucce. Pokud vlakna nebo chomacky nelze odstranit, je tfeba pasek se senzorem
vymeénit. Pasek se senzorem by se mél vyménit také tehdy, pokud je znecistén stolici

a nelze jej dostatecneé vycistit. Pokyny k ¢isténi najdete na strané 23 této prirucky.

Muzete pouzit také
pero nebo jiny
podobny nastroj

a Sejméte

vysila¢

Vymeéna baterie

Pokud LED kontrolka zacne blikat, je bud tfeba vyménit baterii, nebo vysila¢ neni spravné
pfipojen k pasku se senzorem. Baterie CR2032 vydrzi az 12 tydn(.

© Vyiméte

baterii

° Pro

uvolnéni
stisknéte

@ POZOR
Pokud mate potize s vyjmutim baterie, nejprve stisknéte zajistovaci
jazycek a potom poklepejte vysilacem v ruce, dokud baterie nevypadne.
Vysilac je navrzen tak, aby vydrzel pfipojeni a sejmuti z pasku se
senzorem ctyfikrat ro¢né po dobu dvou let. V pfipadé castéjsiho
pripojovani/snimani nemusi systém fungovat tak, jak bylo zamysleno.
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@ ciseni

Change Indicator
Vysilat a pasek se senzorem by se nikdy nemély Cistit zvlast -
Change Indicator Cistéte pouze tehdy, je-li kompletné sestaveny.
Change Indicator ocistéte hadfikem nebo v pfipadé potieby
dezinfek&nim prostfedkem.

Doporucujeme pouzivat:
» vlhcené alkoholové ubrousky bez aditiv,

« dezinfekeni pénu na bazi alkoholu na suchy zip na zadni
strané pasku se senzorem.

Sestaveny Change Indicator lze oplachnout pod tekouci vodou.

Vlakna nebo chomacky, které se pfichytily k suchému zipu na
zadni strané pasku se senzorem, je tfeba odstranit, aby bylo
zajisténo bezpecné pfipevnéni indikatoru Change Indicator

k inkontinen¢ni pomucce. Vlakna je mozné odstranit pomoci
volného konce pasku se senzorem.

Hlavni jednotka
Hlavni jednotku ocistéte v pfipadé potieby suchym hadfikem.

& VAROVANI
Change Indicator Cistéte jen zcela sestaveny, abyste

zabranili vniknuti vody do pfistroje.

Zajistéte, aby u klientt s infekénimi chorobami byly
dodrzeny odpovidajici postupy dezinfekce.

Neperte v pracce.

Neponotujte do vody.

24
TENA SmartCare Change Indicator™



KONTROLKY A TLACITKA NA HLAVNi JEDNOTCE @

Instalace hlavni jednotky
Po zapojeni hlavni jednotky do elektrické zasuvky:

LED kontrolka

Tlacitko

BARVA LED KONTROLKY

POZNAMKA

LED kontrolka mize byt Spatné
vidét, pokud je jednotka
naptiklad na silném slune¢nim
svétle. Pro zlepseni viditelnosti
zkuste slunecni svétlo zastinit.

CO TO ZNAMENA

. .
3 ’
¢.s
’ .

Kontrolka blika modre:
Vyckejte. Systém se pfipojuje.
Pockejte az 60 sekund, nez za¢ne LED kontrolka blikat.

N\ 7/

7 N

Kontrolka sviti zelené:
Vse v poradku. Pockejte az 60 sekund, nez se kontrolka
rozsviti zelené.

Kontrolka nesviti:

Zelené svétlo po chvili zmizi a hlavni jednotka piejde do
tmavého rezimu. Stisknutim tlacitka zjistite, zda funguje
napajeni a pfipojeni k siti. Pokud se kontrolka nerozsviti,
zkontrolujte pFipojeni.

Kontrolka sviti ¢ervené:
Chyba. Dalsi informace viz str. 26-30.

Blikajici modro-zeleno-cervena kontrolka:

vytahnéte napajeni. Vyckejte 30 sekund. Zapojte napajeni.
Vyckejte 2 minuty. Pokud problém pfetrvava, obratte se na
podporu TENA SmartCare.
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& KONTROLKY A TLACITKA NA VYSILACI

Vysilac

\ .......... Tlacitka

Instalace baterie
Po vlozeni baterie do vysilace:

LED CO TO ZNAMENA
KONTOLKA

Sestava indikatoru Change Indicator
Po pfipojeni vysilace k pasku se senzorem:

Pétkrat zablika:

Baterie je ve spravné poloze.
Pfipevnéte vysilac k pasku se
senzorem.

Kontrolka nesviti: OK

O Kontrolka po nékolika
sekundach zhasne. Sou¢asnym
stisknutim obou tlacitek na dvé
sekundy zkontrolujte napajeni.

LED CO TO ZNAMENA
KONTOLKA
N 7 Kontrolka se na nékolik sekund
— O — nepferusovane rozsviti: Vse
7N v poradku.
- . Pétkrat zablika:
__O__ Vysila¢ neni spravné ptipojen
2N nebo je vybita baterie. Zkuste

znovu pripojit vysilac. Pokud to
nepomuze, vyméite baterii.

Kontrolka nesviti: OK

O Kontrolka po nékolika
sekundach zhasne. Sou¢asnym
stisknutim obou tlacitek na dvé
sekundy zkontrolujte napajeni.

Pfipevnéni indikatoru Change Indicator na inkontinen¢ni pomuicku

Stisknutim obou tlacitek soucasné po dobu dvou sekund pfi kazdé vymeéné
zaregistrujete vyménu v systému.

LED CO TO ZNAMENA
KONTOLKA

\ Ve
S0z

Kontrolka se na nékolik sekund
nepferusovaneé rozsviti: Vse
v poradku.

Pétkrat zablika:

% & Vysila¢ neni spravné ptipojen
- ',O,' - nebo je vybita baterie. Zkuste
‘ N znovu pripojit vysilac. Pokud to

nepomuze, vymeéiite baterii.

Kontrolka nesviti:
O Chyba. Dalsi informace viz
str. 27-31.
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ODSTRANOVANI PROBLEMU @

Pro odstraniovani obecnych problémi pouzijte tuto
pfirucku. Pokud problém piretrvava, obrafte se na
podporu TENA SmartCare.

PROBLEM ZDROJ RESENI

Chyba Hlavni 1. Zkontrolujte napajeci zdroj. Jsou sitovy kabel
pfipojeni jednotka a sitovy adaptér spravné pfipojeny?

(?tré’tla 2. Stisknéte tlacitko hlavni jednotky. Pokud
signalu) kontrolka sviti nepferusované zeleng, je vse
v poradku.

3. Pokud kontrolka blika modie, hlavni
jednotka se pokousi pfipojit.

4. Pokud se hlavni jednotka nepfipoji
a kontrolka se po jedné minuté nerozsviti
zeleng, zkuste presunout hlavni jednotku
v pokoji na misto, kde je kvalitnéjsi pripojeni
k siti, a vyckejte na zelené svétlo.

5. Pokud to nepomuze, obratte se na
superuzivatele ve vasem pecovatelském
domé a vratte se u klienta k manualnimu
postupu vymeény, dokud se chyba pfipojeni
nevyresi.

6. Mobilni sit mize obc¢as vypadnout. Pokud
k tomu dojde, informujte pracovnika, ktery
ma ve vasem pecovatelském domé na
starosti fungovani sité.

Chyba Change 1. Zkontrolujte, zda je vysilac spravné pfipojen
pfipojeni Indicator k pasku se senzorem a zda je spravné
(ztrata vlozena baterie (viz str. 13 této pfirucky).

signalu) 2. Stisknéte soucasné na dvé sekundy obé

tlacitka na sestaveném indikatoru Change
Indicator. Kontrolka by méla zacit
nepferuSovaneé svitit.
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@ ODSTRANOVANi PROBLEMU

PROBLEM ZDROJ RESENI

Chyba Change 1. Pokud kontrolka nesviti, vymérite baterii
pripojeni Indicator a znovu pfipevnéte k pasku se senzorem.
(ztrata Stisknéte znovu soucasné obé tlacitka.
signalu) Pokud se kontrolka na nékolik sekund

neprerusovaneé rozsviti, je vse v poradku.

2. Pokud kontrolka blika, zkontrolujte, zda je
vysilac spravneé pfipevnén k pasku se
senzorem. V ptipadé potieby upravte.
Stisknéte znovu soucasné obé tlacitka.
Pokud se kontrolka na nékolik sekund
neprerusovaneé rozsviti, je vie v poradku.

3. Pokud to nepomuze, pasek se senzorem
vymeéiite. Stisknéte znovu soucasné obé
tlacitka. Pokud se kontrolka na nékolik
sekund neprerusovaneé rozsviti, je vie
v poradku.

4. Pokud to nepomze (po spravném piipojeni
k pasku se senzorem kontrolka nesviti nebo
blika), zvazte vyménu vysilace. V pfipadé
vymeény vysilace nezapomerite vysilac
zaregistrovat a prifadit jej na fidicim panelu
konkrétnimu klientovi.

Chyba Dosah 1. Klient i Change Indicator by méli byt

pripojeni systému v dosahu hlavni jednotky - obvykle do

(ztrata 10 metrd / 33 stop. Pokud je to mozné,

signalu) umistéte hlavni jednotku blize ke klientovi.
28
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ODSTRANOVANI PROBLEMU @

PROBLEM ZDROJ RESENI

Change Change . Ovérte si, zda pouzivate podporované
Indicator Indicator inkontinen¢ni pomudcky TENA s vnéjsim
nedrzi materialem pfipominajicim textilii. Change

Indicator se nepfipojuje k absorp¢nim
pomuckam, které maji z vnéjsi strany
plastovy material.

. Ujistéte se, ze Change Indicator

pripeviujete ke slozené pomucce, vybalené
pfimo z plastového obalu. Nepfipeviiujte
Change Indicator, pokud ma klient jiz
absorp¢ni pomucku na sobé.

. Zkontrolujte, zda strana se suchym zipem

na pasku se senzorem neni zakryta vlakny.
Vsechny chomacky vlaken odstrarite.

. Pokud to nepomUze, obratte se na

superuzivatele ve vasem pecovatelském
domé a vratte se u klienta k manualnimu
postupu vymény inkontinen¢nich pomacek,
dokud se problém nevyfesi.

. Pokud to nepomze, pfipevnéte novy pasek

se senzorem. Ujistéte se, ze novy pasek se
senzorem ma spravnou délku (viz str. 18
této prirucky).
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@ ODSTRANOVANi PROBLEMU

PROBLEM ZDROJ RESENI

Systém mé Indikace 1. Ujistéte se, ze pouzivate jednu
upozoriuje stavu z podporovanych pomtGcek TENA
pfilis brzy / (viz str. 18 této pfirucky).

prilis pozdé 2

. Ujistéte se, Ze ke své pomuicce TENA

pouzivate pasek se senzorem o spravné
délce (viz str. 18 této prirucky).

. Zkontrolujte, zda je Change Indicator

spravneé pfipojen (viz str. 19-21 této
ptirucky).

. Pokud to nepomze, zkontrolujte, zda je na

fidicim panelu tomuto klientovi ptifazena
spravna pomucka TENA se spravnou Grovni
absorpce.

.Na fidicim panelu také miZzete upravit

Uroven absoprce pro zvazeni vymeény.
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ODSTRANOVANI PROBLEMU @

PROBLEM ZDROJ RESENI

Nedostavam Indikace 1. Prostudujte si ¢ast ,Chyba pfipojeni” v sekci
Zzadna stavu Odstrafiovani problému v této pfirucce.
oznament 2. Zkontrolujte, zda mate povolené oznameni

ve svém chytrém telefonu.

3. Zkontrolujte fidici panel. Je klientovi
pfifazen spravny vysilac?

4. Ujistéte se, zda je klient na fidicim panelu
LZapnuty“.
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@ recHnicke Popisy

Provozni vlastnosti

Change Indicator je klasifikovan jako interné napajené zafizeni pro nepfetrzity provoz.

Provozni jednotky

Vysilac a hlavni jednotka

CHARAKTERISTIKY HODNOTA / ROZSAH
Bezdratova technologie RF komunikace, BLE
RF frekvence 2,4 GHz

Maximalni vystupni Groven

(ERP) 0dBm
Elektrické emise Ttida B, roven 47 dB mV/m
Provozni napéti 2,7-3,3V
Spotieba energie Pram. 135 uW
Max. 75 mW
Dosah komunikace Nejméné 10 metrud / 33 stop v otevieném prostiedi bez
na dalku prekazek
Bateriovy modul
TYP KAPACITA / NAPETI
CR2032 220 mAh /3,0 V nominalné

Tato hodnota je u doporucené baterie: CR2032

32
TENA SmartCare Change Indicator™



TECHNICKE POPISY @

Rozmeéry soucastek produktu (mm/palce)

POLOZKA DELKA SIRKA VYSKA PRUMER

Vysila¢ 51,8 mm / 2,04" 345mm/1,36" 13mm/0,51" N/A

Pasek se senzorem

(1,2,3) 510-690 mm /20,08-27,16" 27,5 mm /1,08" 7,6 mm/0,30" N/A

Baterie N/A N/A 3,2mm/0,13" 20mm/0,79"

Hmotnost produktu (g/unce)

SOUCASTKA HMOTNOST

Vysilac 12,6 g/ 0,44 0z

Pasek se senzorem (1,2,3) 12,6-159g/0,44-0,56 oz

Baterie 30g/0110z
Podminky prostiedi
PODMINKY MINIMUM MAXIMUM
Teplota pro skladovani a prepravu  +10°C /50 °F +40°C/104°F
Vlhkost pro skladovani a pfepravu 65 % Rh 90 % Rh
Provozni teplota +15°C/ 59 °F +40°C/104°F
oo e
Tlak 700 hPa 1060 hPa
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@ recHnicke Popisy

Elektromagneticka kompatibilita (EMC)

V blizkosti mensi nez 30 cm / 12" od indikatoru Change Indicator by
se neméla pouzivat radiofrekvenéni komunikacni zafizeni (véetné (( ( o ) ))
periferii, jako jsou anténni kabely a externi antény). V opa¢ném

pfipadé by mohlo dojit ke zhorseni vykonu tohoto zafizeni.

V blizkosti zafizeni oznacenych timto symbolem muze dochazet
k ruseni.

Zivotnost
- Prectéte si datum spotieby uvedené na obalu.

» Predpokladana Zivotnost vysilace je dva roky a pasku se senzorem az 12 tydnu od
prvniho pouziti.

 Pfedpokladana skladovatelnost (od data vyroby) pro vysilac je tfi roky a pro pasek
se senzorem tfi roky.

 Vysilac je navrzen tak, aby vydrzel pfipojeni a sejmuti z pasku se senzorem ¢tyfikrat
ro¢né po dobu dvou let. V ptipadé ¢astéjsiho pFipojovani / snimani nemusi systém
fungovat tak, jak bylo zamysleno.
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TECHNICKE POPISY @

Jednorazové soucastky
- Change Indicator pted likvidaci vysilace a pasku ocistéte.

« P¥i likvidaci indikatoru Change Indicator a baterii postupujte podle mistnich
predpist. Hlavni jednotku vratte spole¢nosti Essity.

 Toto prohlaseni se vztahuje vyhradné na radiové zafizeni ve stavu, v jakém bylo
prodano, a vylucuje komponenty, které jsou ptidany a/nebo operace provedené
nasledné koncovym uzivatelem.

Znacka OEEZ:

 Tento produkt byl navrzen s ohledem na recyklaci, opétovné pouziti a nakladani
s odpady. Spolecnost Essity poskytne recykla¢nim zatizenim a vladnim agenturam
potfebné informace, jak vyzaduje smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych
zatizenich (OEEZ). Pro vice informaci kontaktujte vyrobce na www.tenacz.cz.

 Vyrobek bude oznacten znackou OEEZ, jak je uvedena po strang,
v souladu s evropskou normou EN 504109.

« Spravna likvidace vyrobkt OEEZ pfispiva k ochrané pfirodnich zdroju (diky
opétovnému pouziti a recyklaci) a chrani Zivotni prostiedi a lidské zdravi.

» Vyrobky oznac¢ené OEEZ musi byt uchovavany oddélené a vraceny na .
urc¢ené sbérné misto pro Gcely demontaze, recyklace nebo opétovného
pouziti.

- Tridéni a recyklace vaseho odpadniho zatizeni pfi likvidaci pfispé&ji k zachovani
ptirodnich zdrojd a zajisti, ze zafizeni bude recyklovano zplsobem, ktery chrani
lidské zdravi a Zivotni prostiedi. Dalsi informace o tom, kde mlzZete odevzdat své
odpadni zafizeni k recyklaci, ziskate u mistnich vladnich aradd, u komer¢ni,
institucionalni a/nebo obecni sluzby pro likvidaci odpadu nebo v misté, kde jste
produkt zakoupili.
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Symboly znaceni

Na vasem TENA SmartCare Change Indicator™, pfislusenstvi a/nebo baleni se mohou

objevit nasledujici symboly:

Datum vyroby

Vyrobce

Navod k pouziti

Znacka OEEZ
Likvidujte elektrické
soucasti v souladu

s mistnimi pfedpisy

Symbol vysokofrekven¢niho
zareni

Katalogové ¢islo

Cislo série

Sériové ¢islo

Zdravotnicky prostfedek

IP klasifikace

Jedinec¢né informace
o zafizeni

c
=

Neni bezpec¢né pro
magnetickou rezonanci

Evropska znacka
shody

Jeden pacient -
vicenasobné pouziti

Neponotujte do
vody

X &® a6

40 °C
104 °F

Teplota pro skladovani
a prepravu

10°
50 °F

—

90 % Rh

Omezeni vlhkosti
65 % Rh

1060 hPa

Omezeni
atmosférického
tlaku

Q, ®,

700 hPa

36

TENA SmartCare Change Indicator™



Prehled sortimentu

SEZNAM POLOZEK PRO IFU

8537 TENA SmartCare vysilac

8541 TENA SmartCare pasek se senzorem 1
8542 TENA SmartCare pasek se senzorem 2
8543 TENA SmartCare pasek se senzorem 3
8545 TENA SmartCare hlavni jednotka

Essity Hygiene and Health AB

SE-405 03 Goteborg, Svédsko

Adresa pro navstévniky: Mélndals Bro 2, Molndal
www.essity.com
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