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@ nrormaTioN

Den har handboken ar avsedd for vardgivare som anvander TENA
SmartCare Change Indicator™ i vardmiljé och i hemmiljé.

TENA SmartCare Change Indicator ar en digital medicinteknisk lésning
som hjalper vardgivare att avgdra nar en absorberande produkt behéver
bytas, utan onédiga manuella kontroller. Den bidrar till storre integritet
och en effektivare individanpassad vard.

Bytesindikatorn fasts pa utsidan av en absorberande produkt fran

TENA och registrerar produktens urinmattnadsniva. Vardgivaren far sen
information om de olika mattnadsivaerna i sin smartphone via appen
TENA SmartCare Professional. Systemet TENA SmartCare Change Indicator
registrerar urinmattnad, men inte avféring.

TENA SmartCare Change Indicator ar ett system som bestar av:

» Webbportalen TENA SmartCare, som ar en informationscentral for
sjukskoterskor och administratérer.

« Appen TENA SmartCare Professional som installeras pa vardgivarnas
smartphones.

e En ateranvandbar bytesindikator som bestar av tva delar:
en sensorstrip och en sandare med ett skyddslock.

« Engateway som overfér informationen fran bytesindikatorn till en
saker server.

Den har handboken innehaller instruktioner for anvdndning av:

Systemet TENA SmartCare Change Indicator, inklusive TENA SmartCare
sandare (transmitter), TENA SmartCare gateway, TENA SmartCare
sensorstrip, appen TENA SmartCare Professional och webbportalen
TENA SmartCare Professional.

Modellnummer

Se instruktionerna pa s. 34 for att kontrollera att du anvander ratt
instruktionsmaterial fér enheten.

Symboler som anvdnds i handboken

& VARNING Sarskild forsiktighet ska iakttas for saker och
effektiv anvandning. Underlatande att géra detta kan leda
till felaktig information eller att utrustningen skadas.

@ OBS!/TIPS Viktig information eller tips for anvandning av
systemet.

@ KONTROLLERA Viktig driftinformation for systemet.

Viktig information
Varningar
TENA SmartCare Change Indicator komponenter
Komma igang webb och app
Information visas pa webb och i app
Installera gateway
Registrera séandar-ID
Séatta i batteriet och montera bytesindikatorn
Fasta bytesindikatorn
Anvéanda bytesindikatorn
Avléagsna bytesindikatorn
Avsedd anvédndning
Lista dver godkidnda produkter fran TENA
Fastanvisningar for godkanda produkter fran TENA
TENA Slip
TENA Flex
TENA Pants
TENA Comfort
Byta ut sensorstripen och batteriet
Rengdring
Rengéra sandaren for ATERANVANDNING
Lampor och knappar pa gateway
Lampor och knappar pa sdndare
Felsokning
Tekniska beskrivningar
Driftegenskaper
Bearbetningsenheter
Batterimodul
Matt pa produktkomponenterna (i mm)
Produktens vikt (i gram)
Miljoférhallanden
Modellnummer
Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)
Livslangd
Avfallshantering
WEEE-markning
Forklaring av symboler
Sortimentsoversikt
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@ VIKTIG INFORMATION

vARNINGAR @)

Innan du anvander TENA SmartCare systemet

« Forsakra dig om att du fatt utbildning och/eller last dessa
anvandarinstruktioner innan du anvander produkten. Spara dessa
anvandarinstruktioner fér framtida bruk.

« Uppdatera appen SmartCare Professional till den senaste versionen
pa App Store eller Google Play med jamna mellanrum.

Bytesindikator

» Bytesindikatorn ska anvandas tillsammans med inkontinensprodukter
fran TENA.

« Systemet tillhandahaller information om urinmattnadsnivaerna i de
absorberande produkterna fran TENA for att gora det lattare for
vardgivare att avgodra nar de bor bytas.

- Sensorstripen pa bytesindikatorn far bara anvandas till en vardtagare.
e TENA SmartCare Change Indicator™ ska anvandas dygnet runt.

» Fast inte bytesindikatorn pa insidan av den absorberande produkten.
TENA SmartCare Change Indicator ska endast fastas pa utsidan av
den absorberande produkten.

» TENA SmartCare Change Indicator ersatter inte vanliga vardrutiner
som forflyttningar av vardtagare, kontroll av avféring, administrering
av lakemedel osv.

« Bytesindikatorn ska inte anvandas direkt pa huden.

- Anvand endast CR2032-batterier i bytesindikatorn. Felaktiga batterier,
inklusive laddningsbara batterier, kan skada bytesindikatorn.

Gateway

- Densjalvhaftande tejpen som ska anvandas for att satta fast
gatewayen kan ha en dalig vidhaftning pa smutsiga, dammiga och
oljiga ytor samt ytor av vinyl. Undvik att fasta tejpen pa tapet, tra,
pordsa eller malade ytor.

Vid systemfel
« Aterga till manuella bytesrutiner vid systemfel eller planerat driftstopp.

- Rapportera problem, incidenter eller felaktigheter med utrustningen
till tillverkaren eller TENA SmartCare Support.

Felaktig anvdndning av bytesindikatorn

Anvand inte bytesindikatorsystemet pa vardtagare med regelbunden
avféringsinkontinens da avféring inte registreras av TENA SmartCare
Change Indicator.

Avvakta med att anvanda bytesindikatorn om vardtagaren har l6s
avforing eller diarré.

Svinga inte bytesindikatorn mot manniskor, husdjur eller narliggande
féremal. Tank pa att det finns stryprisk med sensorstripen.

Bytesindikatorn maste bytas ut om vardtagaren som anvant den har
behandlats med en defibrillator.

Anvand inte gateways och smartphoneladdare tillsammans med
icke-godkanda stromkallor.

Var noga med att inte anvanda nagra vassa féremal nar sandaren
avlagsnas fran sensorstripen.

Var forsiktig sa att du inte snubblar 6ver sladden till bytesindikatorns
gateway nar du kopplat den till vagguttaget.

Felaktig anvandningsmiljo

Anvand inte bytesindikatorn eller gateway i syrerika miljoer.

Anvand inte bytesindikatorn eller gateway i narheten av brandfarliga
bedévningsmedel.

Anvand inte bytesindikatorn i aseptiska miljoer.
Bytesindikatorn far inte anvandas dar réntgen utfors.

Bytesindikatorn ar inte MR-saker och far inte anvandas i miljéer med
magnetisk resonans.

Rengdring

Rengoring av bytesindikatorn vid normal anvandning, nar sandaren
sitter pa sensorstripen, bor endast géras om bytesindikatorn ar fullt
monterad for att forhindra att vatten tranger in i enheten.
Bytesindikatorn far inte sankas ned i vatten eller tvattas i tvattmaskin.
Placera inte bytesindikatorn i en autoklav.

Se till att folja nédvandiga desinfektionsrutiner for vardtagare med
infektionssjukdomar.

Om sandaren ska anvandas pa en ny vardtagare ar det viktigt att se
till att skyddslocket sitter fast och att félja anvisningarna for
rengdring av sandaren. Den far inte sénkas ned i vatten eller tvattas
i tvattmaskin. Placera inte bytesindikatorn i en autoklav.



@ VARNINGAR TENA SMARTCARE CHANGE INDICATOR KOMPONENTERQ

)
\ SENSORSTRIP | | GATEWAY

Batteri
» Setill att bytesindikatorn och tillh6rande batterier ar utom rackhall (= ’L‘I'E.I'D’-'l'a}m“p.a} .......................

for barn och husdjur. K

napp

« Kontakta omedelbart sjukvarden om ett batterisvalys. |
- Plockainte isar batteriet och utsatt det inte for mekaniska skador,

hoga temperaturer eller 6ppen eld eftersom det kan explodera eller

bérja brinna.
+ Varforsiktig nar du drar i metallfliken, s att du inte klammer fingret. | | Plats att skriva

Om du inte kan anvanda fingret for att dra i fliken kan du anvanda ett

annat foremal (till exempel en penna) for att dra ut den. ) )
Underhall SANDARE SJALVHAFTANDE

(TRANSMITTER) | | TEJP Cj}

- Forsok inte att modifiera eller reparera bytesindikatorn eller en

gateway pa egen hand. UUOTI RTTIIees Knappar
+ Om nagon komponent i TENA SmartCare Change Indicator systemet : LED-lampa ﬂ

ar skadat eller gar sonder ska det inte anvandas. Kontakta TENA | | e STROMADAPTER |

SmartCare S t.

mart-are Suppor SKYDDSLOCK |

L]
@ BATTERI, CR2032 |

o=

TENA TENA SmartCare

SmartCare webbportal
Professional

app

i —

En godkand absorberande produkt fran Handhallen enhet (iOS-version 16 eller
TENA (se godkanda produkter fran senare eller Android 10 eller senare)
TENA pas. 17 iden har handboken eller med TENA SmartCare Professional app
pa TENA SmartCare webbportalen). och en dator for att fa atkomst till TENA

SmartCare webbportalen.

FORBRUKNINGSARTIKLAR:
Sensorstrip och batteri.



@ «oMMa 16GANG WEBB OCH APP

TENA SmartCare webbportal

TENA SmartCare webbportalen ar en informationscentral
for administratdrer pa vardenheter. Har visas bade
realtidsinformation och historik dver lackagemonster och
produktkonsumtion, och gér det méjligt fér anvandaren att

«  konfigurera och hantera installningar fér anvandare
och vardmiljéer

TENA SmartCare
webbportal
smartcarepro.tena.com
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lackagemonster éver tid

e registrera vardtagarens bytesrutiner och /
e visa bytesstatus for vardtagaren i realtid

[ )

\

« identifiera atgarder for forbattrad vard och hallbarhet.

Sa har anvénder du appen TENA SmartCare Professional Care

I bérjan av arbetspasset loggar vardgivaren in pa appen med inloggningsuppgifterna
de fatt fran en administrator eller enhetschef. Pa sa satt haller de sig uppdaterade med

hjalp av notiser.

Under arbetspasset far vardgivaren uppdaterad information om urinmattnadsnivaerna

i vardtagarnas absorberande produkter via appen.

Konfigurera appen

Appen TENA SmartCare Professional ar ett verktyg for vardgivare.
Den visar information i realtid och skickar notiser om vardtagarna.
Ladda ner appen fran App Store eller Google Play.

TENA SMARTCARE
PROFESSIONAL APP

O

INFORMATION VISAS | WEBB OCH APP@

Nummer pa vardtagarens sang.

OBS! Av integritetsskal identifieras
vardtagarna med numret pa sangen eller
rummet i stallet for sitt namn.

o

oK

Vardtagarens
absorberande
produkt ar torr.

Inaktiv

Vardtagaren
har inaktiverats for
registrering under en
langre tidsperiod.

OBS! Vardtagaren
registreras inte forran
du aktiverar personen

via installningarna.
(endast synlig i
webbportalen).

Bytesindikatorn
har upptackt lite urin
men produktens
yta ar fortfarande torr
och produkten ar
inte ar mattad.

Av

Vardtagarens
absorberande produkt
har inte registreras av

TENA SmartCare

OBS! Vardtagaren
kommer automatiskt att
registreras vid nasta
arbetspass.

@ xx min

Hur lange
vardtagaren har
haft statusen.

¥

Overvig byte

Vardtagarens
absorberande produkt
ar snart mattad.
Overvéagatt byta den.

A

Fel

Ett fel haruppstatt
ivardtagarens
bytesindikator eller
isystemet. Vardgivaren
far atkomst till mer
information genom att
klicka pa ikonen.

Ses. 27-31 for mer
information om att
atgarda felen.



@ INSTALLERA GATEWAY REGISTRERA SANDAR-ID Q

OBS! /@—@\

Bytesindikatorn far inte vara langre bort an 10 meter fran en gateway for att
den ska kunna registreras av systemet.

Vaggmontering

E——
TENA SmartCare
SN (21) 123 456 789 012 345 —P webbportal
Satt upp monterings- Fast gatewayen pa
fastet pa en vagg monteringsfastet. —
med skruvar eller == .-
sjalvhaftande tejp.
vaggmontering Ytmontering
e o G Hitta den 15-siffriga koden. a Ange sandar-1D pa vard-
Du hittar den pa baksidan av tagarens sida.
En gateway kan aven placeras sandaren eller pa férpackningen.
— .
pa ett plant underlag.
I
5{‘3 \

/\
Se s. 25 Lampor
och knappar pa

gateway.

Borttagning (vdggmontering med
sjalvhaftande tejp)

Borttagning av monteringsfasten: Ta tag i
borttagningsfliken och dra den sakta nedat
langs med vaggen. Dra ut tejpen minst

15 cm tills produkten lossnar fran vaggen.

10 11



Q SATTA | BATTERIET OCH MONTERA BYTESINDIKATORN

Satt i batteriet

o CR2032 a

Vitt blinkande

o
7PN

ljus = OK
VARNING Ses. 26 Lampor
Anvand endast CR2032-batterier i och knappar
TENA SmartCare Change Indicator™. pa séandare

OBS!
@ Sandaren har ett lock som enbart ska anvandas vid rengéring. Ta bort skyddslocket
och lagg det at sidan fér senare anvandning. Se instruktionerna pa s. 24.

Montera bytesindikatorn (sandare + sensorstrip)

(2] Tryck ordentligt tills
du hor ett klick!

K‘L\

N
Vinkla sandaren pa Tryck ordentligt med bada
sensorstripens sida. handerna tills sandaren sitter

fast pa sensorstripen.

\O/
VN
Fast vitt ljus under ett

par sekunder = OK

Se till att alla hérn
sitter pa plats.

Ses. 26 Lampor och
knappar pa sandare

12

FASTA BYTESINDIKATORN Q

En lista 6ver godkanda absorberande produkter fran TENA finns pas. 17 i den har handboken.

€ Leta reda pa produktens © Behall den vikt
framsida

FRAMSIDA

Fasti h6jd med den tjockare © Fast titt
absorberande delen

Iy
/?4/\45/04

OBS!

Se till att fasta bytesindikatorn innan du viker upp den
absorberande produkten. Bérja med att fasta bytesindikatorn
pa framsidan av den tjockare absorberande delen pa den
absorberande produkten. Kontrollera att den sitter rakt. Fast
sensorstripen dverst pa den tjockare och absorberande delen.
Tryck ordentligt for att sakerstalla att bytesindikatorn far
kontakt med hela den absorberande produkten.

Om anvandaren ar valdigt rorlig och/eller har kanslig hud bor
du 6vervaga att anvanda en fixeringsbyxa eller vanliga
underklader ovanpa bytesindikatorn, vilket haller den sakert
pa plats och skyddar huden mot skav

13



@ ANVANDA BYTESINDIKATORN AVLAGSNA BYTESINDIKATORN @

2

OBS!

Ta bort bytesindikatorn
fran den absorberande
produkten innan du
avlagsnar den absorberande
produkten fran anvandaren.
Dra bytesindikatorn

Tryck pa bada knapparna samtidigt i tva sekunder (1)
vid varje byte for att registrera bytet i systemet.

Fast gront ljus under ett par _\./_
sekunder: Bytesindikatorn ar redo AN
att anvandas pa vardtagaren.

Blinkande ljus: Byt batteri, N

ses. 22 _;O:_

Borja hogst upp.
Greppa fliken
och dra sensor-

0= Cl

TENA TENA;:‘a"th’e stripen forsiktigt forsiktigt fran toppen och
Professional wenbporta nedat. nedat tills den lossnar.
app o
o
Placera produkten fran TENA och [e)
bytesindikatorn pa vardtagaren. Dra e:ller.
ryck inte i
sandaren.

(v, W

(0] ¢ Overvig byte 2]
Ingen atgard kravs. Ingen atgard behovs. Vardtagarens
Vardtagarens Lite urin upptacktes absorberande produkt )
absorberande produkt men produktens yta ar ar snart mattad.
ar torr. fortfarande torr.

A Kontrollera att
bytesindikatorn inte

Inakti A F sitter kvar pa den
naktiv (webbportal) v el absorberande produkten

Vardtagaren har Vardtagarens Ses. 27-31 for mer innan du slanger den.
inaktiverats for absorberande produkt information.
registrering under en registreras inte av
langre tidsperiod. TENA SmartCare

Change Indicator.

14 15



€@ Avsepp ANVANDNING

Avsedd anvandning:

TENA SmartCare Change Indicator™ ar ett tillbehor for absorberande produkter som
anvands for personer med urininkontinens antingen hemma eller i vardmiljé och som
behodver hjalp av en eller flera vardgivare for att byta absorberande produkter. TENA
SmartCare Change Indicator identifierar och informerar vardgivare om urinnivaerna

i de absorberande produkterna. Detta gor det lattare for vardgivare att avgdra nar
den absorberande produkten bér bytas.

Standardanviandning:

« Bytesindikatorn ska inte komma i kontakt med vardtagarens hud utan ska fastas
pa utsidan av den absorberande produkten.

« Bytesindikatorn ska hanteras av vardgivare och ska anvandas i kombination med
absorberande produkter fran TENA.

» Att fasta bytesindikatorn pa den absorberande produkten ar grundlaggande for
att den ska fungera.

« Bytesindikatorn ska endast hanteras av vardgivare.

« Andra status till “Inaktiv” i webbportalen fér att stinga av registreringen av
bytesindikatorn under en langre period.

« Bytesindikatorn ar avsedd fér personer med frisk hud.

Avancerad anvandning:
» Batteriet och sensorstripen bor bytas enbart vid behov.

Att anvanda TENA SmartCare Change Indicator enligt riktlinjerna medfér ingen risk
i jdmfoérelse med att inte anvanda den.

Den har medicintekniska produkten féljer standarder och regler for emission och
immunitet. Den har testats och uppfyller kraven fér anvandning i bade vardmiljéer
och i hemmet samt kan anvandas vid professionell vard i hemmiljo.

16

LISTA OVER GODKANDA PRODUKTER FRAN TENA@

TENA Slip Plus, Super, Maxi, Ultima

TENA Flex Normal, Plus, Super, Maxi, Ultima
TENA Pants Normal, Plus, Extra, Super, Maxi
TENA Silhouette Plus (hég midja)

TENA Men Active Fit

TENA Comfort Normal, Plus, Extra, Super, Maxi, Ultima

@ KONTROLLERA

TENA SmartCare Change Indicator kan inte anvandas tillsammans
med TENA Pants Discreet, TENA Silhouette Normal (lag midja) eller
TENA Men Premium Fit.

17



Q FASTANVISNINGAR FOR GODKANDA PRODUKTER FRAN TENA

TENA Slip

Fast alltid TENA SmartCare Change Indicator™ pa den absorberande produkten innan du viker
upp den och fixerar den pa vardtagaren.

OBS!

Kontrollera att bytesindikatorn sitter rakt. Slata ut
veck pa sensorstripen och tryck ordentligt for att
sakerstalla att bytesindikatorn sitter tatt langs med
hela den absorberande produkten fran TENA.

Leta reda pa Behall den vikt Fast i hojd med
produktens framsida TIOCKARE b debn tjoc;(a:ie :
FRAMSIDA ABSORBERANDE DEL absorberande delen

Fast tatt Varje gang du byter en Fast den absorberande
absorberande produkt produkten med bytesindikatorn
trycker du in bada knapparna pa vardtagaren.
samtidigt i tva sekunder for
att aterstalla sandaren och
registrera bytet i systemet.

OBS!
@ Om anvandaren ar valdigt rorlig och/eller har kanslig hud bér du évervaga att

anvanda en fixeringsbyxa eller vanliga underklader ovanpa bytesindikatorn,
vilket haller den sakert pa plats och skyddar huden mot skav.

18

FASTANVISNINGAR FOR GODKANDA PRODUKTER FRAN TENA@

TENA Flex

Fast alltid TENA SmartCare Change Indicator™ pa den absorberande produkten innan
du viker upp den och fixerar den pa vardtagaren.

OBS!

Kontrollera att bytesindikatorn sitter rakt. Slata ut
veck pa sensorstripen och tryck ordentligt for att
sakerstalla att bytesindikatorn sitter tatt langs med
hela den absorberande produkten fran TENA.

Leta reda pa produktens framsida Behall den Fasti h6jd med

vikt den tjockare
absorberande delen

F,
/?4/\75/04

VaISWVY4

Hitta framsidan, vilket varierar
beroende pa om produkten ska
fixeras fram- eller bakifran.

Fist tatt Varje gang du byter en Fast den absorberande
absorberande produkt produkten med bytesindikatorn
trycker du in bada knapparna pa vardtagaren.
samtidigt i tva sekunder for
/ att aterstalla sandaren och

registrera bytet i systemet.

OBS!

)

Om anvandaren ar valdigt rorlig och/eller har kanslig hud bér du évervaga att
anvanda en fixeringsbyxa eller vanliga underklader ovanpa bytesindikatorn,
vilket haller den sakert pa plats och skyddar huden mot skav.
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Q FASTANVISNINGAR FOR GODKANDA PRODUKTER FRAN TENA

TENA Pants

Fast alltid TENA SmartCare Change Indicator™ pa den absorberande produkten innan du viker
upp den och fixerar den pa vardtagaren.

OBS!

Kontrollera att bytesindikatorn sitter rakt. Slata ut veck pa
sensorstripen och tryck ordentligt for att sakerstalla att
bytesindikatorn sitter tatt langs med hela den absorberande

produkten fran TENA.
Leta reda pa Vik upp Fast i hojd med
produktens framsida den tjockare
absorberande delen
g
FRAMSIDA TJOCKARE ABSORBERANDE DEL
Vand och fist titt Varje gang du byter en Fast den absorberande
absorberande produkt produkten med bytesindikatorn
trycker du in bada knapparna pa vardtagaren.

samtidigt i tva sekunder for
att aterstalla sandaren och
registrera bytet i systemet.

OBS!

@ Om anvandaren ar valdigt rorlig och/eller har kanslig hud bér du évervaga att
anvanda en fixeringsbyxa eller vanliga underklader ovanpa bytesindikatorn,
vilket haller den sakert pa plats och skyddar huden mot skav.
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FASTANVISNINGAR FOR GODKANDA PRODUKTER FRAN TENA@

TENA Comfort

Fast alltid TENA SmartCare Change Indicator™ pa den absorberande produkten
innan du viker upp den och fixerar den pa vardtagaren.

OBS!

@ Kontrollera att bytesindikatorn sitter rakt. Slata ut veck pa 5 1"',?*/
sensorstripen och tryck ordentligt for att sakerstalla att p ?}Q/‘)j
bytesindikatorn sitter tatt ldngs med hela den absorberande 2 "f‘
produkten fran TENA. i

Leta reda pa Behall den vikt Fast i hojd med
produktens framsida den tjockare

absorberande delen
—_ .

Fist tatt Varje gang du byter en Fast den absorberande
absorberande produkt produkten med bytesindikatorn
trycker du in bada knapparna pa vardtagaren.

samtidigt i tva sekunder for
att aterstalla sandaren och
registrera bytet i systemet.

\
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@ BYTA SENSORSTRIP OCH BATTERI

Byte av sensorstrip

Sensorstripen ar utformad for cirka 12 veckors kontinuerlig anvandning. Ibland fastnar
dock ludd eller fibrer pa fastena, vilket kan gora att sensorstripen inte faster ordentligt
pa den absorberande produkten och da maste stripen bytas ut. Byt aven ut den

om den blivit nedsmutsad och inte gar att fa ordentligt ren. Se s. 23 for
information om rengéring.

Satt i batteriet i Vrid pa batteriet
sandarens lucka for att avldgsna sandaren
fran stripen

& VARNING
Var noga med att inte anvanda nagra vassa féremal nar sandaren avlagsnas
fran sensorstripen.

Byt ut batteriet

Om LED-lampan bérjar att blinka med ett vitt ljus vid anvandning ar sdndaren inte korrekt fast
vid sensorstripen eller sa behover batteriet bytas ut. CR2032-batterier haller for upp till 12
veckors kontinuerlig anvandning.

Dra i metallfliken Q Batteriet e Ta ut batteriet
for att ta loss skjuts upp

@ VARNING

Var forsiktig nar du drar i metallfliken, sa att du inte klammer fingret. Om du
inte kan anvanda fingret for att dra i fliken kan du anvanda ett annat objekt
for att dra ut den.

22

ReNGORING )

Rengoring av bytesindikator vid regelbunden anvédndning

Vid regelbunden anvandning ska sandaren och sensorstripen aldrig

rengdras separat. Rengor endast bytesindikatorn nar den ar helt monterad. O\W
Anvand en trasa eller desinficeringsmedel vid behov.

Vi rekommenderar att du anvander:

« Forbehandlade, alkoholbaserade servetter utan tillsatser.

e Alkoholbaserat desinfektionsskum for fastena pa sensorstripens
baksida.

Den monterade bytesindikatorn kan skéljas av med kranvatten. Ta bort
eventuella fibrer eller ludd som fastnat pa fastena pa sensorstripens
baksida, sa att bytesindikatorn faster pa den absorberande produkten.
Fibrer kan avlagsnas med hjalp av sensorstripens lediga ande. Om detta
inte fungerar kan stripen rengéras med en kladroller.

Rengora gatewayen
Gatewayen ska rengdras nar den flyttas mellan platser. Rengér framsidan

pa gatewayen med vatten och rengdringsmedel eller skrubba den med en

vatservett i minst en minut. Baksidan av gatewayen ska endast torkas av

med en torr trasa for att undvika skador pa elektroniken. Torka av

framsidan med en pappershandduk eller torr trasa for engangsbruk.

Desinficera sedan framsidan med ett desinfektionsmedel som ar lampat

for lagriskutrustning for att oskadliggdra skadliga mikroorganismer

(patogener). Har foljer nagra exempel pa lampliga desinfektionsmedel:

* 70 % alkohol.
« Virkon®innehaller den aktiva ingrediensen hypoklorlésning.

Lat gatewayen lufttorka.

ii VARNING
e Rengor bytesindikatorn nar den ar monterad for att

forhindra att vatten tranger in i enheten. 78
- Setill att folja nodvandiga desinfektionsrutiner for
vardtagare med infektionssjukdomar.
« Tvatta inte i tvattmaskin.
« Sank inte ned bytesindikatorn eller gatewayen i vatten. %
- Anvand inte vatten, rengoérings- eller desinfektionsmedel

for att rengora baksidan av gatewayen.
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€@ RENGORA SANDAREN FOR ATERANVANDNING

Rengora bytesindikatorn for ateranvandning

Sandaren pa bytesindikatorn gar att anvanda flera ganger och pa flera vardtagare. Tank pa att
rengdra och desinficera sandaren innan du anvander den pa en ny vardtagare pa féljande satt.

Standardanvandning:

o Satt pa dig
skyddshandskar innan
du hanterar, rengér och
desinficerar sandaren.

. . Klick!
a Satt skyddslocket pa
sandaren for att .w—-’/ \
skydda insidan. ﬂ
NP

o Rengér sandaren o Torka av sandaren
med vatten och med en

rengoéringsmedel eller pappershandduk
skrubba den med en eller servett for
vatservett i minst en engangsbruk.
minut. o

e Desinficera sedan sandaren med ett desinfektionsmedel som ar
lampat for lagriskutrustning for att oskadliggéra skadliga
mikroorganismer (patogener). Har foljer nagra exempel pa
lampliga desinfektionsmedel:

70 % alkohol
« Virkon® innehaller den aktiva ingrediensen hypoklorlésning.

Skrubba samtliga ytor och se till att desinfektionsmedlet tranger in i alla haligheter.
Folj desinfektionsmedelstillverkarens rekommenderade anvisningar.

o Lat sandaren lufttorka.

° Ta bort skyddslocket fran sandaren med hjalp 06'

av ett batteri. ~—

e Du kan nu anvanda sandaren pa en ny vardtagare.

VARNING
- Sandaren far endast rengdras nar den ar monterad och bar skyddslocket
for att forhindra att vatten tranger in i enheten.

« Setill att félja n6dvandiga desinfektionsrutiner for vardtagare med
infektionssjukdomar. Tvatta inte i tvattmaskin.

- Lagginte sandaren i vatten
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LAMPOR OCH KNAPPAR PA GATEWAY Q

LED-lampa

Installation av gateway
Nar en gateway har anslutits till ett eluttag:

FARG PA LED-LAMPA

OoBs!

Det kan vara svart att se
LED-lampan i starkt solljus.
Forbattra synligheten genom
att stanga ute solljus.

BETYDELSE

Blinkande blatt Ljus:
Vanta medan systemet ansluter. Det kan ta upp till 60 sekunder
innan lampan bérjar blinka.

Fast gront Ljus:
Systemet fungerar OK. Det kan ta upp till 60 sekunder innan
lampan lyser gront.

Inget ljus:

Det grona ljuset forsvinner efter en stund. Tryck pa knappen for
att kontrollera att enheten har strém och natverksanslutning.
Om lampan inte bérjar lysa igen, kontrollera stromkallan.

Fast rott sken:
Fel.Ses. 27-31 fér mer information.

Blinkande blatt-gront-rétt sken:
Dra ut kontakten och vanta 30 sekunder. Satt i kontakten. Vanta
2 minuter. Kontakta TENA SmartCare Support om felet kvarstar.
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€@ L2MPOR OCH KNAPPAR PA SANDARE

Sandare

Satta i batteriet

Nar du har satt i batteriet i sdndaren:

LED-LAMPA

BETYDELSE

Knappar

Montering av bytesindikatorn
Nar sandaren har fasts pa sensorstripen:

LED-LAMPA BETYDELSE

., .
‘O'
. -
’ ~

Blinkande vitt Ljus:
Batteriet sitter ratt.

AN Ve
=0z

Fast vitt ljus: Allt fungerar OK.

O

Inget Ljus: OK

Lampan slocknar efter nagra
sekunder. Kontrollera att
enheten fungerar genom att
trycka pa bada knapparna
samtidigt i tva sekunder.

% p Blinkande vitt ljus:
__O__ Sandaren sitter inte korrekt
£ eller sa ar batterinivan lag.

Prova att fasta sandaren pa
nytt. Om inte det hjalper
behodver du byta batteri.

Inget ljus: OK

O Lampan slocknar efter nagra
sekunder. Kontrollera att
enheten fungerar genom att
trycka pa bada knapparna
samtidigt i tva sekunder.

Fast bytesindikatorn pa den absorberande produkten

Tryck pa bada knapparna samtidigt i tva sekunder vid varje
byte for att registrera bytet i systemet.

LED-LAMPA BETYDELSE
_\O_/_ Fast gront sken: Bytet har
7 N registrerats. Allt ar OK.

Blinkande vitt ljus:
Sandaren sitter inte korrekt
eller sa ar batterinivan lag.

Prova att fasta sandaren pa nytt.
Om inte det hjalper behover du

byta batteri.

Inget ljus:
Fel.Ses. 27-31 fér mer
information.
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FELSOKNING )

Anvénd den héar guiden for allméan felsokning. Om problemet kvarstar kontaktar
du TENA SmartCare Support.

PROBLEM

KALLA

LOSNING

Anslutningsfel

Gateway

1. Kontrollera stromkallan. Ar strémkabeln och
stromadaptern anslutna korrekt?

2. Tryck pa gateway-knappen. Om lampan lyser
med ett fast gront Ljus ar allt OK.

3. 0m lampan blinkar med ett blatt ljus haller
gatewayen pa att ansluta.

4.0m gatewayen inte kan ansluta och inget
gront ljus syns efter 2-5 minuter bér du
forsoka flytta gatewayen till en plats i
rummet med starkare natverksférbindelse
och vanta pa gront ljus.

f5. Om felet kvarstar kontaktar du en superuser
och atergar till manuella bytesrutiner tills
anslutningsfelet ar atgardat.

6. 1bland kan driftstopp uppsta i
mobilnatverket. Om sa ar fallet ska du
informera den som ar natverksansvarig.

7.0m du ser ett fast rétt ljus kopplar du ur
gatewayen och ansluter den sedan till
stromkallan pa nytt.

Anslutningsfel

Bytesindikator

1. Se till att sandaren sitter ordentligt fast pa
sensorstripen och att batteriet har satts i
korrekt (se s.12 i den har handboken).

2. Tryck ner bada knapparna samtidigt i tva
sekunder pa den monterade bytesindikatorn.
Ett fast gront Ljus ska lysa.
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Q FELSOKNING

PROBLEM

KALLA

LOSNING

reLsoknING @)

Anslutningsfel

Bytesindikator

1.

Om lampan inte bérja lysa gront efter att ha
hallit knapparna intryckta i tva sekunder byter
du ut batteriet och faster sandaren pa
sensorstripen pa nytt. Tryck sedan pa bada
knapparna samtidigt igen i tva sekunder. Om
lampan lyser med ett fast gront Ljus ar allt OK.

.Om lampan blinkar med ett vitt sken vid

bytesregistrering kontrollerar du att sandaren
sitter ordentligt fast pa sensorstripen. Justera
vid behov. Tryck pa bada knapparna samtidigt
pa nytt. Om lampan lyser med ett fast gront
ljus i nagra sekunder ar allt OK.

.Om felet kvarstar kan du byta ut sensorstripen.

Tryck pa bada knapparna samtidigt pa nytt. Om
lampan lyser med ett fast grént Ljus under ett
par sekunder ar allt OK.

. Om felet kvarstar (lampan lyser inte med ett

fast vitt ljus trots att den ar fast korrekt pa
sensorstripen eller lyser gront efter att ha hallit
ner knapparna i tva sekunder), kan du prova att
byta sandare. GlOm inte att registrera sandaren
och tilldela den till ratt vardtagare i
webbportalen nar du byter sandare.

PROBLEM

KALLA

LOSNING

Bytesindikatorn
faller av eller
lossnar fran den
absorberande
produkten

Bytesindikator

1. Anvand en av de godkanda absorberande
produkterna fran TENA med textilliknande
utsida. Bytesindikatorn faster inte pa
absorberande produkter med plastad
utsida.

2. Fast bytesindikatorn innan du viker upp
produkten. Se fastanvisningar for
bytesindikatorn pa s. 18-21. Fast inte
bytesindikatorn pa en absorberande
produkt som redan bars av vardtagaren.

3. Kontrollera att det inte sitter nagot ludd
pa sidan av sensorstripen som har fasten.
Ta bort luddet vid behov.

Se rengdringsanvisningarna pas. 23.

4. 0m felet kvarstar kan du fasta en ny
sensorstrip.

5.0m felet kvarstar kontaktar du en
superuser och atergar till manuella
bytesrutiner av den absorberande
produkten tills felet ar atgardat.

Anslutningsfel

Systemets
rackvidd

1

.Se till att vardtagaren och bytesindikatorn ar

inom gatewayens rackvidd, vanligtvis 10 meter
Placera om méjligt gatewayen narmare
vardtagaren.
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Kéanslig hud

1.0Om anvandaren ar valdigt rorlig och/eller
har kanslig hud bér du évervaga att
anvanda en fixeringsbyxa eller vanliga
underklader ovanpa bytesindikatorn, vilket
haller den sakert pa plats och skyddar
huden mot skav.

Hudrodnad

1. Vid tecken pa hudrodnad ar
rekommendationen att sluta anvanda
enheten eller placera en fixeringsbyxa
eller vanliga underklader ovanpa bytes-
indikatorn for att skydda mot skav.
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Q FELSOKNING FELS(")KNINGQ

PROBLEM KALLA LOSNING PROBLEM KALLA LOSNING
Systemet Statusindikation ~ 1.Se till att anvanda en godkand produkt fran Jag faringa Statusindikation ~ 1.Se "Anslutningsfel” i avsnittet Felsékning i
skickar TENA (se s. 17 i den har handboken). notiser den har handboken.
",Z!'“;for 2. Kontrollera att Bytesindikatorn sitter som den sk.lckade till 2. Kontrollera att du har aktiverat notiser pa
:Ier:ft/ or ska (se s. 18-21 i den har handboken). mig din smartphone.
3. 0m felet kvarstar kontrollerar du att 3. Kontrollera att din smartphone ar ansluten
vardtagaren har tilldelats ratt produkt fran till ett natverk.
TE'E@ och eln lamplig absorptionsniva i 4. Kontrollera webbportalen. Har vardtagaren
Ll R AR, tilldelats ratt sandare?
4. Det gar aven att justera tidsinstallning for 5. Kontrollera att vardtagaren &r "aktiv” i

notisen "Overvag byte”. webbportalen.
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@ TEKNISKA BESKRIVNINGAR

Driftegenskaper

Bytesindikatorn klassas som en batteridriven enhet fér kontinuerlig anvandning.

Bearbetningsenheter

Sandare och gateway

EGENSKAPER

VARDE/RACKVIDD

Tradlos teknik

RF-kommunikation

RF-frekvens

2,4 GHz

Maximala utdata (ERP)

0dBm

Elektrisk emission

Klass B, niva 47 dB mV/m

Driftspanning

2,7-3,3V

Stromférbrukning

Genomsn. 135 uW
Hoégst 75 mwW

Réckvidd for
fjarrkommunikation

Minst 10 meter i en 6ppen miljé utan hinder

Batterimodul
TYP KAPACITET/STROM
CR2032 220 mAh/3,0 V nominell

Rekommenderad batteristyrka: CR2032
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TEKNISKA BESKRIVNINGAR Q

Matt pa produktkomponenterna (i mm)

OBJEKT LANGD BREDD HOJD DIAMETER
Sandare 52 mm 34 mm 13 mm Ej tilldmpligt
Skyddslock 43,05¢g 33,30 mm 6,10 mm Ej tillampligt
Sensorstrip 485 mm 33 mm 7 mm Ej tilldmpligt
Batteri Ej tilldmpligt Ej tilldmpligt 3,2mm 20 mm
Produktens vikt (i gram)

KOMPONENT VIKT

Sandare 126¢g

Skyddslock 54¢g

Sensorstrip 266g

Batteri 30¢g

Miljoforhallanden

FORHALLANDEN MINIMALA MAXIMALA
Temperatur vid férvaring och transport +10°C +40°C

Luftfuktighet vid forvaring och transport 65 % Rh 90 % Rh
Drifttemperatur +15°C +40°C

Luftfuktighet vid drift (icke-kondenserande) 15 % Rh 90 % Rh

Tryck 700 hPa 1060 hPa

Vanta med att anvanda enheten i 30 minuter efter transport eller férvaring, sa att den

hinner uppna rumstemperatur.
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Q TEKNISKA BESKRIVNINGAR

TEKNISKA BESKRIVNINGAR @

Modellnummer

Dessa anvandarinstruktioner ar kompatibla med féljande modellnummer:
Sandare: 107

Sensorstrip: 108

Modellnumren hittar du pa féljande stillen pa enheterna:

a

b W

Model: 108

L]

Model: 107

Sandarens baksida

Sensorstripens
yta som ar tackt
av sandaren
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Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)

Det maste vara minst 30 cm mellan annan RF-kommunikationsutrustning
(som antennkablar och externa antenner) och bytesindikatorn for att (
undvika stérningar som kan paverka utrustningen negativt.

(-)))

Stérningar kan uppsta i narheten av utrustning med den har symbolen. A
Livslangd

« Den forvantade livslangden pa sandaren ar tva ar och fér sensorstripen upp till
12 veckor efter férsta anvandningen.

» Bade sandaren och sensorstripen ska anvandas inom tre ar (fran tillverkningsdatum).
Du hittar tillverkningsdatumet pa férpackningen.

Avfallshantering
« Rengor bytesindikatorn innan du kasserar sandare och sensorstrip.

« Folj lokala bestammelser for kassering av bytesindikatorn och
batterierna. Vanligen returnera gatewayen till Essity.

« Deklarationen avser endast radioutrustning i ursprungligt skick och
exkluderar samtliga komponenter/modifieringar som senare har lagts
till av slutanvandaren. .

WEEE-markning:

« Den har produkten kan atervinnas, ateranvandas och kasseras. Essity tillhandahaller
nédvandig information om atervinningscentraler och myndigheter som ar godkanda
enligt WEEE-direktivet. Mer information om detta finns pa www.tena.nu.

« lenlighet med europeisk standard EN 50419 har produkten en WEEE-markning enligt
den som visas har pa sidan.

« Genom korrekt kassering (ateranvandning och atervinning) av WEEE-produkterna
bevaras naturresurserna pa ett miljévanligt och ofarligt satt.

e WEEE-markta produkter ska hanteras separat fran andra produkter och aterlamnas
till rekommenderade uppsamlingsplatser for demontering, atervinning och/eller
ateranvandning.

« Genom att samla och atervinna dessa produkter separat bevaras naturresurserna
pa ett miljovanligt och ofarligt satt. Mer information om var du kan ldmna dina
WEEE-markta produkter far du fran lokala myndigheter, kommersiella inrattningar
och/eller din kommun. Du kan aven kontakta aterférsaljaren for att fa hjalp.
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@ TEKNISKA BESKRIVNINGAR

Forklaring av symboler

Foljande symboler kan finnas pa TENA SmartCare Change Indicator™, tillbehdren och/eller
forpackningen:

Tillverkningsdatum

Tillverkare

Anvandarinstruktioner

WEEE-markning Hantera
avfall enligt lokal
lagstiftning

Symbol for
radiofrekvensstralning

Referens/artikelnummer

Batchnummer

Serienummer

Medicinteknisk produkt

Kapslingsklassning
gallande skydd vid
kontakt och intrangande
av damm samt mot
effekterna vid
nedsankning i vatten

10°C

65 % Rh

700 hPa

UK
CA

INE

)

X

Produktmarkning for
uppfyllda krav i Storbritannien

Auktoriserad representant
for Schweiz

Inte MR-saker

CE-markning for europeiska
6verensstammelser

Produktmarkning for
uppfyllda krav i Australien

Kan anvandas flera ganger
pa samma vardtagare

Sank inte ned
enheten i vatten

40°C

RO

36

Temperatur vid transport
och férvaring

90 % Rh

Begransning av fuktighet

1060 hPa

Begransning av
Lufttryck

GS1 DataMatrix

SORTIMENTSOVERSIKT )

Artikellista for anvandarinstruktion

10599 TENA SmartCare transmitter (sandare)
10624 TENA SmartCare sensorstrip
8545 TENA SmartCare gateway
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