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AKTUÁLNÍ
PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

PLATNOST OD  

1.10.2020

 Kombinace absorpčních pomůcek je možná v rámci všech 3 finančních limitů daných stupněm inkontinence (I., II. a III. stupeň).  
 Kusový limit zůstává stejný (150 ks / měsíc).

 Na každou pomůcku je třeba vypsat samostatný poukaz.
 Na poukaz je nutné uvést stupeň inkontinence, který určuje výši finančního limitu (úhrada pojišťovny + spoluúčast pacienta).
 Podložky lze předepsat pouze u III. stupně inkontinence, kusový limit zůstává stejný (30ks / měsíc).
 Stupeň inkontinence musí být stanoven dle metodiky dané zákonem a odpovídat množství úniku moči. Orientačně lze vycházet z dřívějšího rozdělení:  

 I. stupeň – stresová inkontinence (užívány vložky)
 II. stupeň – ostatní typy inkontinence převážně u mobilních pacientů (užívány vložné pleny) 
 III. stupeň – ostatní typy inkontinence v pokročilém stádiu (užívány absorpční kalhotky)

 Vzor nového poukazu je dostupný na www.tenacz.cz/proodborniky nebo na stránkách VZP.

!
DŮLEŽITÉ INFORMACE: 

www.tenacz.cz

bal. / ks na  
1 měsíc

bal. / ks na  
2 měsíce

bal. / ks na 
 3 měsíce

bal. / ks na  
1 měsíc

bal. / ks na  
2 měsíce

bal. / ks na  
3 měsíce

Kombinovaný typ produktuNový SÚKL kódNázev produktu947,84 Kč1 895,68 Kč2 843,52 Kč1 699,70 Kč3 399,40 Kč5 099,10 Kč

Vložky5007601TENA Lady Slim Mini5/10010/20016/3206/12012/24018/360

Vložky na noc5012434TENA Lady Normal Night3/306/609/903/306/609/90

Vložky5007604TENA Lady Slim Normal4/968/19212/2885/12010/24015/360
Vložky na noc5012434TENA Lady Normal Night3/306/609/903/306/609/90

Vložky5007605TENA Lady Normal4/968/19212/2885/12010/24015/360
Vložky na noc5012434TENA Lady Normal Night3/306/609/903/306/609/90

Vložky5007606TENA Lady Extra2/406/1209/1805/10012/24017/340
Vložky na noc5011063TENA Lady Maxi Night4/485/608/964/485/609/108

Vložky5007607TENA Lady Extra Plus3/488/12811/1767/11215/24022/352
Vložky na noc5011063TENA Lady Maxi Night3/365/608/963/365/608/96

Vložky5007609TENA Lady Maxi4/489/10814/1689/10820/24029/348
Vložky na noc5011063TENA Lady Maxi Night3/365/608/963/365/608/96

Navlékací kalhotky M5007631TENA Pants Normal M2/204/406/604/409/9013/130
Navlékací kalhotky na noc M5012435TENA Pants Night Super M2/204/406/603/306/609/90

Navlékací kalhotky L5007632TENA Pants Normal L2/204/406/604/409/9013/130
Navlékací kalhotky na noc L5012436TENA Pants Night Super L2/204/406/603/306/609/90

II. STUPEŇ INKONTINENCEIII. STUPEŇ INKONTINENCE

Úhradový limit vč. spoluúčasti 5%Úhradový limit

Doporučené kombinace TENA na den a noc



 * Uvedená cena je včetně DPH a marže. ** Spoluúčast min. 25 % a více (v závislosti na konečné ceně v místě prodeje).

PLENKOVÉ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

0170274 5007656 TENA Slip Plus XS 49 - 74 1332 30 424,91 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

0170273 5007657 TENA Slip Plus S 56 - 85 1539 30 424,91 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

0170272 5007658 TENA Slip Plus M 73 - 122 2160 30 463,55 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

0170271 5007659 TENA Slip Plus L 92 - 144 2360 30 463,55 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

0170277 5007660 TENA Slip Super S 56 - 85 1697 30 424,91 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

0170276 5007661 TENA Slip Super M 73 - 122 2570 30 461,98 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

0170275 5007662 TENA Slip Super L 92 - 144 2800 30 461,98 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

- 5011070 TENA Slip Super XL 110 - 160 3187 28 566,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 28 3 / 84 5 / 140 3 / 84 6 / 168 9 / 252

0169428 5007663 TENA Slip Bariatric Super XXL 163 - 178 3300 32 728,42 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 32 2 / 64 3 / 96 2 / 64 4 / 128 7 / 224

0170270 5007664 TENA Slip Maxi S 56 - 85 2006 24 424,91 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 4 / 96 8 / 192 12 / 288

0170269 5007665 TENA Slip Maxi M 73 - 122 3260 24 463,55 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 3 / 72 7 / 168 11 / 264

0170268 5007666 TENA Slip Maxi L 92 - 144 3950 24 463,55 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 3 / 72 7 / 168 11 / 264

PLENKOVÉ KALHOTKY S BOČNÍMI PÁSY

0087992 5007644 TENA Flex Plus S 61 - 87 1620 30 485,40 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 10 / 300

0087703 5007645 TENA Flex Plus M 71 - 102 1820 30 485,40 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 10 / 300

0087704 5007646 TENA Flex Plus L 83 - 120 2110 30 485,40 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 10 / 300

0088116 5007647 TENA Flex Plus XL 105 - 153 2690 30 679,88 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 7 / 210

0085827 5007648 TENA Flex Super S 61 - 87 1910 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0085828 5007649 TENA Flex Super M 71 - 102 2250 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0085829 5007650 TENA Flex Super L 83 - 120 2570 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0085830 5007651 TENA Flex Super XL 105 - 153 3430 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0087994 5007652 TENA Flex Maxi S 61 - 87 2930 22 485,40 1/22 2 / 44 3 / 66 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 7 / 154 10 / 220

0087835 5007653 TENA Flex Maxi M 71 - 102 3100 22 485,40 1/22 2 / 44 3 / 66 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 7 / 154 10 / 220

0087836 5007654 TENA Flex Maxi L 83  - 120 3850 22 485,40 1/22 2 / 44 3 / 66 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 7 / 154 10 / 220

0087996 5007655 TENA Flex Maxi XL 105 - 153 4800 21 566,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 6 / 126 9 / 189

VLOŽNÉ PLENY

0170262 5007616 TENA Comfort Plus 1500 46 568,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 46 3 / 138 5 / 230 2 / 92 5 / 230 8 / 368

0170260 5007617 TENA Comfort Extra 1800 40 473,74 1/40 2 / 80 3 / 120 2 / 80 4 / 160 6 / 240 3 / 120 7 / 280 10 / 400

0170263 5007618 TENA Comfort Super 2200 36 568,24 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 36 3 / 108 5 / 180 2 / 72 5 / 180 8 / 288

0170261 5007619 TENA Comfort Maxi 2700 28 473,44 1/28 2 / 56 3 / 84 2 / 56 4 / 112 6 / 168 3 / 84 7 / 196 10 / 280

FIXAČNÍ KALHOTKY PŘI KOMBINACI FIXAČNÍCH KALHOTEK S ABSORPČNÍ POMŮCKOU JE NUTNÉ DODRŽET ÚHRADOVÝ A KUSOVÝ LIMIT.

0085856 5007620 TENA Fix S 60 - 75 5 126,51 4/20 8 / 40 12 / 60 7 / 35 14 / 70 22 / 110 13 / 65 26 / 130 40 / 200

0085857 5007621 TENA Fix M 70 - 90 5 144,35 3/15 7 / 35 10 / 50 6 / 30 13 / 65 19 / 95 11 / 55 23 / 115 35 / 175

0085858 5007622 TENA Fix L 85 - 110 5 162,62 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 11 / 55 17 / 85 10 / 50 20 / 100 31 / 155

0085859 5007623 TENA Fix XL 105 - 130 5 171,52 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 11 / 55 16 / 80 9 / 45 19 / 95 29 / 145

ABSORPČNÍ PODLOŽKY
Úhradový limit BEZ SPOLUÚČASTI**

219,65 Kč 439,30 Kč 658,95 Kč

0019409 5007667 TENA Bed Plus 60x40 cm 800 30 133,01
Hrazeno pouze

u III. stupně inkontinence.

Max. 30 ks / měsíc.

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence. 

Max. 30 ks / měsíc.

1 / 30 2 / 60 3 / 90

0019410 5007668 TENA Bed Plus 60x60 cm 1250 30 193,83 1 / 30 2 / 60 3 / 90

0170949 5007669 TENA Bed Plus 60x90 cm 1900 30 301,85 1 / 30 2 / 60 3 / 90

0169429 5007670 TENA Bed Plus Wings 180x80 cm se záložkami 2300 20 339,58 1 / 20 3 / 60 4 / 80

I. STUPEŇ II. STUPEŇ III. STUPEŇ

Úhradový limit vč. spoluúčasti 15% Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit vč. spoluúčasti 0%

Typ produktu Původní 
kód

Nový 
SÚKL kód Název produktu Absorpce  

(v kapkách)
Absorpce

 (v ml)
Počet ks  

v bal.
Doporučená cena 

za 1 bal. (v Kč)*
bal./ks na  

1 měsíc
bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

VLOŽKY 529 Kč 1058 Kč 1587 Kč 947,84 Kč 1 895,68 Kč 2 843,52 Kč 1 699,70 Kč 3399,40 Kč 5 099,10 Kč

- 5011541 TENA Lady Slim Ultra Mini 93 28 127,76 4/112 8 / 224 12 / 336 5 / 140 10 / 280 16 / 448 5 / 140 10 / 280 16 / 448

- 5011812 TENA Lady Slim Ultra Mini Plus 111 24 109,36 4/96 9 / 216 14 / 336 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0171917 5007601 TENA Lady Slim Mini 200 20 117,47 4/80 9 / 180 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440 7 / 140 15 / 300 22 / 440

0171919 5007602 TENA Lady Slim Mini Plus 275 16 92,70 5/80 11 / 176 17 / 272 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

0172311 5007603 TENA Lady Slim Mini Plus Wings 275 16 92,70 5/80 11 / 176 17 / 272 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

0171920 5007604 TENA Lady Slim Normal 350 24 151,12 3/72 7 / 168 10 / 240 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0088141 5007605 TENA Lady Normal 300 24 158,64 3/72 6 / 144 10 / 240 5 / 120 11 / 264 17 / 408 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0087627 5007606 TENA Lady Extra 522 20 176,15 3/60 6 / 120 9 / 180 5 / 100 10 / 200 16 / 320 7 / 140 15 / 300 22 / 440

0169668 5007607 TENA Lady Extra Plus 580 16 142,97 3/48 7 / 112 11 / 176 6 / 96 13 / 208 19 / 304 9 / 144 18 / 288 28 / 448

0087657 5007608 TENA Lady Super 812 30 259,25 2/60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 10 / 300 5 / 150 10 / 300 15 / 450

0169669 5007609 TENA Lady Maxi 850 12 117,54 4/48 9 / 108 13 / 156 8 / 96 16 / 192 24 / 288 12 / 144 25 / 300 37 / 444

- 5012434 TENA Lady Normal Night NOVÉ 530 10 99,00 5/50 10 / 100 16 / 160 9 / 90 19 / 190 28 / 280 15 / 150 30 / 300 45 / 450

- 5011063 TENA Lady Maxi Night NOVÉ 1020 12 144,90 3/36 7 / 84 10 / 120 6 / 72 13 / 156 19 / 228 11 / 132 23 / 276 35 / 420

- 5011542 TENA Comfort Mini Plus 315 30 161,92 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

- 5011543 TENA Comfort Mini Extra 525 30 161,92 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

0171914 5007612 TENA Men Level 0 140 14 99,17 5/70 10 / 140 16 / 224 9 / 126 19 / 266 28 / 392 10 / 140 21 / 294 32 / 448

0085837 5007613 TENA Men Level 1 275 24 198,33 2/48 5 / 120 8 / 192 4 / 96 9 / 216 14 / 336 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0087506 5007614 TENA Men Level 2 450 20 198,30 2/40 5 / 100 8 / 160 4 / 80 9 / 180 14 / 280 7 / 140 15 / 300 22 / 440

0167006 5007615 TENA Men Level 3 710 16 172,60 3/48 6 / 96 9 / 144 5 / 80 10 / 160 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448

NAVLÉKACÍ KALHOTKY Obvod boků  
(v cm)

- 5011064 TENA Lady Pants Plus Noir M 75 - 105 1010 9 212,46 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 13 / 117 8 / 72 16 / 144 24 / 216

- 5011065  TENA Lady Pants Plus Noir L 95 - 130 1010 8 188,84 2/16 5 / 40 8 / 64 5 / 40 10 / 80 15 / 120 9 / 72 18 / 144 27 / 216

0170265 5007624 TENA Silhouette Normal M 75 - 100 830 12 377,50 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 4 / 48 9 / 108 13 / 156

0170264 5007625 TENA Silhouette Normal L 95 - 125 830 10 377,50 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 13 / 130

0170267 5007626 TENA Silhouette Discreet Plus M 75 - 100 1450 12 377,50 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 4 / 48 9 / 108 13 / 156

0170266 5007627 TENA Silhouette Discreet Plus L 95 - 125 1450 10 339,78 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

0172246 5007628 TENA Men Level 4 M 75 - 100 1430 12 377,70 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 4 / 48 9 / 108 13 / 156

0172245 5007629 TENA Men Level 4 L 95 - 125 1430 10 339,78 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

0171930 5007630 TENA Pants Normal S 65 - 85 1010 15 283,23 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 10 / 150 6 / 90 12 / 180 18 / 270

0171931 5007631 TENA Pants Normal M 80 - 110 1010 10 188,84 2/20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150 9 / 90 18 / 180 27 / 270

0171932 5007632 TENA Pants Normal L 100 -1 35 1010 10 188,84 2/20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150 9 / 90 18 / 180 27 / 270

0171933 5007633 TENA Pants Normal XL 120 - 160 1010 15 283,23 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 10 / 150 6 / 90 12 / 180 18 / 270

0171934 5007634 TENA Pants Plus XXS 40 - 70 1340 14 420,65 1/14 2 / 28 3 / 42 2 / 28 4 / 56 6 / 84 4 / 56 8 / 112 12 / 168

0170831 5007635 TENA Pants Plus S 65 - 85 1440 14 392,09 1/14 2 / 28 4 / 56 2 / 28 4 / 56 7 / 98 4 / 56 8 / 112 13 / 182

- 5011068 TENA Pants Plus M   80 - 110 1440 10 242,79 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

- 5011069 TENA Pants Plus L 100 - 135 1440 10 242,79 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

0170257 5007638 TENA Pants Plus XL 120 - 160 1440 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

- 5011668 TENA Pants Plus Bariatric XXL NOVÉ 150 - 203 1440 12 566,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 12 3 / 36 5 / 60 3 / 36 6 / 72 9 / 108

0170832 5007639 TENA Pants Super S 65 - 85 2010 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

0170259 5007640 TENA Pants Super M   80 - 110 2010 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

0170258 5007641 TENA Pants Super L 100 - 135 2010 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

- 5012435 TENA Pants Night Super M NOVÉ 80-110 2010 10 283,27 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 10 / 100 6 / 60 12 / 120 18 / 180

- 5012436 TENA Pants Night Super L NOVÉ 100-135 2010 10 283,27 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 10 / 100 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5007642 5012437 TENA Pants Maxi M NOVÉ 80 - 110 2550 10 339,94 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5007643 5012438 TENA Pants Maxi L NOVÉ 100 - 135 2550 10 339,94 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

PLATNOST OD 

1.10.2020
DŮLEŽITÉ: NOVĚ je třeba uvádět na poukaz stupeň inkontinence a nový SÚKL kód!



 * Uvedená cena je včetně DPH a marže. ** Spoluúčast min. 25 % a více (v závislosti na konečné ceně v místě prodeje).

PLENKOVÉ KALHOTKY 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce 1 měsíc 2 měsíce 3 měsíce

0170274 5007656 TENA Slip Plus XS 49 - 74 1332 30 424,91 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

0170273 5007657 TENA Slip Plus S 56 - 85 1539 30 424,91 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

0170272 5007658 TENA Slip Plus M 73 - 122 2160 30 463,55 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

0170271 5007659 TENA Slip Plus L 92 - 144 2360 30 463,55 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

0170277 5007660 TENA Slip Super S 56 - 85 1697 30 424,91 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 4 / 120 8 / 240 12 / 360

0170276 5007661 TENA Slip Super M 73 - 122 2570 30 461,98 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

0170275 5007662 TENA Slip Super L 92 - 144 2800 30 461,98 1/30 2 / 60 3 / 90 2 / 60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 11 / 330

- 5011070 TENA Slip Super XL 110 - 160 3187 28 566,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 28 3 / 84 5 / 140 3 / 84 6 / 168 9 / 252

0169428 5007663 TENA Slip Bariatric Super XXL 163 - 178 3300 32 728,42 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 32 2 / 64 3 / 96 2 / 64 4 / 128 7 / 224

0170270 5007664 TENA Slip Maxi S 56 - 85 2006 24 424,91 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 4 / 96 8 / 192 12 / 288

0170269 5007665 TENA Slip Maxi M 73 - 122 3260 24 463,55 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 3 / 72 7 / 168 11 / 264

0170268 5007666 TENA Slip Maxi L 92 - 144 3950 24 463,55 1/24 2 / 48 3 / 72 2 / 48 4 / 96 6 / 144 3 / 72 7 / 168 11 / 264

PLENKOVÉ KALHOTKY S BOČNÍMI PÁSY

0087992 5007644 TENA Flex Plus S 61 - 87 1620 30 485,40 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 10 / 300

0087703 5007645 TENA Flex Plus M 71 - 102 1820 30 485,40 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 10 / 300

0087704 5007646 TENA Flex Plus L 83 - 120 2110 30 485,40 1/30 2 / 60 3 / 90 1 / 30 3 / 90 5 / 150 3 / 90 7 / 210 10 / 300

0088116 5007647 TENA Flex Plus XL 105 - 153 2690 30 679,88 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 2 / 60 4 / 120 2 / 60 5 / 150 7 / 210

0085827 5007648 TENA Flex Super S 61 - 87 1910 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0085828 5007649 TENA Flex Super M 71 - 102 2250 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0085829 5007650 TENA Flex Super L 83 - 120 2570 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0085830 5007651 TENA Flex Super XL 105 - 153 3430 30 615,65 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 30 3 / 90 4 / 120 2 / 60 5 / 150 8 / 240

0087994 5007652 TENA Flex Maxi S 61 - 87 2930 22 485,40 1/22 2 / 44 3 / 66 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 7 / 154 10 / 220

0087835 5007653 TENA Flex Maxi M 71 - 102 3100 22 485,40 1/22 2 / 44 3 / 66 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 7 / 154 10 / 220

0087836 5007654 TENA Flex Maxi L 83  - 120 3850 22 485,40 1/22 2 / 44 3 / 66 1 / 22 3 / 66 5 / 110 3 / 66 7 / 154 10 / 220

0087996 5007655 TENA Flex Maxi XL 105 - 153 4800 21 566,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 21 3 / 63 5 / 105 3 / 63 6 / 126 9 / 189

VLOŽNÉ PLENY

0170262 5007616 TENA Comfort Plus 1500 46 568,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 46 3 / 138 5 / 230 2 / 92 5 / 230 8 / 368

0170260 5007617 TENA Comfort Extra 1800 40 473,74 1/40 2 / 80 3 / 120 2 / 80 4 / 160 6 / 240 3 / 120 7 / 280 10 / 400

0170263 5007618 TENA Comfort Super 2200 36 568,24 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 36 3 / 108 5 / 180 2 / 72 5 / 180 8 / 288

0170261 5007619 TENA Comfort Maxi 2700 28 473,44 1/28 2 / 56 3 / 84 2 / 56 4 / 112 6 / 168 3 / 84 7 / 196 10 / 280

FIXAČNÍ KALHOTKY PŘI KOMBINACI FIXAČNÍCH KALHOTEK S ABSORPČNÍ POMŮCKOU JE NUTNÉ DODRŽET ÚHRADOVÝ A KUSOVÝ LIMIT.

0085856 5007620 TENA Fix S 60 - 75 5 126,51 4/20 8 / 40 12 / 60 7 / 35 14 / 70 22 / 110 13 / 65 26 / 130 40 / 200

0085857 5007621 TENA Fix M 70 - 90 5 144,35 3/15 7 / 35 10 / 50 6 / 30 13 / 65 19 / 95 11 / 55 23 / 115 35 / 175

0085858 5007622 TENA Fix L 85 - 110 5 162,62 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 11 / 55 17 / 85 10 / 50 20 / 100 31 / 155

0085859 5007623 TENA Fix XL 105 - 130 5 171,52 3/15 6 / 30 9 / 45 5 / 25 11 / 55 16 / 80 9 / 45 19 / 95 29 / 145

ABSORPČNÍ PODLOŽKY
Úhradový limit BEZ SPOLUÚČASTI**

219,65 Kč 439,30 Kč 658,95 Kč

0019409 5007667 TENA Bed Plus 60x40 cm 800 30 133,01
Hrazeno pouze

u III. stupně inkontinence.

Max. 30 ks / měsíc.

Hrazeno pouze
u III. stupně inkontinence. 

Max. 30 ks / měsíc.

1 / 30 2 / 60 3 / 90

0019410 5007668 TENA Bed Plus 60x60 cm 1250 30 193,83 1 / 30 2 / 60 3 / 90

0170949 5007669 TENA Bed Plus 60x90 cm 1900 30 301,85 1 / 30 2 / 60 3 / 90

0169429 5007670 TENA Bed Plus Wings 180x80 cm se záložkami 2300 20 339,58 1 / 20 3 / 60 4 / 80

I. STUPEŇ II. STUPEŇ III. STUPEŇ

Úhradový limit vč. spoluúčasti 15% Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit vč. spoluúčasti 0%

Typ produktu Původní 
kód

Nový 
SÚKL kód Název produktu Absorpce  

(v kapkách)
Absorpce

 (v ml)
Počet ks  

v bal.
Doporučená cena 

za 1 bal. (v Kč)*
bal./ks na  

1 měsíc
bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

bal./ks na  
1 měsíc

bal./ks na  
2 měsíce

bal./ks na  
3 měsíce

VLOŽKY 529 Kč 1058 Kč 1587 Kč 947,84 Kč 1 895,68 Kč 2 843,52 Kč 1 699,70 Kč 3399,40 Kč 5 099,10 Kč

- 5011541 TENA Lady Slim Ultra Mini 93 28 127,76 4/112 8 / 224 12 / 336 5 / 140 10 / 280 16 / 448 5 / 140 10 / 280 16 / 448

- 5011812 TENA Lady Slim Ultra Mini Plus 111 24 109,36 4/96 9 / 216 14 / 336 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0171917 5007601 TENA Lady Slim Mini 200 20 117,47 4/80 9 / 180 13 / 260 7 / 140 15 / 300 22 / 440 7 / 140 15 / 300 22 / 440

0171919 5007602 TENA Lady Slim Mini Plus 275 16 92,70 5/80 11 / 176 17 / 272 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

0172311 5007603 TENA Lady Slim Mini Plus Wings 275 16 92,70 5/80 11 / 176 17 / 272 9 / 144 18 / 288 28 / 448 9 / 144 18 / 288 28 / 448

0171920 5007604 TENA Lady Slim Normal 350 24 151,12 3/72 7 / 168 10 / 240 6 / 144 12 / 288 18 / 432 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0088141 5007605 TENA Lady Normal 300 24 158,64 3/72 6 / 144 10 / 240 5 / 120 11 / 264 17 / 408 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0087627 5007606 TENA Lady Extra 522 20 176,15 3/60 6 / 120 9 / 180 5 / 100 10 / 200 16 / 320 7 / 140 15 / 300 22 / 440

0169668 5007607 TENA Lady Extra Plus 580 16 142,97 3/48 7 / 112 11 / 176 6 / 96 13 / 208 19 / 304 9 / 144 18 / 288 28 / 448

0087657 5007608 TENA Lady Super 812 30 259,25 2/60 4 / 120 6 / 180 3 / 90 7 / 210 10 / 300 5 / 150 10 / 300 15 / 450

0169669 5007609 TENA Lady Maxi 850 12 117,54 4/48 9 / 108 13 / 156 8 / 96 16 / 192 24 / 288 12 / 144 25 / 300 37 / 444

- 5012434 TENA Lady Normal Night NOVÉ 530 10 99,00 5/50 10 / 100 16 / 160 9 / 90 19 / 190 28 / 280 15 / 150 30 / 300 45 / 450

- 5011063 TENA Lady Maxi Night NOVÉ 1020 12 144,90 3/36 7 / 84 10 / 120 6 / 72 13 / 156 19 / 228 11 / 132 23 / 276 35 / 420

- 5011542 TENA Comfort Mini Plus 315 30 161,92 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

- 5011543 TENA Comfort Mini Extra 525 30 161,92 3/90 6 / 180 9 / 270 5 / 150 10 / 300 15 / 450 5 / 150 10 / 300 15 / 450

0171914 5007612 TENA Men Level 0 140 14 99,17 5/70 10 / 140 16 / 224 9 / 126 19 / 266 28 / 392 10 / 140 21 / 294 32 / 448

0085837 5007613 TENA Men Level 1 275 24 198,33 2/48 5 / 120 8 / 192 4 / 96 9 / 216 14 / 336 6 / 144 12 / 288 18 / 432

0087506 5007614 TENA Men Level 2 450 20 198,30 2/40 5 / 100 8 / 160 4 / 80 9 / 180 14 / 280 7 / 140 15 / 300 22 / 440

0167006 5007615 TENA Men Level 3 710 16 172,60 3/48 6 / 96 9 / 144 5 / 80 10 / 160 16 / 256 9 / 144 18 / 288 28 / 448

NAVLÉKACÍ KALHOTKY Obvod boků  
(v cm)

- 5011064 TENA Lady Pants Plus Noir M 75 - 105 1010 9 212,46 2/18 4 / 36 7 / 63 4 / 36 8 / 72 13 / 117 8 / 72 16 / 144 24 / 216

- 5011065  TENA Lady Pants Plus Noir L 95 - 130 1010 8 188,84 2/16 5 / 40 8 / 64 5 / 40 10 / 80 15 / 120 9 / 72 18 / 144 27 / 216

0170265 5007624 TENA Silhouette Normal M 75 - 100 830 12 377,50 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 4 / 48 9 / 108 13 / 156

0170264 5007625 TENA Silhouette Normal L 95 - 125 830 10 377,50 1/10 2 / 20 4 / 40 2 / 20 5 / 50 7 / 70 4 / 40 9 / 90 13 / 130

0170267 5007626 TENA Silhouette Discreet Plus M 75 - 100 1450 12 377,50 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 4 / 48 9 / 108 13 / 156

0170266 5007627 TENA Silhouette Discreet Plus L 95 - 125 1450 10 339,78 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

0172246 5007628 TENA Men Level 4 M 75 - 100 1430 12 377,70 1/12 2 / 24 4 / 48 2 / 24 5 / 60 7 / 84 4 / 48 9 / 108 13 / 156

0172245 5007629 TENA Men Level 4 L 95 - 125 1430 10 339,78 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

0171930 5007630 TENA Pants Normal S 65 - 85 1010 15 283,23 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 10 / 150 6 / 90 12 / 180 18 / 270

0171931 5007631 TENA Pants Normal M 80 - 110 1010 10 188,84 2/20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150 9 / 90 18 / 180 27 / 270

0171932 5007632 TENA Pants Normal L 100 -1 35 1010 10 188,84 2/20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150 9 / 90 18 / 180 27 / 270

0171933 5007633 TENA Pants Normal XL 120 - 160 1010 15 283,23 1/15 3 / 45 5 / 75 3 / 45 6 / 90 10 / 150 6 / 90 12 / 180 18 / 270

0171934 5007634 TENA Pants Plus XXS 40 - 70 1340 14 420,65 1/14 2 / 28 3 / 42 2 / 28 4 / 56 6 / 84 4 / 56 8 / 112 12 / 168

0170831 5007635 TENA Pants Plus S 65 - 85 1440 14 392,09 1/14 2 / 28 4 / 56 2 / 28 4 / 56 7 / 98 4 / 56 8 / 112 13 / 182

- 5011068 TENA Pants Plus M   80 - 110 1440 10 242,79 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

- 5011069 TENA Pants Plus L 100 - 135 1440 10 242,79 2/20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 7 / 70 11 / 110 7 / 70 14 / 140 21 / 210

0170257 5007638 TENA Pants Plus XL 120 - 160 1440 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

- 5011668 TENA Pants Plus Bariatric XXL NOVÉ 150 - 203 1440 12 566,56 Nelze předepsat v I. stupni. 1 / 12 3 / 36 5 / 60 3 / 36 6 / 72 9 / 108

0170832 5007639 TENA Pants Super S 65 - 85 2010 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

0170259 5007640 TENA Pants Super M   80 - 110 2010 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

0170258 5007641 TENA Pants Super L 100 - 135 2010 12 339,94 1/12 3 / 36 4 / 48 2 / 24 5 / 60 8 / 96 5 / 60 10 / 120 15 / 180

- 5012435 TENA Pants Night Super M NOVÉ 80-110 2010 10 283,27 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 10 / 100 6 / 60 12 / 120 18 / 180

- 5012436 TENA Pants Night Super L NOVÉ 100-135 2010 10 283,27 1/10 3 / 30 5 / 50 3 / 30 6 / 60 10 / 100 6 / 60 12 / 120 18 / 180

5007642 5012437 TENA Pants Maxi M NOVÉ 80 - 110 2550 10 339,94 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

5007643 5012438 TENA Pants Maxi L NOVÉ 100 - 135 2550 10 339,94 1/10 3 / 30 4 / 40 2 / 20 5 / 50 8 / 80 5 / 50 10 / 100 15 / 150

PLATNOST OD 

1.10.2020
DŮLEŽITÉ: NOVĚ je třeba uvádět na poukaz stupeň inkontinence a nový SÚKL kód!



TENA je značka
společnosti Essity

tenacz.cz

800 111 121 

Více na kombinacetena.cz.

AKTUÁLNÍ
PRESKRIPČNÍ KARTA
PRO VŠECHNY STUPNĚ INKONTINENCE

PLATNOST OD  

1.10.2020

 Kombinace absorpčních pomůcek je možná v rámci všech 3 finančních limitů daných stupněm inkontinence (I., II. a III. stupeň).  
 Kusový limit zůstává stejný (150 ks / měsíc).

 Na každou pomůcku je třeba vypsat samostatný poukaz.
 Na poukaz je nutné uvést stupeň inkontinence, který určuje výši finančního limitu (úhrada pojišťovny + spoluúčast pacienta).
 Podložky lze předepsat pouze u III. stupně inkontinence, kusový limit zůstává stejný (30ks / měsíc).
 Stupeň inkontinence musí být stanoven dle metodiky dané zákonem a odpovídat množství úniku moči. Orientačně lze vycházet z dřívějšího rozdělení:  

 I. stupeň – stresová inkontinence (užívány vložky)
 II. stupeň – ostatní typy inkontinence převážně u mobilních pacientů (užívány vložné pleny) 
 III. stupeň – ostatní typy inkontinence v pokročilém stádiu (užívány absorpční kalhotky)

 Vzor nového poukazu je dostupný na www.tenacz.cz/proodborniky nebo na stránkách VZP.

!
DŮLEŽITÉ INFORMACE: 

www.tenacz.cz

bal. / ks na  
1 měsíc

bal. / ks na  
2 měsíce

bal. / ks na 
 3 měsíce

bal. / ks na  
1 měsíc

bal. / ks na  
2 měsíce

bal. / ks na  
3 měsíce

Kombinovaný typ produktu Nový SÚKL kód Název produktu 947,84 Kč 1 895,68 Kč 2 843,52 Kč 1 699,70 Kč 3 399,40 Kč 5 099,10 Kč

Vložky 5007601 TENA Lady Slim Mini 5 / 100 10 / 200 16 / 320 6 / 120 12 / 240 18 / 360

Vložky na noc 5012434 TENA Lady Normal Night 3 / 30 6 / 60 9 / 90 3 / 30 6 / 60 9 / 90

Vložky 5007604 TENA Lady Slim Normal 4 / 96 8 / 192 12 / 288 5 / 120 10 / 240 15 / 360
Vložky na noc 5012434 TENA Lady Normal Night 3 / 30 6 / 60 9 / 90 3 / 30 6 / 60 9 / 90

Vložky 5007605 TENA Lady Normal 4 / 96 8 / 192 12 / 288 5 / 120 10 / 240 15 / 360
Vložky na noc 5012434 TENA Lady Normal Night 3 / 30 6 / 60 9 / 90 3 / 30 6 / 60 9 / 90

Vložky 5007606 TENA Lady Extra 2 / 40 6 / 120 9 / 180 5 / 100 12 / 240 17 / 340
Vložky na noc 5011063 TENA Lady Maxi Night 4 / 48 5 / 60 8 / 96 4 / 48 5 / 60 9 / 108

Vložky 5007607 TENA Lady Extra Plus 3 / 48 8 / 128 11 / 176 7 / 112 15 / 240 22 / 352
Vložky na noc 5011063 TENA Lady Maxi Night 3 / 36 5 / 60 8 / 96 3 / 36 5 / 60 8 / 96

Vložky 5007609 TENA Lady Maxi 4 / 48 9 / 108 14 / 168 9 / 108 20 / 240 29 / 348
Vložky na noc 5011063 TENA Lady Maxi Night 3 / 36 5 / 60 8 / 96 3 / 36 5 / 60 8 / 96

Navlékací kalhotky M 5007631 TENA Pants Normal M 2 / 20 4 / 40 6 / 60 4 / 40 9 / 90 13 / 130
Navlékací kalhotky na noc M 5012435 TENA Pants Night Super M 2 / 20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 6 / 60 9 / 90

Navlékací kalhotky L 5007632 TENA Pants Normal L 2 / 20 4 / 40 6 / 60 4 / 40 9 / 90 13 / 130
Navlékací kalhotky na noc L 5012436 TENA Pants Night Super L 2 / 20 4 / 40 6 / 60 3 / 30 6 / 60 9 / 90

II. STUPEŇ INKONTINENCE III. STUPEŇ INKONTINENCE

Úhradový limit vč. spoluúčasti 5% Úhradový limit

Doporučené kombinace TENA na den a noc


