
Saugstärke Discreet Normal Plus Extra Super Maxi Ultima

TENA Pants/
Pants 
Bariatric

M/L
XXS/XS/S/

M/L/XL/XXL S/M/L/XL M/L/XL

TENA Flex

S/M/L/XL S/M/L/XL S/M/L/XL S/M/L/XL

TENA Slip/
Slip 
Bariatric

XS/S/M/L/XL
S/M/L/XL/
XXL/3XL S/M/L/XL M/L/XL

TENA  
Comfort

Slipeinlagen Einlagen Einlagen+ / Schutzunterwäsche

TENA Lady /  
Discreet 

Discreet 
Mini Magic

Discreet 
Ultra Mini

 Lady 
Discreet Mini

Lady Discreet 
Mini Plus

Lady  
Discreet Normal Extra Maxi

Lady Discreet 
Maxi Night

TENA  
Silhouette Noir Liner Mini Pad

Plus Crème
M/L

Discreet Plus 
Blanc M/L

TENA MEN
Extra Light Level 1 Level 2 Level 3

Active Fit Pants
M/L

Level 4
M/L
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Inkontinenzversorgung  
mit TENA für den Fachhandel 
Produktsortiment Februar 2020

Infos, Service und Beratung:
Die neuesten Produktbilder zum Download sowie  
unterstützende Unterlagen und Services auf  
www.TENAnet.ch

Wir helfen gerne weiter!  
TENA Kundenservice 0848 / 81 01 50  
0.08 CHF/Minute, Mobilfunkpreise können abweichen.
Anrufe nur aus der Schweiz möglich.TENA,  

eine Marke von Essity

TENA Fix Cotton Special
XS/S/M/L/XL/XXL

TENA Fix  
S/M/L/XL/XXL/ 
XXXL/4XL/5XL

oder

Zur sicheren Fixierung  
von TENA Comfort

TENA Saugstärkenübersicht

06
06

87
04

M

Normal Blanc/ 
Noir M/L



NEU: Die neuen TENA Silhouette 
Noir Slipeinlagen und Einlagen 
lassen sich unsichtbar in schwarze 
Unterwäsche integrieren.

TENA Lady Discreet Einlagen –  
sicher und diskret dank microPRO-
TEXTM Technologie. 3D-Passform 
für mehr Komfort und Schutz.  
Anatomisch geformter Kern für 
einen besseren Sitz.

TENA MEN

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA MEN Protective Shield,  
Extra Light 75 04 03 14 63 20 013 15.01.01.00.1

TENA MEN Level 1, Light 75 06 51 24 44 83 142 15.01.01.00.1

TENA MEN Level 2, Medium 75 07 76 20 44 72 463 15.01.01.00.1

TENA MEN Level 3, Super 75 08 30 16 47 18 935 15.01.01.00.1

TENA MEN Premium Fit, Level 4 M
Hüfte 71-102 cm

79 83 08 12 69 85 681 15.01.02.00.1

TENA MEN Premium Fit, Level 4 L
Hüfte 83-120 cm

79 83 06 10 69 85 706 15.01.02.00.1

TENA MEN Active Fit Pants M
Hüfte 75-105 cm 77 25 12 12 71 06 032 15.01.02.00.1

TENA MEN Active Fit Pants L
Hüfte 95-130 cm 77 26 10 10 71 06 055 15.01.02.00.1

TENA Lady

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Discreet Mini Magic 76 10 64 34 77 42 248 –

TENA Silhouette Noir Liner 76 12 71 26 77 53 285 15.01.01.00.1

TENA Discreet Ultra Mini 76 11 74 28 77 42 249 15.01.01.00.1

TENA Silhouette Mini Pad 76 03 71 18 77 53 286 15.01.01.00.1

TENA Lady Discreet Mini 76 02 63 30 68 88 481 15.01.01.00.1

TENA Lady Discreet Mini Plus 76 03 22 20 68 88 506 15.01.01.00.1

TENA Lady Discreet Normal 76 04 86 24 68 88 529 15.01.01.00.1

TENA Lady Extra 76 05 69 20 27 37 696 15.01.01.00.1

TENA Lady Extra Plus 76 06 23 16 31 47 293 15.01.01.00.1

TENA Lady Maxi 76 09 27 12 37 50 144 15.01.01.00.1

TENA Lady Discreet Maxi Night 76 09 21 12 46 59 115 15.01.01.00.1

TENA Lady Super 76 17 03 30 15 94 846 15.01.01.00.1

TENA Silhouette

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Silhouette Normal Blanc M 
Hüfte 75-105 cm

79 55 12 12 77 28 029 15.01.01.00.1

TENA Silhouette Normal Blanc L 
Hüfte 95-130 cm

79 56 10 10 77 28 041 15.01.01.00.1

TENA Silhouette Normal Noir M 
Hüfte 75-105 cm

79 55 16 10 77 27 857 15.01.01.00.1

TENA Silhouette Normal Noir L 
Hüfte 95-130 cm

79 56 21 9 77 27 886 15.01.01.00.1

TENA Silhouette Plus Crème M 
Hüfte 75-105 cm

78 25 12 12 77 28 294 15.01.02.00.1

TENA Silhouette Plus Crème L 
Hüfte 95-130 cm

78 26 10 10 77 28 302 15.01.02.00.1

TENA Silhouette Discreet Plus Blanc M
Hüfte 75-100 cm

79 75 12 12 77 28 319 15.01.02.00.1

TENA Silhouette Discreet Plus Blanc L
Hüfte 95-125 cm 

79 76 10 10 77 28 325 15.01.02.00.1
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breathable

TENA MEN – Einlagen speziell für 
Blasenschwäche bei Männern.

TENA MEN Premium Fit, Level 4 – 
Einweg-Schutzhose mit maskulinem 
Design, trägt sich wie herkömmliche 
Unterwäsche.

TENA MEN Active Fit Pants sind 
perfekt auf die männliche Anatomie 
zugeschnitten, um einen maskulinen 
und diskreten Schutz zu bieten.   

TENA Silhouette –
feminine Schutzunterwäsche für 
höchsten Rundum-Schutz. Das 
TENA Silhouette Sortiment ver- 
bindet nie dagewesene Femininität 
mit höchstem Rundum-Schutz. 
In drei eleganten Farben und mit 
verschiedenen, der Figur schmei-
chelnden Schnitten. Schön wie 
Unterwäsche. Sicher wie TENA.

NEU

NEU

Sicherheit mit TENA:
Innovative Produkte für jede Lebenssituation



TENA Slip

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Slip Plus XS
Hüfte 49-74 cm

71 04 30 30 61 90 444 15.01.02.00.1

TENA Slip Plus S
Hüfte 56-85 cm 

71 05 30 30 61 90 450 15.01.02.00.1

TENA Slip Plus M
Hüfte 73-122 cm

71 06 30 30 61 90 467 15.01.02.00.1

TENA Slip Plus L
Hüfte 92-144 cm

71 07 30 30 61 90 473 15.01.02.00.1

TENA Slip Plus XL
Hüfte 120-160 cm

71 10 21 30 69 81 967 15.01.02.00.1

TENA Slip Super S
Hüfte 56-85 cm

71 11 30 30 61 90 496 15.01.03.00.1

TENA Slip Super M
Hüfte 73-122 cm

71 12 28 28 61 90 728 15.01.03.00.1

TENA Slip Super L
Hüfte 92-144 cm

71 14 28 28 61 90 734 15.01.03.00.1

TENA Slip Super XL
Hüfte 120-160 cm

71 10 23 28 69 81 996 15.01.03.00.1

TENA Slip Maxi S
Hüfte 56-85 cm

71 08 24 24 61 90 740 15.01.03.00.1

TENA Slip Maxi M
Hüfte 73-122 cm

71 09 24 24 61 90 757 15.01.03.00.1

TENA Slip Maxi L
Hüfte 92-144 cm

71 10 24 24 61 90 763 15.01.03.00.1

TENA Slip Maxi XL
Hüfte 120-160 cm

71 10 26 24 69 82 010 15.01.03.00.1

TENA Slip Ultima M
Hüfte 73-122 cm

71 05 21 21 61 90 786 15.01.03.00.1

TENA Slip Ultima L
Hüfte 92-144 cm

71 06 21 21 61 90 792 15.01.03.00.1

TENA Slip Ultima XL
Hüfte 120-160 cm

71 06 22 18 69 82 033 15.01.03.00.1

TENA Comfort

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Comfort Normal 75 27 42 42 61 90 361 15.01.02.00.1

TENA Comfort Plus 75 28 46 46 61 90 378 15.01.02.00.1

TENA Comfort Extra 75 30 40 40 61 90 384 15.01.02.00.1

TENA Comfort Super 75 81 36 36 61 90 390 15.01.03.00.1

TENA Comfort Maxi 75 91 28 28 61 90 409 15.01.03.00.1

TENA Flex

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Flex Plus S
Hüfte 61-87 cm

72 31 30 30 31 09 938 15.01.02.00.1

TENA Flex Plus M
Hüfte 71-102 cm 

72 32 30  30 29 79 502 15.01.02.00.1

TENA Flex Plus L
Hüfte 83-120 cm

72 33 30  30 29 79 494 15.01.02.00.1

TENA Flex Plus XL
Hüfte 105-153 cm

72 34 30 30 57 64 110 15.01.02.00.1

TENA Flex Super S
Hüfte 61-87 cm

72 41 30  30 43 42 246 15.01.03.00.1

TENA Flex Super M
Hüfte 71-102 cm

72 42 30  30 43 42 252 15.01.03.00.1

TENA Flex Super L
Hüfte 83-120 cm

72 43 30  30 43 42 298 15.01.03.00.1

TENA Flex Super XL
Hüfte 105-153 cm

72 44 30  30 43 42 306 15.01.03.00.1

TENA Flex Maxi S
Hüfte 61-87 cm

72 51 22  22 31 10 054 15.01.03.00.1

TENA Flex Maxi M
Hüfte 71-102 cm

72 52 22 22 29 79 488 15.01.03.00.1

TENA Flex Maxi L
Hüfte 83-120 cm

72 53 22 22 29 79 471 15.01.03.00.1

TENA Flex Maxi XL
Hüfte 105-153 cm

72 54 21 21 30 39 853 15.01.03.00.1

TENA Flex Ultima S
Hüfte 61-87 cm

72 51 30 20 69 81 884 15.01.03.00.1

TENA Flex Ultima M
Hüfte 71-102 cm

72 52 20 20 69 81 909 15.01.03.00.1

TENA Flex Ultima L
Hüfte 83-120 cm

72 53 20 20 69 81 921 15.01.03.00.1

TENA Flex Ultima XL
Hüfte 105-153 cm

72 54 00 17 69 81 944 15.01.03.00.1

TENA Pants

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Pants Discreet M
Hüfte 75-100 cm

79 23 00 12 26 13 913 15.01.01.00.1

TENA Pants Discreet L
Hüfte 95-125 cm 

79 33 00 10 26 13 936 15.01.01.00.1

TENA Pants Plus XXS
Hüfte 40-70 cm

79 22 14 14 69 80 465 15.01.02.00.1

TENA Pants Plus XS
Hüfte 50-70 cm

79 23 39 14 77 59 842 15.01.02.00.1

TENA Pants Plus S
Hüfte 65-85 cm

79 24 14 14 60 60 167 15.01.02.00.1

TENA Pants Plus M
Hüfte 80-110 cm

79 25 14 14 22 54 377 15.01.02.00.1

TENA Pants Plus L
Hüfte 100-135 cm

79 26 14 14 22 54 360 15.01.02.00.1

TENA Pants Plus XL
Hüfte 120-160 cm

79 27 12 12 59 39 549 15.01.02.00.1

TENA Pants Bariatric Plus XXL
Hüfte 150-203 cm 79 28 62 12 75 30 994 15.01.03.00.1

TENA Pants Super S
Hüfte 65-85 cm

79 34 12 12 60 60 196 15.01.03.00.1

TENA Pants Super M
Hüfte 80-110 cm

79 35 12 12 26 38 847 15.01.03.00.1

TENA Pants Super L
Hüfte 100-135 cm

79 36 12 12 26 38 853 15.01.03.00.1

TENA Pants Super XL
Hüfte 120-160 cm

79 37 12 12 59 39 561 15.01.03.00.1

TENA Pants Maxi M
Hüfte 80-110 cm

79 45 10 10 45 52 222 15.01.03.00.1

TENA Pants Maxi L
Hüfte 100-135 cm

79 46 10 10 45 52 216 15.01.03.00.1

TENA Pants Maxi XL
Hüfte 120-160 cm

79 47 61 10 77 59 843 15.01.03.00.1
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TENA Flex mit FeelDry AdvancedTM – 
Vorlagen mit flexiblem Hüftbund  
für mittlere bis schwerste Inkonti-
nenz und Doppelinkontinenz. 

Mit Superfit Hüftbund für einen  
schnellen und einfachen Produkt-
wechsel. Das atmungsaktive  
Material und Design sowie  
FeelDry AdvancedTM fördern  
die gesunde Haut. Schnelle  
Flüssigkeitsaufnahme und ein  
hoch saugfähiger Kern bieten  
lang anhaltende Trockenheit.

TENA Pants – saugfähige und  
atmungsaktive Einweghose für jeden  
Grad der Blasenschwäche. Einfach  
wie normale Unterwäsche zu tra-
gen. Mit Anti Leakage BarrierTM –  
integrierten Barrieren für maxima-
len Auslaufschutz.

TENA Pants Plus, Super und Maxi 
mit ConfioFitTM –  30% dünner für 
noch besseren Sitz, mehr Trage-
komfort und mehr Diskretion.  

TENA Comfort mit FeelDry  
AdvancedTM – eine Einlage für 
mittlere bis schwerste Inkonti-
nenz. Sie wurde speziell ent-
wickelt, um die gesunde Haut 
zu erhalten und komfortablen 
Schutz zu bieten. Sie ist perfekt 
mit TENA Fixierhosen zu tragen, 
um optimalen Komfort zu fördern. 

FeelDry AdvancedTM ermöglicht 
ein schnelles Aufsaugen und eine 
geringe Rücknässung. 

TENA Slip sind komplett atmungs-
aktiv und sorgen mit einer FeelDry 
Advanced™ Technologie für eine 
schnelle Aufnahme der Flüssigkeit. 
Das neue, verbesserte und dünnere  
Produktdesign bietet einen doppel- 
ten Advanced DuoLock™ Saugkern 
für hohe Auslaufsicherheit – und 
eine trockene, gesunde Haut.

TENA Slip und TENA Comfort mit FeelDry AdvancedTM:
Komplett atmungsaktiver Inkontinenzschutz



TENA Barrier Cream

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Barrier Cream,  
parfümfrei, Tube

44 19 150 ml 1 61 83 740

TENA Zinc Cream

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Zinc Cream,  
parfümfrei, Tube

42 94 100 ml 1 61 83 734

TENA Skin Lotion

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Body Lotion, Flasche 11 48 250 ml 1 61 83 763

TENA Skin Cream

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Body Cream, Tube 42 57 150 ml 1 61 83 757

TENA Shampoo & Shower

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Shampoo & Shower, 
Pumpflasche

12 07 500 ml 1 61 83 846

TENA Wash Cream

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Wash Cream,  
Pumpflasche

42 49 1000 ml 1 61 83 697

TENA Wash Cream,  
Pumpflasche

42 42 500 ml 1 61 83 705

TENA Wash Cream, Tube 42 38 250 ml 1 61 83 711

TENA Wash Mousse

Produktbezeichnung Art.-Nr. Inhalt IV* Pharmacode

TENA Wash Mousse, Spraydose 65 70 400 ml 1 61 83 728

TENA Wet Wipes

Produktbezeichnung Art.-Nr. Grösse IV* Pharmacode

TENA Wet Wipe 79 97 29 x 22 cm 48 61 83 852

TENA Cellduk

Produktbezeichnung Art.-Nr. Grösse IV* Pharmacode

TENA Cellduk 74 40 00 25 x 26 cm 200 31 68 958

TENA Soft Wipes

Produktbezeichnung Art.-Nr. Grösse IV* Pharmacode

TENA Soft Wipe 74 07 00 19 x 30 cm 135 31 68 935

TENA Soft Wipe 74 07 10 32 x 30 cm 135 31 68 941

TENA Wash Gloves

Produktbezeichnung Art.-Nr. Grösse IV* Pharmacode

TENA Wash Glove 74 04 00 16 x 25 cm 200 31 68 929

TENA Wash Glove, mit Folie 74 05 00 16 x 25 cm 175 31 68 912

TENA Wet Wash Gloves

Produktbezeichnung Art.-Nr. Grösse IV* Pharmacode

TENA Wet Wash Glove,  
milder Duft

11 16 23 x 15 cm
30 x 8

8
58 82 737

TENA Wet Wash Glove,  
milder Duft

11 32 23 x 15 cm
45 x 5

5
58 82 743

TENA Wet Wash Glove, parfümfrei 11 58 23 x 15 cm
30 x 8

8
58 82 766

TENA Wet Wash Glove, parfümfrei 11 62 23 x 15 cm
45 x 5

5
58 82 772

TENA Shampoo Cap

Produktbezeichnung Art.-Nr. Grösse IV* Pharmacode

TENA Shampoo Cap 10 42 1
30 x 1

1
58 82 789
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Pflegend reinigen: 
Wo Wasser und Seife die Haut sonst austrocknen

Sanfte, transparente  
Creme, die eine starke,  
wasserabweisende 
Barriere gegen Reiz-
stoffe bietet. 

Extra Schutz für  
gereizte und emp-
findliche Haut mit 
Zinkoxid (10%) und 
Vitamin E. 

Mildes Gel mit Provita-
min B5, zum Duschen 
und Haarewaschen, 
speziell für empfind- 
liche Haut und Haar. 

Leicht parfümierte 
Lotion mit natürli-
chen Feuchtigkeits-
spendern, mit Rapsöl 
und Provitamin B5.   

Ergiebige Creme für 
sehr trockene, emp-
findliche Haut, mit 
Rapsöl und Glycerin.  

Vorbeugende, geruchs- 
bindende Hautreinigung 
und -pflege als leichte 
3-in-1-Mousse.

Reissfeste und 
dennoch sanfte 
Waschtücher. 

Ultra-weiche und 
dicke Wasch-
tücher.

Die Sanftheit 
eines Tuchs  
verbunden mit 
dem Komfort 
eines Einweg- 
Handschuhs.

Mit einer 3-in-1- 
Emulsion 
befeuchtete 
Pflegetücher zur 
Reinigung und 
zum Hautschutz. 
Geruchsbindend.

Weiche, mit 
Reinigungs-
lotion versehene 
Waschhand-
schuhe für die 
Ganzkörper-
reinigung.

Einweg-Wasch-
haube mit Sham-
poo und Spülung 
für die Haar-
wäsche ohne 
Auswaschen. 

Vorbeugende, geruchs- 
bindende Hautreinigung  
und -pflege  mit cremiger  
3-in-1-Formel. Fördert 
gesunde Haut, indem 
sie reinigt, pflegt und 
schützt. 

Feuchtigkeitspflege:
Hält empfindliche Haut geschmeidig und weich

Schutz:
Extra Schutz, der bei Hautirritationen beruhigt

Traditionell reinigen:
Sanfte Reinigung beim Duschen, Baden und Haarewaschen

Alle hier abgebildeten Produkte werden im Laufe des Jahres auf TENA ProSkin umgestellt. 

Alle hier abgebildeten Produkte werden im Lauf des Jahres auf TENA ProSkin umgestellt. 



TENA Bib Schutzserviette

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV* Pharmacode MiGeL CODE Grösse

TENA Bib M/L 72 06 11 150 43 42 631 - 37 x 68 cm

TENA Fix

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE

TENA Fix S
Hüfte 60-80 cm

75 40 23 5 50 88 287

15.01.01.00.1***
15.01.02.00.1***
15.01.03.00.1***

TENA Fix M
Hüfte 70-100 cm

75 40 24 5 50 88 293

TENA Fix L
Hüfte 85-120 cm

75 40 25 5 50 88 301

TENA Fix XL
Hüfte 100-140 cm

75 40 26 5 50 88 318

TENA Fix XXL
Hüfte 120-160 cm

75 40 27 5 50 88 324

TENA Fix XXXL
Hüfte 130-180 cm

75 40 47 5 61 83 869

TENA Fix Cotton Special

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** MiGeL CODE

TENA Fix Cotton Special XS
Hüfte 60-70 cm

75 66 02 1 73 39 440

15.01.01.00.1***
15.01.02.00.1***
15.01.03.00.1***

TENA Fix Cotton Special S
Hüfte 65-85 cm

75 66 03 1 73 39 463 

TENA Fix Cotton Special M
Hüfte 70-90 cm

75 66 04 1 73 39 492

TENA Fix Cotton Special L
Hüfte 80-100 cm

75 66 06 1 73 39 517

TENA Fix Cotton Special XL
Hüfte 95-120 cm

75 66 07 1 73 39 546

TENA Fix Cotton Special XXL
Hüfte 110-130 cm 

75 66 08 1  73 39 569
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Drei Regalböden

 80 cm

 2
2 

cm
 2

2 
cm

 2
6 

cm
 2

0 
cm

 2
6 

cm

Zwei RegalbödenTENA Bed

Produktbezeichnung Art.-Nr. IV** Pharmacode MiGeL CODE Grösse

TENA Bed Plus

77 01 18 40 62 26 797 15.01.03.00.1 60 x 40 cm

77 01 19 40 63 86 242 15.01.03.00.1 60 x 60 cm

77 01 21 35 64 78 613 15.01.03.00.1 60 x 75 cm

77 01 20 35 63 86 213 15.01.03.00.1 60 x 90 cm

TENA Bed Plus Wings 77 11 02 20 55 48 464 15.01.03.00.1 180 x 80 cm

TENA Bed Super
77 25 31 35 63 86 288 15.01.03.00.1 60 x 75 cm

77 25 32 35 63 86 265 15.01.03.00.1 60 x 90 cm

Das Zusatz-Sortiment:
für Rundum-Sicherheit und Pflege

Generelle Tipps zur Platzierung: 

•   Der Ort der Platzierung sollte für Senioren leicht zu finden  
und trotzdem diskret sein.

•   Wechseln Sie nicht zu oft den Ort der Platzierung,  
damit Kunden ihr Produkt „wiederfinden“ können. 

•   Präsentieren Sie TENA im Block.  
Das Mischen von Marken führt zur Verwirrung beim Kunden. 

•   Platzieren Sie Produkte mit leichter Saugstärke oben  
und mit hoher Saugstärke unten. 

•   Produkte sollten niemals vergriffen sein, denn Lücken im  
Regal führen zur Kundenabwanderung. 

•   Behindern Sie nicht den Zugang zu anderen Platzierungen!

•   Nutzen Sie einen gerechten Verteilungsschlüssel für Wettbe- 
werbsmarken, indem Sie sich an Marktanteilen orientieren,  
d. h., der Marktführer sollte am stärksten präsent sein.

•   Passen Sie Ihre Regalgestaltung regelmässig neu an! Anlässe  
hier sind z. B. neue Produkteinführungen oder Werbeaktionen. 

•   Nutzen Sie PoS-Materialien! Produktauswahlhilfen oder Bro- 
schüren am Regal erleichtern die Beratung und den Verkauf.

Wie Sie Marktpotenzial richtig nutzen:
Mehr Umsatz durch kunden- 
orientierte Warenplatzierung

TENA Bed Plus und Super:  
verbesserte Kernstabilität,  
neues Verpackungsdesign.

Saugstarker Kern schützt vor  
Auslaufen während diverser  
Hygienevorgänge.

TENA Fix – Fixierhosen für die 
sichere Fixierung von Einlagen, 
waschbar bei 60 °C****.

TENA Fix Cotton Special –  
Fixierung und Unterwäsche in 
einem, waschbar bei 95 °C****.

Flüssigkeitsabsorbierend und 
feuchtigkeitsundurchlässig.



Profitieren Sie von einem  
wachsenden Markt – mit TENA!

Nutzen Sie unsere Unterstützung für Ihren Erfolg! 
Mehr Infos, Muster und Dekomaterial erhalten Sie über

TENA Kundenservice 0848 / 81 01 50 oder www.TENAnet.ch oder www.TENA.ch 
  0.08 CHF/Minute, Mobilfunkpreise können abweichen. Anrufe nur aus der Schweiz möglich.

TENA,  
eine Marke von Essity

1) PharmaTrend für APO/DRO Schweiz
2)  1 von 3 Frauen, 50 plus. Abrams et. al. International Consultation on Incontinence (ICI), publication 2013. 
3)  Männliche Harninkontinenz, Prävalenz-Studie, Männer 40+, UK, US, DE, IT, MEX, RU, Eigenberichtmethode. SCA Study 2013. Daten liegen vor.

Der Inkontinenzmarkt wächst1 –  
Tendenz weiter steigend:

Erschliessen Sie sich dieses Potenzial – mit TENA!
TENA wächst mit dem Markt: Im Sortiment des Marktführers finden 
Sie die passenden Produkte, um die beachtlichen Marktpotenziale zu 
nutzen. Doch das ist noch nicht alles – wir unterstützen Ihren Erfolg 
mit vielen Services:  
 

Aktivierung am PoS
Mit aufmerksamkeitsstarken Aktionen, Dekoration und Infomaterial 
schaffen wir Interesse und Nachfrage für TENA und erhöhen die Kauf-
bereitschaft.
 
Kostenlose Bemusterung
TENA testen schafft Begeisterung. Mit kostenlosen TENA Mustern in 
verschiedenen Saugstärken können Interessenten ausprobieren, was 
am Besten zu ihnen passt. Einfach mitgeben – für zufriedene Kunden.

1 von 4 Männern
über 40 hat Erfahrungen 

mit Nachtröpfeln  
oder unfreiwilligem 

Harnverlust3

1 von 3 Frauen
hat Erfahrung mit 
Blasenschwäche, 

kleinere Urinverluste 
eingeschlossen2 TENA Comfort mit FeelDry AdvancedTM

TENA Pants / Silhouette / MEN Level 4 / MEN Active Fit

TENA Slip mit FeelDry AdvancedTM

1.   Legen Sie Penis und Hoden in die 
Einlage, Einlage falten, um eine 
Schalen  form zu erhalten 

2.  Entfernen Sie den Papierklebestreifen, 
so dass die Klebefläche freigelegt wird

3.   Ziehen Sie die  
Unter wäsche hoch

1.  Schutzfolie vom Klebestreifen 
auf der Einlagenrückseite  
entfernen, Ein lage fal ten, um 
eine Scha len form zu erhalten

2.  Einlage mit der Klebeseite nach  
unten in die Hose legen

3. Hose fixieren

1.  Ziehen Sie die TENA Pants /  
Silhouette / MEN Level 4 /  
MEN Active Fit nach oben 

2.  Ziehen Sie die TENA Pants / Silhouette / 
MEN Level 4 / MEN Active Fit wie normale 
Unterwäsche über die Beine

3.  Zum Ausziehen  
können Sie die  
Seitennähte auf-
reissen

1.  Fixierhose bis zur Mitte der 
Ober schen  kel hoch zie hen. 
Fal ten Sie die TENA Comfort 
der Länge nach, so dass eine 
Schalenform entsteht

1.  Legen Sie die Vor lage von vorne 
nach hinten zwischen die Beine, 
falten Sie die Vor lage der Länge 
nach, so dass eine Schalenform 
entsteht

2.  Vorlage von vorne nach hinten  
posi tionieren. Sicher stel len, dass  
sich die Haut fal ten der Ober schenkel 
ausserhalb der Vorlage befinden

2.  Vorlage von vorne nach hinten  
posi tionieren. Sicher stel len, dass sich 
die Haut fal ten der Ober schenkel 
ausserhalb der Vorlage befinden

3.  Fixierhose hochziehen 
und die Beinelastik 
im Schrittbereich an-
passen, jedoch nicht 
in den Schrittbereich 
„hineinziehen”

3.  Fixierhose hochziehen 
und die Beinelastik 
im Schrittbereich an-
passen, jedoch nicht 
in den Schrittbereich 
„hineinziehen”

1.  Legen Sie die längs gefaltete 
Schutzhose von vorne nach 
hinten zwi sch  en die Beine und 
streichen Sie die Vorder seite 
glatt

1.  Legen Sie die längs gefaltete  
Schutzhose von vorne nach 
hinten zwischen den Beinen 
hindurch an

1.  Setzen Sie den Betroffenen auf  
die Schutzhose

2.  Fixieren Sie erst nacheinander die 
beiden unteren Klettverschlüsse, und 
dann die oberen Verschlüsse. Die 
Klettverschlüsse können wiederholt 
befestigt und angepasst werden

2.   Ziehen Sie die Vorder seite der Schutz-
hose mit Zickzack-Bewegungen an

2.  Ziehen Sie die Vorderseite zwischen 
den Beinen hoch 

3.  Ziehen Sie leicht an 
den Klettverschlüs-
sen, um sie im Gewe-
be der Aussenseite zu 
fixieren 

TENA Flex
1.-2.  Öffnen Sie zuerst den Hüftbund 

am Produkt. Legen Sie den Bund 
um die Hüfte und schliessen Sie 
ihn mit dem Klettverschluss

1.-2.  Falten Sie aus der komplett aufge-
falteten Vorlage eine Schalenform. 
Drehen Sie den Betroffenen auf die 
Seite und ziehen Sie den Hüftbund 
unterhalb der Hüfte durch. Drehen  
Sie den Betroffenen auf den 
Rücken und ziehen Sie die Vorlage 
zwischen den Beinen hindurch

3.   Ziehen Sie die Vorder-
seite der Vorlage nach 
oben Richtung Hüfte und 
richten Sie sie an den 
Seiten aus. Befestigen Sie 
die Klettverschlüsse der 
Vorlage am Hüftbund und 
drücken Sie diese fest

3.   Dehnen Sie die Vorder- 
seite der Vorlage in Rich- 
tung Hüfte und zu beiden 
Seiten aus. Befestigen Sie 
die Klettverschlüsse mit 
sanftem Druck und glätten 
Sie mögliche Hautfalten in 
der Leiste

4.  Prüfen Sie, ob die 
Klettverschlüsse sicher 
befestigt sind und das 
Produkt im Leisten- 
bereich richtig sitzt

4.  Kontrollieren Sie 
mehrfach, dass die 
Klettverschlüsse sicher 
befestigt sind und die 
Vorlage im Leisten- 
bereich richtig sitzt

TENA Anlegetechnik
TENA Lady

TENA MEN

3.  Fixieren Sie erst nachein-
ander die beiden unteren 
Klettverschlüsse, und dann 
die oberen Verschlüsse. Die 
Klettverschlüsse können 
wiederholt befestigt und 
angepasst werden

3.  Fixieren Sie erst nachein-
ander die beiden unteren 
Klettverschlüsse, und dann 
die oberen Verschlüsse. Die 
Klettverschlüsse können 
wiederholt befestigt und 
angepasst werden


