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TENA 
Produktschulung 
für Alten- und 
Pflegeheime

Herzlich Willkommen!
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Essity Fakten und Zahlen 

Firmensitz in Stockholm, 

Schweden. 

Vertrieb in etwa 150 Ländern 

Rund 46.000 

Mitarbeiter 
Nettoumsatz 2019 

(Mrd. Euro) 12,2 

…Essity mehr als 2.500.000

Frauen, Männer, Kinder 

sowie Pflegerinnen und 

Pfleger im Jahr 2018 zum 

Thema Hygiene und 

Gesundheit schulte?

…die „Essentials Initiative“ das

Ziel hat, einen weltweiten Dialog 

zu Hygiene, Gesundheit und 

Wohlbefinden anzustoßen und zu 

fördern, um die Hygienestandards 

weltweit zu verbessern?

… Essity eine Partnerschaft mit der 

United Nations Foundation hat, um die 

Ziele für nachhaltige Entwicklung zu 

unterstützen und die Hygiene, 

Gesundheit und die Lebensqualität 

weltweit zu verbessern?

Wussten Sie, dass … 
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Der Mensch im Mittelpunkt 

Wir können etwas bewirken! 

Medizinische 

Lösungen
Damenhygiene

Baby-

pflege

Professionelle 

Hygiene

Hygienepapiere 

für 

Endverbraucher

Inkontinenz-

produkte

Wir ermöglichen jeden Tag 

mehr Menschen ein Leben mit 

gesteigerter Lebensqualität
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Weltweit führende Marktposition 

Inkontinenzprodukte 1

Professional Hygiene 1

Consumer Tissue 2

Babypflege 4

Damenhygiene 6

Medical Solutions 4
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Von Einlagen bis Fixierhosen –
TENA Produkte

5

TENA Lady – Einlagen für 
diskreten  Schutz bei sehr 
leichter bis mittlerer 
Blasenschwäche. 

Die neue TENA Slip für mittlere bis 
schwerste Inkontinenz ist komplett 
atmungsaktiv. Die neue FeelDry
AdvancedTM Technologie sorgt für 
eine schnelle Aufnahme von 
Flüssigkeit und trägt zur  
Hautgesundheit bei.

TENA Comfort Mini – Vorlagen
für leichte bis mittlere 
Blasenschwäche auf Verordnung.

TENA MEN – Einlagen speziell für  
Blasenschwäche bei Männern.

TENA Pants – saugfähige und 
atmungsaktive Einweghose für jeden 
Grad der Blasenschwäche. Einfach 
wie normale Unterwäsche zu tragen. 
Mit Anti Leakage BarrierTM –
integrierten weichen Barrieren für 
maximalen Auslaufschutz.

TENA Flex – Vorlagen mit flexiblem 
Hüftbund für einen schnellen und 
einfachen Produktwechsel. Für 
mittlere bis schwerste Inkontinenz 
und Doppelinkontinenz geeignet. 
Das atmungsaktive Material und 
das Design fördern die 
Hautgesundheit. 

TENA Silhouette und TENA MEN Pants –
Schutzunterwäsche, die aussieht und sich 
trägt wie herkömmliche Unterwäsche.

TENA Comfort ist eine 
Vorlage für mittlere bis 
schwerste Inkontinenz. Sie ist  
perfekt mit TENA Fixierhosen 
zu tragen und trägt zur 
Hautgesundheit bei.

TENA Fix – Fixierhosen für die 
sichere Fixierung von 
Einlagen, waschbar bei 60°

TENA Fix Cotton Special –
Fixierung und Unterwäsche 
in einem, waschbar bei 95°
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TENA Pants

TENA Flex

TENA Skin Care

TENA

TENA Slip 

TENA Comfort
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TENA  

Hautgesundheit- RST LTC 2019 confidental7
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TENA Sortiment – für Pflegeheime 

▪ Weniger Pflegebedarf bei 

selbständigen 

Toilettengängen

▪ Einfaches Aufreißen durch 

Perforation an den Seiten

▪ Erleichtert                                 

die Unabhängigkeit

▪ Geeignet für demenziel 

veränderte Bewohner 

TENA Pants – saugfähige 

und atmungsaktive 

Einweghose für jeden 

Grad der Blasenschwäche
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TENA Sortiment – für Pflegeheime 

▪ Schnelle & einfache Wechsel 

im Liegen, Sitzen und Stehen     

(bei Toilettengängen)

▪ Rückenschonend

▪ Verkürzter Eingriff in 

den Intimbereich

▪ Hoher Tragekomfort 

(durch weniger Material 

an den Seiten und 

bessere Passform)

TENA Flex – Vorlagen mit 

flexiblem Hüftbund für 

mittlere bis schwerste 

Inkontinenz und 

Doppelinkontinenz
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TENA Sortiment – für Pflegeheime 

▪ Mehrfaches Fixieren der 

wiederverschließbaren und 

breiten Klettverschlüsse 

▪ TENA Slip bietet einen 

hautfreundlichen 

Inkontinenzschutz für semi-

mobile und immobile 

Bewohner

TENA Slip für mittlere bis 

schwerste Inkontinenz
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TENA Sortiment – für Pflegeheime 

▪ Einzigartige 

Rundumbarriere für einen 

besseren Auslaufschutz

▪ TENA Comfort –

komfortabler Schutz. 

Speziell entwickelt, um die 

Hautgesundheit zu 

erhalten.

TENA Comfort ist perfekt 

mit TENA Fixierhosen zu 

tragen

TENA Comfort ist eine 

Vorlage für mittlere bis 

schwere Inkontinenz 
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TENA Sortiment – für Pflegeheime 

• Lange Haltbarkeit durch 

hohe Qualität

• Hoher Tragekomfort durch 

textilähnliches und sehr 

weiches Material

TENA Fix – Fixierhosen für die  

sichere Fixierung von Einlagen,  

waschbar bei 60°

TENA Fix Cotton Special –

Fixierung und Unterwäsche in  

einem, waschbar bei 95°
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TENA Sortiment – für Pflegeheime

▪ TENA Bariatric: Versorgung adipöser Menschen. Würdevoll und komfortabel.

▪ Größere Größen und bessere Passform für mehr Komfort und Sicherheit

▪ Atmungsaktive Materialien für eine verbesserte Hautgesundheit

▪ Odour ControlTM für ein frisches Hautgefühl

TENA Pants Plus 

XXL

TENA Comfort 

Ultima
TENA Fix 

Bariatric 4XL

TENA Fix 

Bariatric 5XL
TENA Slip 

Super XXL

TENA Slip 

Super 3XL
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TENA – Qualität für alle Bedürfnisse
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TENA Anlegetechniken

Klicken Sie hier, um zu unserem YouTube-Kanal zu gelangen, wo viele 

Produktvideos mit Anlegehinweisen auf Sie warten.

YouTube-Kanal: Essity Professional Inkontinenz TENA

https://www.youtube.com/channel/UCXMjgZhZPxiKZ-zzX2JiEhA
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TENA               hilft,                                                            
die Hautgesundheit                                                 
zu erhalten 
Denn jede Haut hat Ihre eigene Geschichte 
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Warum der Fokus auf gesunde Haut?

Mit zunehmendem Alter der Haut wird diese dünner sowie fragiler und benötigt mehr Zeit zum Heilen.

Hautirritationen:

▪ Können für die Bewohner schmerzhaft werden 

▪ Benötigen zusätzliche personelle Ressourcen                                                                                  

und Zeit der Pflegekräfte, um diese zu versorgen

▪ Verursachen zusätzliche Behandlungskosten

Alter 25+ Alter 80+

Oberhaut

Unterhaut

Unterhaut 

Fettgewebe
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Warum der Fokus auf gesunde Haut?

▪ Bis zu 50% der Heimbewohner mit Harn- oder Stuhl-Inkontinenz sind von Inkontinenz-assoziierter 

Dermatitis betroffen

▪ Menschen, die Inkontinenzschutz tragen, sind besonders anfällig für Hautschäden

▪ Diese können durch das Befolgen der richtigen Pflege-Routinen um bis zu 50% * reduziert werden

* Harninkontinenz erhöht die Inzidenz von Druckgeschwüren um mehr als das 5-fache und kann durch die Einhaltung der richtigen 

Pflegemethoden um bis zu 50% reduziert werden.
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TENA 
die 3-stufige Hautpflege Lösung

Die drei wichtigsten Prinzipien zur Erhaltung der natürlichen Hautgesundheit:

▪ Halten Sie die Haut trocken, indem Sie hochwertige und saugfähige Produkte verwenden

▪ Stellen Sie sicher, dass die Haut ordnungsgemäß gereinigt wurde

▪ Stellen Sie sicher, dass sie mit speziellen 

Hautpflegeprodukten geschützt ist

Speziell entwickelt, um Sie bei der Pflege der zerbrechlichen Haut Ihrer Bewohner zu unterstützen
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TENA 

Atmungsaktive TENA

Inkontinenzprodukte bieten Schutz 

und halten die Haut trocken

TENA Reinigungsprodukte 

pflegen und schützen in 

einem

TENA Barrier Cream und

TENA Zinc Cream bieten 

empfindlicher Haut bei Bedarf 

zusätzlichen Schutz
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TENA 

▪ Pflegend reinigen ohne Wasser
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TENA 

▪ Pflegend reinigen mit und ohne Wasser
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Vorteile  wasserfreier 
Reinigung

✓ Hilft der Haut den natürlichen pH-Wert zu erhalten

✓ Minimiert irritierende Rückstände auf der Haut

✓ Senkt die Belastung für Betroffene und Pflegende

✓ Weniger Zeitaufwand für Pflegende, mehr Zeit für andere 

Bedürfnisse des Pflegebedürftigen.

✓ Verhindert Kreuzkontaminationen durch Waschbecken und -lappen

TENA Skin Care & Cleansing Sortiment 



Essity Internal

TENA 

▪ Schutz und Feuchtigkeitspflege
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TENA Skin Care

Empfehlung einer wöchentlichen

Hauptpflege

Rund um die Uhr optimal versorgt
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Skin Health Alliance

Die Skin Health Alliance ist eine internationale Organisation, die sich der Hautgesundheit widmet und die 

mit Dermatologen, Wissenschaftlern und Herstellern für ein gemeinsames Ziel zusammenarbeitet: 

Förderung von gesunder Haut

Um eine Auszeichnung zu erhalten, muss man den Standards 

▪ der Produktsicherheit 

▪ der Wirksamkeit 

▪ der nachhaltigen Entwicklung 

entsprechen

TENA - das erste Sortiment von Inkontinenzprodukten,

das von der Skin Health Alliance® ausgezeichnet wurde
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Vielen Dank                 
für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Wir helfen gerne weiter!                                 

TENA Kundenservice: 0621 / 778 3700
Zu den Gebühren Ihres Telefonnetzes


