KOMPENSUOJAMU D
SUGERIAMUJU PRIEMONIU

TA
P'A KLODEMS Galioja nuo 2025.07.01



KOMPENSUOJAMU SUGERIAMUJU PRIEMONIU

ISRASYMO SALYGOS

Nelaikantiems $lapimo asmenims (kai nustatytos ligos ir biiklés,

kuriy kodai pagal TLK-10-AM yra R32, N31 (esant slapimo
nelaikymui), N39.3, N39.4) per ménesj iSraSoma:

 vaikams, kuriems iki 2005 m. liepos 1 d. nustatyta visiska negalia ir tokio
sprendimo galiojimas néra pasibaiges, arba vaikams, kuriems po 2005 m.
liepos 1 d. nustatytas sunkaus nejgalumo lygis - 60 vienety sauskelniuy,
kurios gali bati pakei¢iamos jklotais, kuriy sugeriamumas nuo 300 ml arba
vienkartinémis paklodémis (zr. Keitimo salygos 1);

« asmenims, kuriems nustatytas didelis Slapimo nelaikymo laipsnis - 60
vienety sauskelniy, kurios gali bati pakeiciamos iklotais, kuriy sugeria-
mumas nuo 300 mlarba vienkartinémis paklodémis (zr. Keitimo salygos 1);

« asmenims, kuriems nustatytas vidutinis Slapimo nelaikymo laipsnis - 60
vienety ikloty, kuriy sugeriamumas — nuo 300 ml.

TLK - 10- AM kodai:

R32 - 3lapimo nelaikymas, nepatikslintas

N31 - S3lapimo paslés neuroraumeniné disfunkcija, nepatikslinta
N39.3 — Slapimo nelaikymas dél jtampos

N39.4 — kitas nepatikslintas slapimo nelaikymas

R15 - iSmatynelaikymas, nepatikslintas

SVARBU ZINOTI!

Vaikams, nelaikantiems ismaty (TLK-10-AM kodas R15) ir suaugusiems
asmenims, nelaikantiems tik iSmaty, per ménesj israsoma 45 vienetai
sauskelniy, kurios gali bati pakei¢iamos jklotais nelaikantiems iSmaty arba
vienkartinémis paklodémis (zr. Keitimo salygos 2);

Suaugusiems asmenims, nelaikantiems ir iSmatuy, ir esant dideliam slapimo
nelaikymo laipsniui, per ménesj israsoma 90 vienety sauskelniy, kurios gali
bati pakeiciamos iklotais, kuriy sugeriamumas nuo 300 ml, jklotais nelai-
kantiems iSmaty arba vienkartinémis paklodémis (zr. Keitimo salygos 1 ir 2).

Jei skiriamos sauskelnés ir jklotai arba sauskelnés ir vienkartinés paklodés,
ju kiekis gali bati keiciamas Zzemiau iSvardintomis salygomis:

Keitimo salygos 1: kai skiriami jklotai nelaikantiems Slapimo, vadovau-
jamasi santykiu: 1 vienetas sauskelniy atitinka 2 iklotus nelaikantiems
Slapimo arba 1 vienetas sauskelniy atitinka 2 vienkartines paklodes;

Keitimo salygos 2: kai skiriami jklotai nelaikantiems iSmaty, vadovaujamasi

santykiu: 3 vienetai sauskelniy atitinka 4 jklotus nelaikantiems iSmaty arba
1 vienetas sauskelniy atitinka 2 vienkartines paklodes.

Bendrosios praktikos gydytojas (Seimos, vidaus ligy ar vaiky gydytojas), jvertines paciento slapimo ir/arba iSmaty nelaikymo rizikos veiksnius bei laipsnj,
diagnozuoja sutrikima ir iSraso kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones. Esant kompleksinio istyrimo poreikiui, pacientg pagal kompetencijq
siuncia pas gydytoja specialista (urologa, akuserj ginekologa, geriatra, chirurga, neurologa, vidaus ligy gydytoja, vaiky nefrologa).

Saltiniai: LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymai Nr. 529 (2000 m. spalio 6 d.), V-692 (2021 m. balandzio 2 d.).



PRIEMOKU UZ KOMPENSUOJAMASIAS
SAUSKELNES IR |[KLOTUS NETURI MOKETI:

LRV nutarimas Nr. 647

*Nejgalusis — asmuo, kuriam nustatytas nei{galumo lygis arba 55 proc. ir maZesnis darbingumo lygis, arba specialiyjy poreikiy lygis.
* DraudZiamosios pajamos — pajamos, pagal kurias apskai¢iuojamos ,Sodros” pensijos, taip pat kitos socialinio draudimo iSmokos.
Mazos draudziamosios pajamos — maziau nei 450 Eur per ménesj (2025 m. geguzés mén. duomenimis).



ISRASYDAMI SAUSKELNES VADOVAUKITES SIAIS 4 ZINGSNIAIS:

1 pPasirinkite sauskelniy tipa is Siu.

Sauskelnés (kelnaités) Anatomineés sauskelnés Juostinés sauskelneés

2 Atkreipkite démesj kurioje grupéje yra pacientui tinkamas dydis.

Tikslus priemonés pavadinimas Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

Tikslus priemonés pavadinimas Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

3 ISrasykite priemone nurodydami tiksly medicinos pagalbos priemonés arba grupés pavadinima,

Didesnis laseliy skaicius reiskia didesnj produkto sugeriamuma,

Tikslus priemonés pavadinimas Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

4 Nurodykite priemoniy kiekj ir iSraSoma laikotarpi.

ISrasant kompensuojamasias MPP, gali bati nurodomas jy dydis ar kiti duomenys, jei juy yra.
Pvz.: TENA Pants Maxi L, 180 vnt., 3 mén. arba
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tiirj daugiau kaip 2500 ml, L, 180 vnt., 3 meén.




ISRASYDAMI |[KLOTUS

1 Pasirinkite viena i$ Siy grupiu;

|klotai moterims nelaikanc¢ioms |klotai vyrams Universalds jklotai nelaikantiesiems
Slapimo* nelaikantiems Slapimo* iSmatuy ir Slapimo*

2 ISrasykite priemone nurodydami tiksly medicinos pagalbos priemonés arba grupés pavadinima,

Tikslus priemonés pavadinimas Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

3 Nurodykite priemoniy kiekj ir iSraSoma laikotarpi.

TENA Discreet Extra, 180 vnt., 3 mén. arba
|klotai moterims, nelaikancioms slapimo, pagal sugeriama tiiri nuo 600 ml iki 899 ml, 180 vnt., 3 mén.

ISRASYDAMI VIENKARTINES PAKLODES
1 Nurodykite dydj pagal dengiama plota

Tikslus priemonés pavadinimas Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

2 Nurodykite priemoniy kiekj ir iSrasoma laikotarpj.

TENA Bed Normal 60cm x 90 cm, 180 vnt,, 3 mén. arba
Vienkartinés paklodés pagal dengiama plota daugiau kaip 50 kv. dm, 180 vnt., 3 mén.




Sauskelnés (kelnaités) ,TENA Pants”

Tikslus priemonés pavadinimas

TENA Pants Maxi S

TENA Pants Maxi M
TENA Pants Maxi L

TENA Pants Maxi XL
TENA Pants Night Super M
TENA Pants Night Super L
TENA Pants Super S
TENA Pants Super M
TENA Pants Super L
TENA Pants Super XL
TENA Pants Extra S

TENA Pants Extra M
TENA Pants Extra L

TENA Pants Extra XL

TENA Pants Plus XS

TENA Pants Normal S
TENA Pants Normal M
TENA Pants Normal L
TENA Pants Normal XL

6000
6000

6000
0060

6000
6060

6000
6600

0660
6600

6000
6000

Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

Sauskelnés (kelnaitées) pagal sugeriama tirj daugiau kaip 2500 ml

Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tirj daugiau kaip 2500 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tiirj daugiau kaip 2500 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tirj daugiau kaip 2500 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdrj nuo 2000 ml iki 2499 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tarj nuo 2000 ml iki 2499 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdrj nuo 2000 ml iki 2499 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml
Sauskelnés (kelnaites) pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdrj nuo 1200 ml iki 1999 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdrj nuo 1200 ml iki 1999 ml

Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdrj nuo 1200 ml iki 1999 ml

SRR L £ L L (L |[L RIS

Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tdri nuo 1200 ml iki 1999 ml

Sauskelnés (kelnaites) pagal sugeriama tdri nuo 1200 ml iki 1999 ml

Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tarj nuo 500 ml iki 1199 ml
Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tirj nuo 500 ml iki 1199 ml

Sauskelnés (kelnaités,

)
)
) pagal sugeriama tdrj nuo 500 ml iki 1199 ml
)

Sauskelnés (kelnaités) pagal sugeriama tarj nuo 500 ml iki 1199 ml



Anatominés sauskelnés ,TENA Slip“

Tikslus priemonés pavadinimas

TENA Slip Maxi S
TENA Slip Maxi M
TENA Slip Maxi L
TENA Slip Super S
TENA Slip Super M
TENA Slip Super L
TENA Slip Super XL
TENA Slip Plus XS
TENA Slip Plus S
TENA Slip Plus M
TENA Slip Plus L
TENA Slip Plus XL

0660
0060

0000
0060

0000
6600

Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml
Anatomineés sauskelnés pagal sugeriama tarj daugiau kaip 2500 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdri daugiau kaip 2500 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tari nuo 1200 ml iki 1999 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdri daugiau kaip 2500 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tri daugiau kaip 2500 ml
Anatomineés sauskelnés pagal sugeriama tdrj daugiau kaip 2500 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdri nuo 1200 ml iki 1999 ml
Anatomineés sauskelnés pagal sugeriama tdri nuo 1200 ml iki 1999 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml
Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml

Anatominés sauskelnés pagal sugeriama tdrj daugiau kaip 2500 ml



Juostinés sauskelnés ,TENA Flex“

Tikslus priemonés pavadinimas
TENA Flex Maxi S
TENA Flex Maxi M
TENA Flex Maxi L
TENA Flex Super S
TENA Flex Super M
TENA Flex Super L
TENA Flex Plus S
TENA Flex Plus M
TENA Flex Plus L
TENA Flex Plus XL

60606
0060

60060
0660

0060
0600

Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tirj daugiau kaip 2500 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tarj daugiau kaip 2500 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tlrj daugiau kaip 2500 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tarj nuo 1200 ml iki 1999 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tdri nuo 2000 ml iki 2499 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tirj daugiau kaip 2500 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tarj nuo 1200 ml iki 1999 ml
Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tlri nuo 1200 ml iki 1999 ml

Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tarj nuo 2000 ml iki 2499 ml

Juostinés sauskelnés pagal sugeriama tlrj nuo 2000 ml iki 2499 ml



|klotai moterims ,TENA Discreet” ir ,TENA Comfort Mini“

Tikslus priemonés pavadinimas

Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

|klotai vyrams ,TENA Men*“

Tikslus priemoneés pavadinimas

Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas

Universaliis jklotai , TENA Comfort”

Tikslus priemonés pavadinimas

Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas




Vienkartinés paklodés ,TENA Bed“

Tikslus priemonés pavadinimas Medicinos pagalbos priemonés grupés pavadinimas




+TENA“ ATSTOVU
KONTAKTAI JUSU REGIONE:

VILNIAUS REGIONAS KAUNO REGIONAS

(DRUSKININKAI, IGNALINA, VISAGINAS) (ALYTUS, JURBARKAS, MARIJAMPOLE, KAISIADORYS)
+370 699 21 068 +370 686 83 090

glAULIU REGIONAS PANEVEZIO REGIONAS

(KLAIPEDA, MAZEIKIAI, TAURAGE) (JONAVA, RASEINIAI, ZARASAI)

+370 699 75 250 +370 614 06 009
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ATSAKOMYBE «~ PALIKSIME
,TENA" visada sieké rapintis : o o P Po SAVES
Zmonémis, taciau masy, 4 ok e s
atsakomybé yra rapintis -~ Ne tik Siuksliy dézése, bet
ir planeta. ir ateinancioms kartoms

~TENA Protects” programa - tai musy planas ateiciai. Musu misija — parodyti kaip svarbu yra tai, ka paliekame po
saves. Zingsniai gali bati mazi ir dideli, taciau sprendimai turéty biti paprasti. Mes esame kelyje kuriant geresnius
pasirinkimus, siekiant kartu su jumis palikti Svaresne planeta.

TENA sitlo platy gaminiy pasirinkima kiekvienai situacijai — nuo Siekiame kiekviena TENA gaminj padaryti tvaresni:
lengvo Slapimo nelaikymo iki rimtesniy Slapimo nelaikymo
sutrikimy. Tinkamai pasirinktas gaminys ir vadovavimasis
naudojimo instrukcija uztikrina gerus rezultatus. Tai reiskia, kad
naudotojai gali pasirinkti mazesnj, patogesnj produkta, kuriam
pagaminti buvo sunaudota maziau medziagu. Mazesni gaminiai
maziau terSia aplinka ir daro mazesnj poveikj gamtai. Naudojant
tinkamai parinktus gaminius, reciau reikés keisti drabuzius ir
patalyne — vartotojai jausis iSties daug patogiau, ir Zala aplinkai
bus mazesné. Pagrindiné masy gaminiy sugeriamoji medziaga
pagaminta i$ celiuliozés pluosto - jis yra tvarus pats savaime.

Savo gaminiy ir paslaugy anglies pédsaka iki 2030
mety sumazinti 50 %.

Pasiekti, kad 100 % masy pakuociy baty perdirbamos,
0 jy gamybai naudojama 85 % atsinaujinanciy ir
perdirbty medziaguy.

Gamyklose Europoje jau peréjome prie 100 %
atsinaujinancios elektros energijos.
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