ALGEMENE INSTRUCTIES

VOOR VERZORGEND WASSEN
MET TENA WET WASH GLOVES

Voor een verzorgende, comfortabele en complete reiniging van het hele lichaam. Volg altijd de
richtlijnen die binnen uw organisatie gelden met betrekking tot hygiénische lichaamsreiniging.

VERWARM HET PAKJE WASHANDJES EEN VOOR EEN UITPAKKEN EN GEBRUIKEN

Afhankelijk van de wens van de cliént kunt

u de washandjes op kamertemperatuur
gebruiken of de gesloten verpakking in de
magnetron/microgolfoven verwarmen.

Let op: niet oververhitten in verband met
brandgevaar en om verbranding van de huid
te voorkomen. 1 pakje tegelijk, maximaal 30
seconden op maximaal 600 Watt. Controleer
altijd de temperatuur voor gebruik.

Gebruik bij voorkeur handschoenen én
pak de washandjes één voor één uit de
verpakking. Sluit tussendoor elke keer
de verpakking, zo blijven de resterende
washandjes warm.

WERK VAN HET :
BOVENLICHAAM IN ' {

WERK VAN VOREN
DE RICHTING VAN v NAAR ACHTEREN IN
DE VOETEN DE SCHAAMSTREEK

Pak vervolgens een tweede washandje.
Was de volledige rechterkant van het
bovenlichaam (2a). Was het rechterbeen
met de andere zijde van het washandje (2b).
Begin altijd met de dijen en werk

verder in de richting van de voeten.

Was het linkerbeen (3a) met het derde
washandje. Was de schaamstreek (3b)

met de andere zijde van het washandje.
Werk altijd van voren naar achteren.

Draai de cliént op de zijde en pak het vierde
washandje. Was eerst de rug (4a)

en eindig met het wassen van de stuit met
de andere zijde van het washandje (4b).

ALGEMENE AANDACHTSPUNTEN

Smetgevoelige plaatsen zoals oksels, liezen en onder de borsten waar
geen lucht bij komt wél droog deppen (met een droog, zacht, TENA
wegwerpwashandje)

Heren eerst scheren, daarna Verzorgend Wassen

TENA Wet Wash Gloves alleen gebruiken bij de dagelijkse wasbeurt en
niet gebruiken voor andere doeleinden

Eventueel overgebleven washandjes binnen 48 uur voor dezelfde cliént als
opfrisser of bij de wissel van een incontinentie verband gebruiken

Gebruik in geval van ontlasting een droge TENA washand met TENA Wash
Mousse of Wash Cream

Om kruisbesmetting te voorkomen: neem geen aangebroken pakjes TENA
Wet Wash Gloves mee naar de volgende cliént

GEBRUIK BEIDE
ZIJDEN VAN HET
WASHANDJE

Pak het eerste washandje en begin met
het gezicht en de hals (1a). Was daarna
met de andere zijde van het washandje de
volledige linkerkant van het bovenlichaam
(1b).

AFSPOELEN EN AFDROGEN NIET NODIG

Verzorgend Wassen reinigt en verzorgt de
huid. Afspoelen en afdrogen is niet meer
nodig. Het advies is om na te deppen met een
droog washandje op smetgevoelige plekken
waar geen lucht bij komt. Na het wassen van
de cliént alle vier de gebruikte washandjes
direct weggooien. Gebruik het eventueel
resterende washandje binnen 48 uur.

TENA WET WASH GLOVES
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WET WASH GLOVES
Mildly scented
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Zachte washand met reinigingslotion in drie varianten.
Voor de dagelijkse verzorging van het lichaam zonder
andere hulpmiddelen.

WET WASH GLOVES
Freshly scented

1147

45x5

Kunnen voor een extra aangenaam gevoel worden
opgewarmd in de magnetron, zie instructie op de
verpakking.

WET WASH GLOVES
No Perfum

1162

45x 5

Alle 5 opmaken, maximaal 1 pakje per dag per cliént
(alleen voor het wassen).

DROGE WASHAND
50 stuks in 1 box

740701

12 x50

Droge washanden die in combinatie met Wash Mousse of
Wash Cream gebruikt kunnen worden.

Ook in te zetten in combinatie met verzorgend wassen
om huidplooien droog te deppen.

WASH MOUSSE
400 ml spuitbus

6570

15 stuks

Wash Mousse wordt gebruikt bij incontinentie van
ontlasting en eventueel sterke vervuiling van het
lichaam of bij een sterke lichaamsgeur. Spuit de mousse
op een droge washand en dep de mousse op de huid.
Laat heel even intrekken en veeg de ontlasting weg.

Bij wassen met de mousse bij sterke vervuiling of sterkte
lichaamsgeur dezelfde werkwijze. Even laten intrekken
en gaan wassen. Bij vervuilde handen/ nagels wat
mousse in een droge washand. De hand erin stoppen en
masserend reinigen. Neemt onaangename geurtjes weg.
Naspoelen of afdrogen is niet nodig.

WASH CREAM
500 ml pompje

4242

10 stuks

Wash Cream kan gebruikt worden in combinatie met
een droge washand. Doe 1 a 2 pompjes op een droge
washand en was daarmee de huid.

Geschikt voor de reiniging van intieme plaatsen tijdens
incontinentiezorg.

Geschikt voor tussentijdse reiniging van handen en
gezicht (bijv. na de maaltijden).

Neemt onaangename geurtjes weg. Naspoelen of
afdrogen is niet nodig.

WET WIPES
48 stuks per pakje

7997

9766

12x48

Verzorgingsdoekjes om de huid in één handeling te
reinigen, herstellen en beschermen. Geschikt voor de
reiniging van intieme plaatsen tijdens incontinentiezorg.
Geschikt voor tussentijdse reiniging van handen en
gezicht (bijv. na de maaltijden).

Neemt onaangename geurtjes weg. Naspoelen of
afdrogen is niet nodig.

SHAMPOO CAP

1042

30 stuks

Reinigt en verzorgt het haar als haren wassen in bad of
onder de douche niet mogelijk is.

Kan voor extra comfort worden opgewarmd in de
magnetron (instructie op de verpakking).

Naspoelen is niet nodig. Haren goed drogen met een
handdoek.
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