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Úhrada zdravotníckych pomôcok TENA

Názov tovaru Absorpcia  
v kvapkách

Kód  
ŠÚKL

Obvod  
cez boky,  
veľkosť 

(cm)

Absorpcia  
(ml)

Počet ks 
v bal./
kart.

Odporúčaná  
cena s DPH  
za kus (EUR)

Počet ks v úhrade

II. stupeň 
14,10 EUR*

III. stupeň 
57,00 EUR*

TENA Lady vložky pre ženy

TENA Lady Slim Mini 2 B0983A 21,9x9,6 170 10/120 0,23 61 -

TENA Lady Slim Mini Plus 3 B4514A 25,1x9,8 240 16/128 0,23 61 -

TENA Lady Slim Normal 4 B0982A 27,7x10,6 350 12/72 0,23 61 -

TENA Lady Slim Extra 5 B3518A 31,2x11,3 475 20/240 0,24 58 -

TENA Lady Slim Extra Plus 6 B3519A 33,8x12,6 600 16/96 0,44 32 -

TENA Lady Maxi 7 B91016 37,7x12,6 857 12/144 0,45 - 126

TENA Lady Super 7 B20438 43x19,8 860 30/180 0,42 - 135

TENA Lady Normal Night 5 B0596A 34x12,1 530 10/60 0,29 48 -

TENA Lady Maxi Night 8 B99948 39,4x14,6 930 12/72 0,45 - 126

TENA Men vložky pre mužov
TENA Men Protective Shield 1 B96996 17,8x13,8 140 14/112 0,25 56 –

TENA Men Level 1 3 B20440 22,7x20,5 275 24/144 0,25 56 –

TENA Men Level 2 4 B0973A 26,8x24,7 450 10/60 0,28 50 –

TENA Men Level 3 5 B86243 26,8x24,2 710 16/96 0,30 47 –

PLATNOSŤ OD    1. 10. 2026

TENA Bed podložky
TENA Bed Normal Podložka 60x90 cm B7666A 60x90 1220 30/120 0,43 – 60**

TENA Bed Super Podložka 60x75 cm B0974A 60x75 1548 28/112 0,53 – 60**

TENA Bed Super Podložka 60x90 cm B93894 60x90 1920 35/140 0,59 – 60**

TENA Bed Super 60 x 90 cm B3379A 60x90 2350 26/78 0,55 – 60**

TENA Bed Plus Wings Podložka 180x80 cm B90107 80x180 2258 20/80 0,69 – 60**

* Udáva maximálny počet hradených pomôcok na mesiac 
**  Je možné predpísať spolu s absorpčnými pomôckami pri zachovaní celkového finančného limitu.

TENA Silhouette & TENA Lady Pants inkontinenčná spodná bielizeň pre ženy

TENA Silhouette Plus Black M 6 B3515A 75-100 750 12/24 0,78 – 73

TENA Silhouette Plus Black L 6 B3514A 95-125 750 10/20 0,88 – 64

TENA Silhouette Plus White M 6 B79808 75-100 750 12/72 0,78 – 73

TENA Silhouette Plus White L 6 B79809 95-125 750 10/60 0,88 – 64

TENA Lady Pants Plus Black M 6 B0975A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Lady Pants Plus Black L 6 B0976A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Lady Pants Plus Creme M 6 B1263A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Lady Pants Plus Creme L 6 B0977A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Men Pants inkontinenčná spodná bielizeň pre mužov
TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 B4949A 75-105 850 9/36 0,74 – 77

TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 B4950A 95-130 850 8/32 0,81 – 70

TENA Men Pants Plus Blue S/M 5,5 B0980A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5,5 B0981A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 B96997 75-100 1350 12/48 1,18 – 48

TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 B96998 95-125 1350 10/40 1,18 – 48

TENA Pants naťahovacie nohavičky 

  OBĽUBENÉ - S NAJVYŠŠÍM POČTOM KS V ÚHRADE

TENA ProSkin Pants Normal S 5,5 B2503A 65-85 1010 15/60 0,59 – 96

TENA ProSkin Pants Normal M 5,5 B2507A 80-110 1010 10/40 0,59 – 96

TENA ProSkin Pants Normal L 5,5 B2504A 100-135 1010 10/40 0,62 – 91

TENA ProSkin Pants Normal XL 5,5 B2505A 120-160 1010 15/90 0,62 – 91

TENA ProSkin Pants Plus XS 6 B93209 50-70 1440 14/56 1,02 – 55

TENA ProSkin Pants Plus S 6  B3643A 65-85 1440 15/60 0,76 – 75

TENA ProSkin Pants Plus M 6 B0185A 80-110 1440 10/40 0,83 – 68

TENA ProSkin Pants Plus L 6 B0164A 100-135 1440 10/40 0,84 – 67

TENA ProSkin Pants Plus XL 6 B69257 120-160 1440 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super S 7 B69258 65-85 2010 12/48 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Super M 7 B69259 80-110 2010 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super L 7 B69260 100-135 2010 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super XL 7 B3520A 120-160 2010 12/48 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Night Super M 7,5 B0978A 80-110 2010 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Night Super L 7,5 B0979A 100-135 2010 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Maxi S 8 B2508A 65-85 2500 10/40 0,81 – 70

TENA ProSkin Pants Maxi M 8 B86240 80-110 2500 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Maxi L 8 B86241 100-135 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch zalepovacie naťahovacie nohavičky
TENA Stretch Day Super M 7 B9663A 86-116 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Day Super L  7 B9664A 103-140 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Night Super M 7 B9665A 86-116 2600 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Night Super L 7 B9666A 103-140 2800 10/40 0,95 – 60

TENA Slip plienkové nohavičky
TENA Slip Plus XS 6 B28378 49-74 1350 30/90 0,47 – 121

TENA Slip Plus S 6 B20446 56-85 1550 30/90 0,44 – 129

TENA Slip Plus M 6 B1262A 73-122 2100 10/40 0,50 – 114

TENA Slip Plus L 6 B1264A 92-144 2350 10/40 0,57 – 100

TENA Slip Plus XL 6 B3831A 120-160 2400 30/90 0,83 68

TENA Slip Super S 7 B20449 56-85 1700 30/90 0,52 – 109

TENA Slip Super M 7 B20450 70-122 2450 30/90 0,58 – 98

TENA Slip Super L 7 B20451 92-150 2650 30/90 0,62 – 91

TENA Slip Super XL 7 B0629A 120-160 2650 28/84 0,88 – 64

TENA Slip Bariatric Super XXL 7 B90172 163-178 2650 32/64 1,12 – 50

TENA Slip Maxi S 8 B50486 56-85 2000 24/72 0,59 – 96

TENA Slip Maxi M 8 B50487 70-122 3150 24/72 0,73 – 78

TENA Slip Maxi L 8 B50488 92-150 3550 24/72 0,86 – 66

TENA Slip Maxi XL 8 B2506A 120-160 3550 24/72 0,79 – 72

TENA Slip Ultima M 9 B3644A 73-122 3700 21/63 1,10 – 51

TENA Slip Ultima L 9 B3645A 92-144 4400 21/63 1,12 – 50

TENA Flex absorpčné nohavičky s rýchloupevňovacím pásom
TENA Flex Plus S 6 B74340 61-87 1520 30/90 0,54 – 105

TENA Flex Plus M 6 B50482 71-102 1780 30/90 0,50 – 114

TENA Flex Plus L 6 B50483 83-120 2080 30/90 0,58 – 98

TENA Flex Plus XL 6 B79810 105-153 2340 30/90 0,87 – 65

TENA Flex Super S 7 B74341 61-87 1830 30/90 0,57 – 100

TENA Flex Super M 7 B50484 71-102 2180 30/90 0,59 – 96

TENA Flex Super L 7 B50485 83-120 2290 30/90 0,62 – 91

TENA Flex Super XL 7 B74342 105-153 2910 30/90 0,83 – 68

TENA Flex Maxi S 8 B74343 61-87 2650 22/66 0,71 – 80

TENA Flex Maxi M 8 B58351 71-102 2980 22/66 0,77 – 74

TENA Flex Maxi L 8 B58352 83-120 3600 22/66 0,86 – 66

TENA Flex Maxi XL 8 B74345 105-153 4480 21/63 1,02 – 55

Inkontinenčné pomôcky TENA sú zdravotnícke pomôcky určené na vonkajšie použitie pri ľahkej až ťažkej inkontinencii.

TENA Slovensko

TENA Slovensko www.kombinacietena.sk

N
ÍZ

KY
 P

Á
S 

V
YS

O
KÝ

 P
Á

S 

INOVOVANÉ

INOVOVANÉ

INOVOVANÉ

N
O

VI
N

KA

VIAC KS

TENA Comfort vkladacie plienky
TENA Comfort Plus 6 B20442 63x35,5 1600 46/92 0,40 - 142

TENA Comfort Extra 6,5 B20443 63x35,5 1900 40/80 0,45 - 126

TENA Comfort Super 7 B92688 64x36 2200 36/72 0,50 - 114

TENA Comfort Maxi 8 B20445 65,5x40 2900 28/56 0,54 - 105

TENA Fix fixačné nohavičky
TENA Fix Medium B20454 70-90 – 5/100 1,14 - **

TENA Fix Large B20455 85-110 – 5/100 1,40 - **

TENA Fix X-Large B20456 95-130 – 5/100 1,67 - **
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cena s DPH  
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II. stupeň 
14,10 EUR*

III. stupeň 
57,00 EUR*

TENA Lady vložky pre ženy

TENA Lady Slim Mini 2 B0983A 21,9x9,6 170 10/120 0,23 61 -

TENA Lady Slim Mini Plus 3 B4514A 25,1x9,8 240 16/128 0,23 61 -

TENA Lady Slim Normal 4 B0982A 27,7x10,6 350 12/72 0,23 61 -

TENA Lady Slim Extra 5 B3518A 31,2x11,3 475 20/240 0,24 58 -

TENA Lady Slim Extra Plus 6 B3519A 33,8x12,6 600 16/96 0,44 32 -

TENA Lady Maxi 7 B91016 37,7x12,6 857 12/144 0,45 - 126

TENA Lady Super 7 B20438 43x19,8 860 30/180 0,42 - 135

TENA Lady Normal Night 5 B0596A 34x12,1 530 10/60 0,29 48 -

TENA Lady Maxi Night 8 B99948 39,4x14,6 930 12/72 0,45 - 126

TENA Men vložky pre mužov
TENA Men Protective Shield 1 B96996 17,8x13,8 140 14/112 0,25 56 –

TENA Men Level 1 3 B20440 22,7x20,5 275 24/144 0,25 56 –

TENA Men Level 2 4 B0973A 26,8x24,7 450 10/60 0,28 50 –

TENA Men Level 3 5 B86243 26,8x24,2 710 16/96 0,30 47 –

PLATNOSŤ OD    1. 10. 2026

TENA Bed podložky
TENA Bed Normal Podložka 60x90 cm B7666A 60x90 1220 30/120 0,43 – 60**

TENA Bed Super Podložka 60x75 cm B0974A 60x75 1548 28/112 0,53 – 60**

TENA Bed Super Podložka 60x90 cm B93894 60x90 1920 35/140 0,59 – 60**

TENA Bed Super 60 x 90 cm B3379A 60x90 2350 26/78 0,55 – 60**

TENA Bed Plus Wings Podložka 180x80 cm B90107 80x180 2258 20/80 0,69 – 60**

* Udáva maximálny počet hradených pomôcok na mesiac 
**  Je možné predpísať spolu s absorpčnými pomôckami pri zachovaní celkového finančného limitu.

TENA Silhouette & TENA Lady Pants inkontinenčná spodná bielizeň pre ženy

TENA Silhouette Plus Black M 6 B3515A 75-100 750 12/24 0,78 – 73

TENA Silhouette Plus Black L 6 B3514A 95-125 750 10/20 0,88 – 64

TENA Silhouette Plus White M 6 B79808 75-100 750 12/72 0,78 – 73

TENA Silhouette Plus White L 6 B79809 95-125 750 10/60 0,88 – 64

TENA Lady Pants Plus Black M 6 B0975A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Lady Pants Plus Black L 6 B0976A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Lady Pants Plus Creme M 6 B1263A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Lady Pants Plus Creme L 6 B0977A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Men Pants inkontinenčná spodná bielizeň pre mužov
TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 B4949A 75-105 850 9/36 0,74 – 77

TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 B4950A 95-130 850 8/32 0,81 – 70

TENA Men Pants Plus Blue S/M 5,5 B0980A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5,5 B0981A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 B96997 75-100 1350 12/48 1,18 – 48

TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 B96998 95-125 1350 10/40 1,18 – 48

TENA Pants naťahovacie nohavičky 

  OBĽUBENÉ - S NAJVYŠŠÍM POČTOM KS V ÚHRADE

TENA ProSkin Pants Normal S 5,5 B2503A 65-85 1010 15/60 0,59 – 96

TENA ProSkin Pants Normal M 5,5 B2507A 80-110 1010 10/40 0,59 – 96

TENA ProSkin Pants Normal L 5,5 B2504A 100-135 1010 10/40 0,62 – 91

TENA ProSkin Pants Normal XL 5,5 B2505A 120-160 1010 15/90 0,62 – 91

TENA ProSkin Pants Plus XS 6 B93209 50-70 1440 14/56 1,02 – 55

TENA ProSkin Pants Plus S 6  B3643A 65-85 1440 15/60 0,76 – 75

TENA ProSkin Pants Plus M 6 B0185A 80-110 1440 10/40 0,83 – 68

TENA ProSkin Pants Plus L 6 B0164A 100-135 1440 10/40 0,84 – 67

TENA ProSkin Pants Plus XL 6 B69257 120-160 1440 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super S 7 B69258 65-85 2010 12/48 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Super M 7 B69259 80-110 2010 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super L 7 B69260 100-135 2010 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super XL 7 B3520A 120-160 2010 12/48 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Night Super M 7,5 B0978A 80-110 2010 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Night Super L 7,5 B0979A 100-135 2010 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Maxi S 8 B2508A 65-85 2500 10/40 0,81 – 70

TENA ProSkin Pants Maxi M 8 B86240 80-110 2500 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Maxi L 8 B86241 100-135 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch zalepovacie naťahovacie nohavičky
TENA Stretch Day Super M 7 B9663A 86-116 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Day Super L  7 B9664A 103-140 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Night Super M 7 B9665A 86-116 2600 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Night Super L 7 B9666A 103-140 2800 10/40 0,95 – 60

TENA Slip plienkové nohavičky
TENA Slip Plus XS 6 B28378 49-74 1350 30/90 0,47 – 121

TENA Slip Plus S 6 B20446 56-85 1550 30/90 0,44 – 129

TENA Slip Plus M 6 B1262A 73-122 2100 10/40 0,50 – 114

TENA Slip Plus L 6 B1264A 92-144 2350 10/40 0,57 – 100

TENA Slip Plus XL 6 B3831A 120-160 2400 30/90 0,83 68

TENA Slip Super S 7 B20449 56-85 1700 30/90 0,52 – 109

TENA Slip Super M 7 B20450 70-122 2450 30/90 0,58 – 98

TENA Slip Super L 7 B20451 92-150 2650 30/90 0,62 – 91

TENA Slip Super XL 7 B0629A 120-160 2650 28/84 0,88 – 64

TENA Slip Bariatric Super XXL 7 B90172 163-178 2650 32/64 1,12 – 50

TENA Slip Maxi S 8 B50486 56-85 2000 24/72 0,59 – 96

TENA Slip Maxi M 8 B50487 70-122 3150 24/72 0,73 – 78

TENA Slip Maxi L 8 B50488 92-150 3550 24/72 0,86 – 66

TENA Slip Maxi XL 8 B2506A 120-160 3550 24/72 0,79 – 72

TENA Slip Ultima M 9 B3644A 73-122 3700 21/63 1,10 – 51

TENA Slip Ultima L 9 B3645A 92-144 4400 21/63 1,12 – 50

TENA Flex absorpčné nohavičky s rýchloupevňovacím pásom
TENA Flex Plus S 6 B74340 61-87 1520 30/90 0,54 – 105

TENA Flex Plus M 6 B50482 71-102 1780 30/90 0,50 – 114

TENA Flex Plus L 6 B50483 83-120 2080 30/90 0,58 – 98

TENA Flex Plus XL 6 B79810 105-153 2340 30/90 0,87 – 65

TENA Flex Super S 7 B74341 61-87 1830 30/90 0,57 – 100

TENA Flex Super M 7 B50484 71-102 2180 30/90 0,59 – 96

TENA Flex Super L 7 B50485 83-120 2290 30/90 0,62 – 91

TENA Flex Super XL 7 B74342 105-153 2910 30/90 0,83 – 68

TENA Flex Maxi S 8 B74343 61-87 2650 22/66 0,71 – 80

TENA Flex Maxi M 8 B58351 71-102 2980 22/66 0,77 – 74

TENA Flex Maxi L 8 B58352 83-120 3600 22/66 0,86 – 66

TENA Flex Maxi XL 8 B74345 105-153 4480 21/63 1,02 – 55

Inkontinenčné pomôcky TENA sú zdravotnícke pomôcky určené na vonkajšie použitie pri ľahkej až ťažkej inkontinencii.

TENA Slovensko

TENA Slovensko www.kombinacietena.sk
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TENA Comfort vkladacie plienky
TENA Comfort Plus 6 B20442 63x35,5 1600 46/92 0,40 - 142

TENA Comfort Extra 6,5 B20443 63x35,5 1900 40/80 0,45 - 126

TENA Comfort Super 7 B92688 64x36 2200 36/72 0,50 - 114

TENA Comfort Maxi 8 B20445 65,5x40 2900 28/56 0,54 - 105

TENA Fix fixačné nohavičky
TENA Fix Medium B20454 70-90 – 5/100 1,14 - **

TENA Fix Large B20455 85-110 – 5/100 1,40 - **

TENA Fix X-Large B20456 95-130 – 5/100 1,67 - **
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cena s DPH  
za kus (EUR)

Počet ks v úhrade

II. stupeň 
14,10 EUR*

III. stupeň 
57,00 EUR*

TENA Lady vložky pre ženy

TENA Lady Slim Mini 2 B0983A 21,9x9,6 170 10/120 0,23 61 -

TENA Lady Slim Mini Plus 3 B4514A 25,1x9,8 240 16/128 0,23 61 -

TENA Lady Slim Normal 4 B0982A 27,7x10,6 350 12/72 0,23 61 -

TENA Lady Slim Extra 5 B3518A 31,2x11,3 475 20/240 0,24 58 -

TENA Lady Slim Extra Plus 6 B3519A 33,8x12,6 600 16/96 0,44 32 -

TENA Lady Maxi 7 B91016 37,7x12,6 857 12/144 0,45 - 126

TENA Lady Super 7 B20438 43x19,8 860 30/180 0,42 - 135

TENA Lady Normal Night 5 B0596A 34x12,1 530 10/60 0,29 48 -

TENA Lady Maxi Night 8 B99948 39,4x14,6 930 12/72 0,45 - 126

TENA Men vložky pre mužov
TENA Men Protective Shield 1 B96996 17,8x13,8 140 14/112 0,25 56 –

TENA Men Level 1 3 B20440 22,7x20,5 275 24/144 0,25 56 –

TENA Men Level 2 4 B0973A 26,8x24,7 450 10/60 0,28 50 –

TENA Men Level 3 5 B86243 26,8x24,2 710 16/96 0,30 47 –

PLATNOSŤ OD    1. 10. 2026

TENA Bed podložky
TENA Bed Normal Podložka 60x90 cm B7666A 60x90 1220 30/120 0,43 – 60**

TENA Bed Super Podložka 60x75 cm B0974A 60x75 1548 28/112 0,53 – 60**

TENA Bed Super Podložka 60x90 cm B93894 60x90 1920 35/140 0,59 – 60**

TENA Bed Super 60 x 90 cm B3379A 60x90 2350 26/78 0,55 – 60**

TENA Bed Plus Wings Podložka 180x80 cm B90107 80x180 2258 20/80 0,69 – 60**

* Udáva maximálny počet hradených pomôcok na mesiac 
**  Je možné predpísať spolu s absorpčnými pomôckami pri zachovaní celkového finančného limitu.

TENA Silhouette & TENA Lady Pants inkontinenčná spodná bielizeň pre ženy

TENA Silhouette Plus Black M 6 B3515A 75-100 750 12/24 0,78 – 73

TENA Silhouette Plus Black L 6 B3514A 95-125 750 10/20 0,88 – 64

TENA Silhouette Plus White M 6 B79808 75-100 750 12/72 0,78 – 73

TENA Silhouette Plus White L 6 B79809 95-125 750 10/60 0,88 – 64

TENA Lady Pants Plus Black M 6 B0975A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Lady Pants Plus Black L 6 B0976A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Lady Pants Plus Creme M 6 B1263A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Lady Pants Plus Creme L 6 B0977A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Men Pants inkontinenčná spodná bielizeň pre mužov
TENA Men Pants Normal Grey S/M 5 B4949A 75-105 850 9/36 0,74 – 77

TENA Men Pants Normal Grey L/XL 5 B4950A 95-130 850 8/32 0,81 – 70

TENA Men Pants Plus Blue S/M 5,5 B0980A 75-105 1010 9/36 0,78 – 73

TENA Men Pants Plus Blue L/XL 5,5 B0981A 95-130 1010 8/32 0,88 – 64

TENA Men Pants PU Maxi S/M 6 B96997 75-100 1350 12/48 1,18 – 48

TENA Men Pants PU Maxi L/XL 6 B96998 95-125 1350 10/40 1,18 – 48

TENA Pants naťahovacie nohavičky 

  OBĽUBENÉ - S NAJVYŠŠÍM POČTOM KS V ÚHRADE

TENA ProSkin Pants Normal S 5,5 B2503A 65-85 1010 15/60 0,59 – 96

TENA ProSkin Pants Normal M 5,5 B2507A 80-110 1010 10/40 0,59 – 96

TENA ProSkin Pants Normal L 5,5 B2504A 100-135 1010 10/40 0,62 – 91

TENA ProSkin Pants Normal XL 5,5 B2505A 120-160 1010 15/90 0,62 – 91

TENA ProSkin Pants Plus XS 6 B93209 50-70 1440 14/56 1,02 – 55

TENA ProSkin Pants Plus S 6  B3643A 65-85 1440 15/60 0,76 – 75

TENA ProSkin Pants Plus M 6 B0185A 80-110 1440 10/40 0,83 – 68

TENA ProSkin Pants Plus L 6 B0164A 100-135 1440 10/40 0,84 – 67

TENA ProSkin Pants Plus XL 6 B69257 120-160 1440 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super S 7 B69258 65-85 2010 12/48 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Super M 7 B69259 80-110 2010 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super L 7 B69260 100-135 2010 12/48 0,97 – 58

TENA ProSkin Pants Super XL 7 B3520A 120-160 2010 12/48 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Night Super M 7,5 B0978A 80-110 2010 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Night Super L 7,5 B0979A 100-135 2010 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Maxi S 8 B2508A 65-85 2500 10/40 0,81 – 70

TENA ProSkin Pants Maxi M 8 B86240 80-110 2500 10/40 0,95 – 60

TENA ProSkin Pants Maxi L 8 B86241 100-135 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch zalepovacie naťahovacie nohavičky
TENA Stretch Day Super M 7 B9663A 86-116 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Day Super L  7 B9664A 103-140 2500 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Night Super M 7 B9665A 86-116 2600 10/40 0,95 – 60

TENA Stretch Night Super L 7 B9666A 103-140 2800 10/40 0,95 – 60

TENA Slip plienkové nohavičky
TENA Slip Plus XS 6 B28378 49-74 1350 30/90 0,47 – 121

TENA Slip Plus S 6 B20446 56-85 1550 30/90 0,44 – 129

TENA Slip Plus M 6 B1262A 73-122 2100 10/40 0,50 – 114

TENA Slip Plus L 6 B1264A 92-144 2350 10/40 0,57 – 100

TENA Slip Plus XL 6 B3831A 120-160 2400 30/90 0,83 68

TENA Slip Super S 7 B20449 56-85 1700 30/90 0,52 – 109

TENA Slip Super M 7 B20450 70-122 2450 30/90 0,58 – 98

TENA Slip Super L 7 B20451 92-150 2650 30/90 0,62 – 91

TENA Slip Super XL 7 B0629A 120-160 2650 28/84 0,88 – 64

TENA Slip Bariatric Super XXL 7 B90172 163-178 2650 32/64 1,12 – 50

TENA Slip Maxi S 8 B50486 56-85 2000 24/72 0,59 – 96

TENA Slip Maxi M 8 B50487 70-122 3150 24/72 0,73 – 78

TENA Slip Maxi L 8 B50488 92-150 3550 24/72 0,86 – 66

TENA Slip Maxi XL 8 B2506A 120-160 3550 24/72 0,79 – 72

TENA Slip Ultima M 9 B3644A 73-122 3700 21/63 1,10 – 51

TENA Slip Ultima L 9 B3645A 92-144 4400 21/63 1,12 – 50

TENA Flex absorpčné nohavičky s rýchloupevňovacím pásom
TENA Flex Plus S 6 B74340 61-87 1520 30/90 0,54 – 105

TENA Flex Plus M 6 B50482 71-102 1780 30/90 0,50 – 114

TENA Flex Plus L 6 B50483 83-120 2080 30/90 0,58 – 98

TENA Flex Plus XL 6 B79810 105-153 2340 30/90 0,87 – 65

TENA Flex Super S 7 B74341 61-87 1830 30/90 0,57 – 100

TENA Flex Super M 7 B50484 71-102 2180 30/90 0,59 – 96

TENA Flex Super L 7 B50485 83-120 2290 30/90 0,62 – 91

TENA Flex Super XL 7 B74342 105-153 2910 30/90 0,83 – 68

TENA Flex Maxi S 8 B74343 61-87 2650 22/66 0,71 – 80

TENA Flex Maxi M 8 B58351 71-102 2980 22/66 0,77 – 74

TENA Flex Maxi L 8 B58352 83-120 3600 22/66 0,86 – 66

TENA Flex Maxi XL 8 B74345 105-153 4480 21/63 1,02 – 55

Inkontinenčné pomôcky TENA sú zdravotnícke pomôcky určené na vonkajšie použitie pri ľahkej až ťažkej inkontinencii.

TENA Slovensko

TENA Slovensko www.kombinacietena.sk
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TENA Comfort vkladacie plienky
TENA Comfort Plus 6 B20442 63x35,5 1600 46/92 0,40 - 142

TENA Comfort Extra 6,5 B20443 63x35,5 1900 40/80 0,45 - 126

TENA Comfort Super 7 B92688 64x36 2200 36/72 0,50 - 114

TENA Comfort Maxi 8 B20445 65,5x40 2900 28/56 0,54 - 105

TENA Fix fixačné nohavičky
TENA Fix Medium B20454 70-90 – 5/100 1,14 - **

TENA Fix Large B20455 85-110 – 5/100 1,40 - **

TENA Fix X-Large B20456 95-130 – 5/100 1,67 - **



Inkontinenčné pomôcky TENA Stretch sú zdravotnícke pomôcky určené pre dospelých pri strednom až ťažkom úniku moču.
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*Continence Care Problem Detection Study, Ipsos, 2024.
** GFK - Global Inco Consumer Segmentation study (2019) UK, GER, FR, US, MEX. © Ipsos | Essity Problem Detection Study | April 2025.

JEDNODUCHŠIE OBLIEKANIE A VÄČŠIA SAMOSTATNOSŤ
P R E P A C I E N T O V, K T O R Í P O T R E B U J Ú P O M O C
P R I V Ý M E N E I N K O N T I N E N Č N E J P O M Ô C K Y

Mnohí ľudia so stredne ťažkou až
ťažkou inkontinenciou si želajú väčšiu
samostatnosť. Napriek tomu 7 z 10* 
potrebuje pomoc pri výmene pomôcok
a návšteve toalety.

To má negatívny dopad na psychickú
pohodu pacientov aj ich blízkych, ktorí sa
o nich starajú. Pacienti pociťujú hanbu
a rozpaky, keď potrebujú podporu. Každý
tretí** opatrovateľ potvrdzuje, že strata
dôstojnosti je kľúčovým problémom pri
poskytovaní starostlivosti blízkej osobe.

Nový rad TENA Stretch je vďaka pružnému 
materiálu a viackrát nastaviteľným 
upevňovacím pásom navrhnutý špeciálne 
tak, aby pomáhal čiastočne mobilným 
pacientom obliekať sa a chodiť na toaletu 
s väčšou samostatnosťou a pohodlím.

• Znížená ohybnosť pacienta, napr.:
- pri státí dosiahne len po kolená,
- pri sedení dosiahne do polovice lýtok,
nohy zdvihne len 10 cm nad zem,
- pri státí sa potrebuje pridržiavať jednou
rukou, napr. chodítka, kresla a pod.

• Ťažkosti s obliekaním najmä spodnej
bielizne a ponožiek, zapínaním gombíkov
a zipsov.

• Problémy s udržaním rovnováhy, chôdza
s palicou alebo pomocou chodítka.

• Zhoršené funkcie jemnej motoriky (znížená
obratnosť rúk).

• Pacient je schopný spolupracovať pri
nasadzovaní pomôcky a dodržiavať
odporúčaný spôsob používania.

ČO CHARAKTERIZUJE ČIASTOČNE 
MOBILNÉHO PACIENTA S INKONTINENCIOU 
3. STUPŇA?

P R E U K Á Z AT E Ľ N É B E N E F I T Y
P R E V A Š I C H P A C I E N T O V

väčšia samostatnosť a dôstojnosť

pacientov súhlasí, že TENA Stretch*:
• pomáha znižovať potrebu asistencie 

pri výmene, čo môže obmedziť potrebu 
asistovaných návštev toalety,

• uľahčuje samostatné obliekanie 
pri použití toalety.

To všetko pomáha pacientom zachovať 
si samostatnosť čo najdlhšie.

95 %

nižšia ergonomická záťaž pri výmene 
pomôcky (vs. naťahovacie nohavičky)**

+
o 24 % menej času pri výmene pomôcky 

(vs. plienkové nohavičky)**
+

o 20 % menej času pri výmene pomôcky 
(vs. naťahovacie nohavičky)**

P R E O P AT R O V AT E Ľ O V
menšia fyzická záťaž a kratší čas 

strávený výmenou pomôcky

o 20 %

  *Usability study of Incontinence Products for people with mobility issues (TENA Slip, Pants and Stretch) at Halmstad University: 2023
**Usability study of Incontinence Products (TENA Slip, Pants and Stretch) at Halmstad University: 2023

Pomocou tohto sprievodcu jednoducho určíte najvhodnejšie produkty TENA pre vášho 
pacienta podľa jeho mobility, miery potrebnej starostlivosti a toho, či je ochrana potrebná 
počas dňa alebo noci.

P R O D U K T O V Á R A D A T E N A P R O S K I N : 
O P T I M Á L N E R I E Š E N I E P R E R ÔZ N E P OT R E B Y PA C I E N TO V
S O S T R E D N O U A Ž ŤA Ž KO U I N KO N T I N E N C I O U.

TENA  je značka 
spoločnosti Essity

www.kombinacietena.sk 
www.tena.sk
800 111 121

Z A L E P O V A C I E  N AŤA H O V A C I E  N O H A V I Č K Y

Názov
produktu

Obvod bokov 
(v cm)

Absorpcia 
(v ml) ŠÚKL kód

TENA Stretch Day Super M 7 86-116 2500 B9663A

TENA Stretch Day Super L 7 103-140 2500 B9664A

TENA Stretch Night Super M 7 86-116 2600 B9665A

TENA Stretch Night Super L 7 103-140 2800 B9666A
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TENA Pants
Pre plne mobilných pacientov 

bez potreby asistencie.

Pohodlie ako pri bežnej spodnej 
bielizni – ľahko sa obliekajú. 

Sú určené na podporu aktívneho 
života.

TENA Stretch
Pre čiastočne mobilných 

pacientov s potrebou 
občasnej asistencie.

Navrhnuté na jednoduché nasadenie
aj pri ťažkostiach s obliekaním. 

Pomôcku je možné nasadiť v sede 
a následne naťahovať a sťahovať 

ako bežnú spodnú bielizeň. Vďaka 
nastaviteľným pásom si pri výmene 

vyžaduje menej manipulácie
s pacientom, čo môže uľahčiť
starostlivosť opatrovateľom

aj zdravotníckym pracovníkom.

TENA Slip
Pre imobilných pacientov

s potrebou úplnej 
starostlivosti.

Navrhnuté pre pacientov, ktorí už 
vyžadujú celodennú starostlivosť 
a asistenciu pri výmene pomôcky. 

Vďaka jednoduchej výmene aj 
v ľahu uľahčujú každodennú 

starostlivosť o pacientov.
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Produkty TENA Stretch sú navrhnuté pre komfort počas celého dňa – varianty deň a noc.
Pre optimálnu ochranu ich odporúčame správne kombinovať podľa potreby.

Inkontinenčné pomôcky TENA Stretch sú zdravotnícke pomôcky určené pre dospelých pri strednom až ťažkom úniku moču.

ZÁPACH

NEUTRALIZUJÚ

PRIE D U Š NÉ

O

C H R A N A

ISTOTA

POHODLIE

SU
CH

O
Slip

Nie ÁnoČiastočná

Nie ÁnoObčasná

Pants Stretch Day

Potreba pomoci  
s obliekaním  

/ prezliekaním

Potreba pomoci  
s návštevou toalety

Deň

Noc
Pants Night Stretch Night

Závislosť od 
starostlivosti

Stredná 
až ťažká 

inkontinencia

www.tena.sk www.kombinacietena.sk

P L A T N O S Ť 
O D   1 .  1 0 .  2 0 2 6

S P R I E V O D C A
 S O R T I M E N T O M

V I A C  S A M O S TAT N O S T I  P R E  PA C I E N TA
           M E N E J  S TA R O S T Í  P R E  B L Í Z K Y C H

P R O D U K T O V Ý  R A D  T E N A  P R O S K I N :
O P T I M Á L N E  R I E Š E N I E  P R E  R Ô Z N E  P O T R E B Y  PA C I E N T O V 
S O  S T R E D N O U  A Ž  ŤA Ž K O U  I N K O N T I N E N C I O U .

T E N A  PA N T S T E N A  S L I P

Z A L E P O VA C I E  N AŤA H O VA C I E  N O H AV I Č K Y  T E N A  S T R E T C H 
S Ú  N AV R H N U T É  P R E  KO M F O R T  P O Č A S  D Ň A  I  P O Č A S  N O C I

Pomáha čiastočne mobilným 
pacientom zvládať obliekanie  

a toaletu s väčšou  
samostatnosťou a pohodlím.

Inkontinenčné pomôcky TENA ProSkin Stretch sú zdravotnícke pomôcky určené pre dospelých pri strednom až ťažkom úniku moču. 
Pozorne si prečítajte informácie na obale.  

Široké a pružné bočné pásy sa ľahko  
zapínajú a sú nastaviteľné pre bezpečné  

a pohodlné nasadenie.

Pri použití toalety môžu pacienti 
pomôcku opakovane stiahnuť  

a natiahnuť podobne ako bežnú 
spodnú bielizeň bez potreby 

vyzliecť si oblečenie od pása dole.

Pomocou tohto sprievodcu jednoducho určíte najvhodnejšie produkty TENA pre vášho pacienta podľa 
jeho mobility, miery potrebnej starostlivosti a toho, či je ochrana potrebná počas dňa alebo noci.

Pre plne mobilných  
pacientov 

bez potreby asistencie.

Pohodlie ako pri bežnej 
spodnej bielizni – ľahko  

sa obliekajú. Sú určené na 
podporu aktívneho života.

Navrhnuté pre pacientov, 
ktorí už vyžadujú celodennú 
starostlivosť a asistenciu pri 

výmene pomôcky. 

Pre imobilných pacientov  
s potrebou úplnej 

starostlivosti.

Kontakty na obchodných reprezentantov pre lekárne, lekárov a zariadenia sociálnych služieb:

Reprezentant Telefónne číslo Región

Monika Bertok Fečová +421 902 953 145 BA, SC

Marcela Grožaj +421 911 410 758 MA, PK, PN, SE, SI, TT

Jana Šištíková +421 911 999 534 HC, MT, NR, PE, TO, TR, ZC, ZH

Renáta Lukáčová +421 903 634 926 DS, GA, KN, NZ, SA

Michal Čavojský +421 911 013 427 BN, IL, MY, NM, PD, PU, TN

Monika Čomajová +421 911 708 030 BY, CA, DK, KM, NO, PB, TS, ZA

Lívia Berešová +421 911 708 010 BB, BR, LM, RA, RS, RK

Lenka Kusá +421 903 643 285 BS, DT, KA, LC,  LV, PT, VK, ZM, ZV

Martina Rečičárová +421 911 999 531 GL, KK, LE, PP, RV, SB, SN, SL

Dana Husivargová +421 910 730 060 BJ, HE, ML, PO, SK, SP, SV, VT

Róbert Kravec +421 903 228 464 KE, KS, MI, SO, TV

Názov produktu Objem/
Veľkosť

Počet ks 
v bal./kart.

TENA Wash Mousse/ Umývacia pena 3v1 400 ml 1/15

TENA Wash Cream/ Umývací krém 3v1 1000 ml 1/8

TENA Wet wipe/ Vlhčené utierky 3v1 30x20 cm 48/576

TENA Wet Wipe Original / Vlhčené utierky 30x20 cm 80/720

TENA Shampoo Cap/ Čiapka na umývanie vlasov one size 1/30

TENA Wet Wash Glove/ Vlhčené rukavice na umývanie bez parfumácie 24x16 cm 8/240

TENA Wash Glove/ Umývacie rukavice s vnútornou fóliou 24x16 cm 175/1050

TENA Soft Wipe/ Jemné utierky 30x32 cm 135/1080

TENA Cellduk/ Umývacie utierky 25x27 cm 200/1600

TENA Shampoo & Shower/ Šampón a sprchovací gél  500 ml 1/10

TENA Zinc cream/ Zinková masť 100 ml 1/10

TENA Barrier Cream/ Ochranná vazelína 150 ml 1/10

TENA Body Lotion/ Telové mlieko 250 ml 1/10

TENA Body Cream/ Telový krém 150 ml 1/10

TENA Body Oil/ Telový olej 250 ml 1/10

Produkty TENA určené pre starostlivosť 
o pokožku a doplnkový sortiment

N O V I N K A  T E N A  S T R E T C H

T E N A  S T R E T C H
Pre čiastočne mobilných 

pacientov s potrebou 
občasnej asistencie.

Navrhnuté na jednoduché 
nasadenie aj pri ťažkostiach  

s obliekaním. Pomôcku je možné 
nasadiť v sede a následne naťahovať 

a sťahovať ako bežnú spodnú 
bielizeň bez potreby vyzliecť si 
oblečenie od pása dole. Vďaka 

nastaviteľným pásom si pri výmene 
vyžaduje menej manipulácie 
s pacientom, čo môže uľahčiť 
starostlivosť opatrovateľom aj 
zdravotníckym pracovníkom.
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TENA je značka
spoločnosti Essity

www.tena.sk

0800 111 000



Inkontinenčné pomôcky TENA Stretch sú zdravotnícke pomôcky určené pre dospelých pri strednom až ťažkom úniku moču.
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*Continence Care Problem Detection Study, Ipsos, 2024.
** GFK - Global Inco Consumer Segmentation study (2019) UK, GER, FR, US, MEX. © Ipsos | Essity Problem Detection Study | April 2025.

JEDNODUCHŠIE OBLIEKANIE A VÄČŠIA SAMOSTATNOSŤ
P R E P A C I E N T O V, K T O R Í P O T R E B U J Ú P O M O C
P R I V Ý M E N E I N K O N T I N E N Č N E J P O M Ô C K Y

Mnohí ľudia so stredne ťažkou až
ťažkou inkontinenciou si želajú väčšiu
samostatnosť. Napriek tomu 7 z 10* 
potrebuje pomoc pri výmene pomôcok
a návšteve toalety.

To má negatívny dopad na psychickú
pohodu pacientov aj ich blízkych, ktorí sa
o nich starajú. Pacienti pociťujú hanbu
a rozpaky, keď potrebujú podporu. Každý
tretí** opatrovateľ potvrdzuje, že strata
dôstojnosti je kľúčovým problémom pri
poskytovaní starostlivosti blízkej osobe.

Nový rad TENA Stretch je vďaka pružnému 
materiálu a viackrát nastaviteľným 
upevňovacím pásom navrhnutý špeciálne 
tak, aby pomáhal čiastočne mobilným 
pacientom obliekať sa a chodiť na toaletu 
s väčšou samostatnosťou a pohodlím.

• Znížená ohybnosť pacienta, napr.:
- pri státí dosiahne len po kolená,
- pri sedení dosiahne do polovice lýtok,
nohy zdvihne len 10 cm nad zem,
- pri státí sa potrebuje pridržiavať jednou
rukou, napr. chodítka, kresla a pod.

• Ťažkosti s obliekaním najmä spodnej
bielizne a ponožiek, zapínaním gombíkov
a zipsov.

• Problémy s udržaním rovnováhy, chôdza
s palicou alebo pomocou chodítka.

• Zhoršené funkcie jemnej motoriky (znížená
obratnosť rúk).

• Pacient je schopný spolupracovať pri
nasadzovaní pomôcky a dodržiavať
odporúčaný spôsob používania.

ČO CHARAKTERIZUJE ČIASTOČNE 
MOBILNÉHO PACIENTA S INKONTINENCIOU 
3. STUPŇA?

P R E U K Á Z AT E Ľ N É B E N E F I T Y
P R E V A Š I C H P A C I E N T O V

väčšia samostatnosť a dôstojnosť

pacientov súhlasí, že TENA Stretch*:
• pomáha znižovať potrebu asistencie 

pri výmene, čo môže obmedziť potrebu 
asistovaných návštev toalety,

• uľahčuje samostatné obliekanie 
pri použití toalety.

To všetko pomáha pacientom zachovať 
si samostatnosť čo najdlhšie.

95 %

nižšia ergonomická záťaž pri výmene 
pomôcky (vs. naťahovacie nohavičky)**

+
o 24 % menej času pri výmene pomôcky 

(vs. plienkové nohavičky)**
+

o 20 % menej času pri výmene pomôcky 
(vs. naťahovacie nohavičky)**

P R E O P AT R O V AT E Ľ O V
menšia fyzická záťaž a kratší čas 

strávený výmenou pomôcky

o 20 %

  *Usability study of Incontinence Products for people with mobility issues (TENA Slip, Pants and Stretch) at Halmstad University: 2023
**Usability study of Incontinence Products (TENA Slip, Pants and Stretch) at Halmstad University: 2023

Pomocou tohto sprievodcu jednoducho určíte najvhodnejšie produkty TENA pre vášho 
pacienta podľa jeho mobility, miery potrebnej starostlivosti a toho, či je ochrana potrebná 
počas dňa alebo noci.

P R O D U K T O V Á R A D A T E N A P R O S K I N : 
O P T I M Á L N E R I E Š E N I E P R E R ÔZ N E P OT R E B Y PA C I E N TO V
S O S T R E D N O U A Ž ŤA Ž KO U I N KO N T I N E N C I O U.

TENA  je značka 
spoločnosti Essity

www.kombinacietena.sk 
www.tena.sk
800 111 121

Z A L E P O V A C I E  N AŤA H O V A C I E  N O H A V I Č K Y

Názov
produktu

Obvod bokov 
(v cm)

Absorpcia 
(v ml) ŠÚKL kód

TENA Stretch Day Super M 7 86-116 2500 B9663A

TENA Stretch Day Super L 7 103-140 2500 B9664A

TENA Stretch Night Super M 7 86-116 2600 B9665A

TENA Stretch Night Super L 7 103-140 2800 B9666A

N
O

V
IN

K
A

TENA Pants
Pre plne mobilných pacientov 

bez potreby asistencie.

Pohodlie ako pri bežnej spodnej 
bielizni – ľahko sa obliekajú. 

Sú určené na podporu aktívneho 
života.

TENA Stretch
Pre čiastočne mobilných 

pacientov s potrebou 
občasnej asistencie.

Navrhnuté na jednoduché nasadenie
aj pri ťažkostiach s obliekaním. 

Pomôcku je možné nasadiť v sede 
a následne naťahovať a sťahovať 

ako bežnú spodnú bielizeň. Vďaka 
nastaviteľným pásom si pri výmene 

vyžaduje menej manipulácie
s pacientom, čo môže uľahčiť
starostlivosť opatrovateľom

aj zdravotníckym pracovníkom.

TENA Slip
Pre imobilných pacientov

s potrebou úplnej 
starostlivosti.

Navrhnuté pre pacientov, ktorí už 
vyžadujú celodennú starostlivosť 
a asistenciu pri výmene pomôcky. 

Vďaka jednoduchej výmene aj 
v ľahu uľahčujú každodennú 

starostlivosť o pacientov.
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Produkty TENA Stretch sú navrhnuté pre komfort počas celého dňa – varianty deň a noc.
Pre optimálnu ochranu ich odporúčame správne kombinovať podľa potreby.

Inkontinenčné pomôcky TENA Stretch sú zdravotnícke pomôcky určené pre dospelých pri strednom až ťažkom úniku moču.

ZÁPACH

NEUTRALIZUJÚ

PRIE D U Š NÉ

O

C H R A N A

ISTOTA

POHODLIE

SU
CH

O
Slip

Nie ÁnoČiastočná

Nie ÁnoObčasná

Pants Stretch Day

Potreba pomoci  
s obliekaním  

/ prezliekaním

Potreba pomoci  
s návštevou toalety

Deň

Noc
Pants Night Stretch Night

Závislosť od 
starostlivosti

Stredná 
až ťažká 

inkontinencia

www.tena.sk www.kombinacietena.sk

P L A T N O S Ť 
O D   1 .  1 0 .  2 0 2 6

S P R I E V O D C A
 S O R T I M E N T O M

V I A C  S A M O S TAT N O S T I  P R E  PA C I E N T A
           M E N E J  S TA R O S T Í  P R E  B L Í Z K Y C H

P R O D U K T O V Ý  R A D  T E N A  P R O S K I N :
O P T I M Á L N E  R I E Š E N I E  P R E  R Ô Z N E  P O T R E B Y  PA C I E N T O V 
S O  S T R E D N O U  A Ž  ŤA Ž K O U  I N K O N T I N E N C I O U .

T E N A  PA N T S T E N A  S L I P

Z A L E P O VA C I E  N AŤA H O VA C I E  N O H AV I Č K Y  T E N A  S T R E T C H 
S Ú  N AV R H N U T É  P R E  KO M F O R T  P O Č A S  D Ň A  I  P O Č A S  N O C I

Pomáha čiastočne mobilným 
pacientom zvládať obliekanie  

a toaletu s väčšou  
samostatnosťou a pohodlím.

Inkontinenčné pomôcky TENA ProSkin Stretch sú zdravotnícke pomôcky určené pre dospelých pri strednom až ťažkom úniku moču. 
Pozorne si prečítajte informácie na obale.  

Široké a pružné bočné pásy sa ľahko  
zapínajú a sú nastaviteľné pre bezpečné  

a pohodlné nasadenie.

Pri použití toalety môžu pacienti 
pomôcku opakovane stiahnuť  

a natiahnuť podobne ako bežnú 
spodnú bielizeň bez potreby 

vyzliecť si oblečenie od pása dole.

Pomocou tohto sprievodcu jednoducho určíte najvhodnejšie produkty TENA pre vášho pacienta podľa 
jeho mobility, miery potrebnej starostlivosti a toho, či je ochrana potrebná počas dňa alebo noci.

Pre plne mobilných  
pacientov 

bez potreby asistencie.

Pohodlie ako pri bežnej 
spodnej bielizni – ľahko  

sa obliekajú. Sú určené na 
podporu aktívneho života.

Navrhnuté pre pacientov, 
ktorí už vyžadujú celodennú 
starostlivosť a asistenciu pri 

výmene pomôcky. 

Pre imobilných pacientov  
s potrebou úplnej 

starostlivosti.

Kontakty na obchodných reprezentantov pre lekárne, lekárov a zariadenia sociálnych služieb:

Reprezentant Telefónne číslo Región

Monika Bertok Fečová +421 902 953 145 BA, SC

Marcela Grožaj +421 911 410 758 MA, PK, PN, SE, SI, TT

Jana Šištíková +421 911 999 534 HC, MT, NR, PE, TO, TR, ZC, ZH

Renáta Lukáčová +421 903 634 926 DS, GA, KN, NZ, SA

Michal Čavojský +421 911 013 427 BN, IL, MY, NM, PD, PU, TN

Monika Čomajová +421 911 708 030 BY, CA, DK, KM, NO, PB, TS, ZA

Lívia Berešová +421 911 708 010 BB, BR, LM, RA, RS, RK

Lenka Kusá +421 903 643 285 BS, DT, KA, LC,  LV, PT, VK, ZM, ZV

Martina Rečičárová +421 911 999 531 GL, KK, LE, PP, RV, SB, SN, SL

Dana Husivargová +421 910 730 060 BJ, HE, ML, PO, SK, SP, SV, VT

Róbert Kravec +421 903 228 464 KE, KS, MI, SO, TV

Názov produktu Objem/
Veľkosť

Počet ks 
v bal./kart.

TENA Wash Mousse/ Umývacia pena 3v1 400 ml 1/15

TENA Wash Cream/ Umývací krém 3v1 1000 ml 1/8

TENA Wet wipe/ Vlhčené utierky 3v1 30x20 cm 48/576

TENA Wet Wipe Original / Vlhčené utierky 30x20 cm 80/720

TENA Shampoo Cap/ Čiapka na umývanie vlasov one size 1/30

TENA Wet Wash Glove/ Vlhčené rukavice na umývanie bez parfumácie 24x16 cm 8/240

TENA Wash Glove/ Umývacie rukavice s vnútornou fóliou 24x16 cm 175/1050

TENA Soft Wipe/ Jemné utierky 30x32 cm 135/1080

TENA Cellduk/ Umývacie utierky 25x27 cm 200/1600

TENA Shampoo & Shower/ Šampón a sprchovací gél  500 ml 1/10

TENA Zinc cream/ Zinková masť 100 ml 1/10

TENA Barrier Cream/ Ochranná vazelína 150 ml 1/10

TENA Body Lotion/ Telové mlieko 250 ml 1/10

TENA Body Cream/ Telový krém 150 ml 1/10

TENA Body Oil/ Telový olej 250 ml 1/10

Produkty TENA určené pre starostlivosť 
o pokožku a doplnkový sortiment

N O V I N K A  T E N A  S T R E T C H

T E N A  S T R E T C H
Pre čiastočne mobilných 

pacientov s potrebou 
občasnej asistencie.

Navrhnuté na jednoduché 
nasadenie aj pri ťažkostiach  

s obliekaním. Pomôcku je možné 
nasadiť v sede a následne naťahovať 

a sťahovať ako bežnú spodnú 
bielizeň bez potreby vyzliecť si 
oblečenie od pása dole. Vďaka 

nastaviteľným pásom si pri výmene 
vyžaduje menej manipulácie 
s pacientom, čo môže uľahčiť 
starostlivosť opatrovateľom aj 
zdravotníckym pracovníkom.
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TENA je značka
spoločnosti Essity

www.tena.sk

0800 111 000


