ZDOKONALENIE STAROSTLIVOSTI
PRI INKONTINENCII

10 DOLEZITYCH FAKTOV O INKONTINENCII

Inkontinencia, definovana ako nedobrovolny tUnik mocu alebo stolice, je zdravotny stav, o ktorom sa malokedy hovori -
napriek faktu, Ze postihuje miliény ludi na celom svete a vo velkej miere ovplyviiuje zdravotny stav aj pocit déstojnosti
Cloveka, ktory ju zaZiva, ale aj opatrovatela, a zarover predstavuje zna¢né zdravotné vydavky. Pristup k vhodnym
rieSeniam nielenZe skvalitfiuje Zivot ludom trpiacim inkontinenciou, ale zarover vytvara hodnoty pre spolo¢nost.

® Inkontinencia moze (2 Podra Svetovej zdravotnej organizacie
zavaZne ovplyvnit predstavuje inkontinencia subor ochoreni,
kvalitu Zivota v oblasti a z toho dévodu je nutné, aby boli absorpéné
i _ zdravia' atykasa inkontinen&né pomacky klasifikované
MILIONOV LUDI takmer 400 miliénov ako zdravotné pomdcky vo vacsine
[udi na celom svete?. krajin na svete3.
O 0 0 O

vo veku nad 40 rokov ma skusenost s nejakou formou
Uniku mocu®.

® O O
@ Priblizne 1 z 3 Zien vo veku nad 35 rokov*a 1 zo 4 muzZov ' '

@ ISO norma 15621 Medzinarodnej @ Inkontinenciu je mozné liecit a f'
organizacie pre Standardizaciu niekedy aj vyliecit, ale vZdy ju ' d
definuje 20 kritérii, ktoré vam dokaZete zvladnut’. Cielom osobnej )
pomaozu pri vybere najvhodnejsej N ‘ starostlivosti je zachovat alebo

absorpénej pomdckye®. obnovit kontinenciu, pripadne J
\/ zvlddnut inkontinenciu pomocou na
to urcenych produktov.

(6) Spravny vyber produktov a rutina | @ 83 % personalu sa zhoduje
pri starostlivosti pri inkontinencii* | natom, ze produ.kty TENA
zachovavaju dostojnost pouZzivatela E % pretekaju menej, ako

a ulah&uju mu zapojenie sa do kedykolvek predtym*.

aktivneho spolocenského Zivota®.
% ol %
Odpad z produktov

@ personalu sa zhodujena tom, Ze
rutinné postupy odporucané znackou moZe byt zniZeny aZz o 31 %,
TENA pre starostlivost pri inkontinencii ak su dostupné jasné pokyny*
skvalitfiuju celkovy zdravotny stav a dodrziavaju sa°.
klientov v porovnani s ich
predchadzajdcimi zvykmi*.

Optimalizovana rutinna

starostlivost pri inkontinencii*

mbZe zredukovat nadbytocnu
pracovnu zataz az o 44 %°.
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hyperaktivneho mocového mechdra, inkontinencie mocu a zablokovania vydstenia mo¢ového mechura vo svete.) BJU Int. 2011;108:1132-8.2http://apps.who.int/classifications/
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Udaje v zaznamoch (dotazniky personélu): VSetky Statistické Gdaje st na zaklade vysledkov ziskanych zo 86 - 105 pripadovych studii RieSeni TENA (v zavislosti od otézky) po
celom svete, najméa v Eurépe, ale aj v USA a v Kanade. Vysledky sa liSia podla krajin a institu¢nych zariadeni. 2012 - 2014. °PouZzité Gidaje SCA; VSetky Statistické Gdaje su
zaloZené na percentudlnom priemere z pripadovych $tadii RieSenia TENA v pocte 85 - 181 po celom svete, hlavne v Eurépe, ale aj v USA, v Kanade a v Cine. Vysledky sa liSia
podla krajin a institu¢nych zariadeni. * V ramci Struktiry RieSenia TENA a implementacii TENA osvedcenych postupov
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